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Opis produktu

OstroVit Pharma Methyl B-complex Powder to preparat witaminowy w proszku, ktéry zostat stworzony z mysla o
kompleksowym wsparciu organizmu poprzez dostarczanie wysokiej jakosci witamin z grupy B, w formach tatwo
przyswajalnych przez organizm - gtéwnie metylowanych, oraz dodatkowych sktadnikdw wspomagajacych. Ten produkt jest
dedykowany dla oséb, ktére pragng zadbac o swoje zdrowie ogdlne, wesprzec swoje funkcjonowanie na wielu ptaszczyznach,
szczegdlnie jesli chodzi o uktad nerwowy, utrzymaé odpowiedni poziom energii, wesprze¢ metabolizm sktadnikéw odzywczych,
poprawi¢ kondycje skéry, wtoséw i paznokci i poprawi¢ funkcje poznawcze. Suplementacja OstroVit Pharma Methyl B-
complex Powder jest réwniez bardzo wskazana w przypadku wegan i wegetarian, ktére rezygnujac z zywnosci pochodzenia
zwierzecego nie sg w stanie dostarczy¢ odpowiednich iloSci witamin z grupy B.

OstroVit Pharma Methyl B-complex Powder - charakterystyka sktadnikéw aktywnych:

D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy) - kwas pantotenowy jest kluczowy dla metabolizmu energetycznego, pomaga w
produkcji hormondéw nadnerczowych i jest niezbedny dla zdrowia skéry.

Chlorowodorek tiaminy (tiamina) - tiamina, znana réwniez jako witamina B1, jest istotna dla prawidtowego
funkcjonowania uktadu nerwowego i przemiany energetycznej.

Kwas para-aminobenzoesowy PABA - PABA jest znany ze swojego wptywu na zdrowie skéry, wtoséw i paznokci, a takze
moze wspiera¢ zdrowie uktadu krazenia.

Ryboflawina (witamina B2) - ryboflawina odgrywa kluczowa role w przemianach energetycznych, wspomagajac produkcje
czerwonych krwinek.

Pirydoksalo 5’-fosforan (witamina B6) - witamina B6 jest niezbedna do wielu proceséw biochemicznych, w tym do syntezy
neurotransmiteréw.

Heksanikotynian inozytolu (niacyna) - niacyna pomaga w utrzymaniu prawidtowego poziomu cholesterolu we krwi i
wspomaga zdrowie uktadu sercowo-naczyniowego.

Metylokobalamina (witamina B12) - metylokobalamina jest aktywng forma witaminy B12, kluczowga dla produkcji
czerwonych krwinek i utrzymania zdrowego uktadu nerwowego.

L-metylofolian wapnia 5-MTHF (kwas foliowy) - aktywna forma kwasu foliowego, niezbedna dla prawidtowego rozwoju
komérek, zwtaszcza podczas cigzy.

D-biotyna (biotyna) - biotyna wspiera zdrowie skéry, wtoséw i paznokci, a takze uczestniczy w metabolizmie
weglowodandw.

Dwuwinian choliny - cholina jest istotna dla funkcji komérkowych, zwtaszcza dla budowy bton komérkowych, oraz
wspomaga zdrowie watroby.
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Myo-inozytol - myo-inozytol petni role w regulacji poziomu glukozy i insuliny, wspierajac zdrowie metaboliczne.

Inulina z cykorii (prebiotyk) - inulina to naturalny prebiotyk, ktéry wspomaga rozwéj korzystnych bakterii w jelitach,
poprawiajac funkcje uktadu pokarmowego i wspierajac ogélne zdrowie jelit.

Kwas L-askorbinowy (witamina C) - Witamina C dziata jako silny antyoksydant, wspomaga uktad odpornosciowy,
przyspiesza gojenie sie ran i jest kluczowa dla produkcji kolagenu.

Octan DL-alfa tokoferylu (witamina E) - Witamina E jest silnym antyoksydantem, chronigcym komorki przed stresem
oksydacyjnym, co przyczynia sie do utrzymania zdrowego stanu skéry.

OstroVit Pharma Methyl B-complex Powder to kompleksowy produkt, ktéry oferuje wszechstronne korzysci dla zdrowia
ogdlnego, wspierajac funkcje metaboliczne, uktad odpornosciowy i zdrowie jelit. Dzieki zastosowaniu form metylowanych
witamin, preparat ten jest szczegdlnie polecany dla 0séb, ktére moga mieé trudnosci w efektywnym przeksztatcaniu
konwencjonalnych form witamin B. Regularne stosowanie tego suplementu moze przyczynic sie do poprawy ogdélnej kondycji
organizmu, zapewniajgc energie i utrzymujac réwnowage witaminowa.

Sktadnik aktywne w porcji / % RWS*
Inulina-1.3g/-

Tiamina - 100 mg / 9091%

Ryboflawina - 40 mg / 2857%

Niacyna - 16 mg / 100%

Dwuwinian choliny - 50 mg / -

Kwas pantotenowy - 150 mg / 2500%
Witamina B6 - 18 mg / 1286%

Biotyna - 2500 pg / 5000%

Inozytol (Mio-inozytol) - 50 mg / -

Kwas foliowy - 600 pg / 300%

Kwas para aminobenzoesowy PABA - 50 mg / -
Witamina B12 - 100 ug / 4000%
Witamina C - 80 mg / 100%

Witamina E - 12 mg / 100%

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia

Skfad: Inulina z cykorii (prebiotyk), regulator kwasowosci: kwas cytrynowy; aromaty, D-pantotenian wapnia (kwas
pantotenowy), chlorowodorek tiaminy (tiamina), kwas L-askorbinowy (witamina C), myo-inozytol, dwuwinian choliny, kwas
para-aminobenzoesowy PABA, octan DL-alfa tokoferylu (witamina E), ryboflawina (witamina B2), pirydoksalo 5’-fosforan
(witamina B6), heksanikotynian inozytolu (niacyna), substancje stodzace: sukraloza, acesulfam K; metylokobalamina
(witamina B12), L-metylofolian wapnia 5-MTHF (kwas foliowy), D-biotyna (biotyna).

Produkt moze zawiera¢ mleko (fgcznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboza zawierajace
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

SposO6b uzycia: Zaleca sie przygotowanie porcji poprzez wymieszanie 3 g produktu (4 miarki) w 100-150 ml wody. Wazne jest,
aby nie zalewac go goraca woda. Jedna porcja dzienna jest wystarczajaca, a do odmierzenia odpowiedniej ilosci zaleca sie
skorzystanie z dotgczonej do opakowania miarki o pojemnosci 1 ml. Zaleca sie spozywanie jednej porcji dziennie, aby
zapewni¢ organizmowi codzienny dostep do niezbednych sktadnikéw. Wazne jest, aby nie przekracza¢ zalecanej dziennej
porcji do spozycia. Produkt ten nie powinien zastepowac zréznicowanej diety, a stosowanie suplementéw diety powinno by¢
czescig zréwnowazonego stylu zycia.

Nie nalezy spozywac produktu w przypadku uczulenia na ktérykolwiek ze sktadnikéw. Preparat nie jest przeznaczony dla
dzieci, kobiet w cigzy i matek karmigcych. Nalezy przechowywa¢ go w sposéb niedostepny dla matych dzieci, w temperaturze
15-25°C, w zamknietym opakowaniu, w suchym miejscu, chronigc przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: brzoskwinia-pomarancza
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