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OstroVit Pharma Methyl B-
complex Powder 180g

Cena 47,90 zł

Dostępność dostępny

Kod producenta 26690

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit Pharma Methyl B-complex Powder to preparat witaminowy w proszku, który został stworzony z myślą o
kompleksowym wsparciu organizmu poprzez dostarczanie wysokiej jakości witamin z grupy B, w formach łatwo
przyswajalnych przez organizm - głównie metylowanych, oraz dodatkowych składników wspomagających. Ten produkt jest
dedykowany dla osób, które pragną zadbać o swoje zdrowie ogólne, wesprzeć swoje funkcjonowanie na wielu płaszczyznach,
szczególnie jeśli chodzi o układ nerwowy, utrzymać odpowiedni poziom energii, wesprzeć metabolizm składników odżywczych,
poprawić kondycję skóry, włosów i paznokci i poprawić funkcje poznawcze. Suplementacja OstroVit Pharma Methyl B-
complex Powder jest również bardzo wskazana w przypadku wegan i wegetarian, które rezygnując z żywności pochodzenia
zwierzęcego nie są w stanie dostarczyć odpowiednich ilości witamin z grupy B.

OstroVit Pharma Methyl B-complex Powder - charakterystyka składników aktywnych:

D-pantotenian wapnia (kwas pantotenowy) - kwas pantotenowy jest kluczowy dla metabolizmu energetycznego, pomaga w
produkcji hormonów nadnerczowych i jest niezbędny dla zdrowia skóry.

Chlorowodorek tiaminy (tiamina) - tiamina, znana również jako witamina B1, jest istotna dla prawidłowego
funkcjonowania układu nerwowego i przemiany energetycznej.

Kwas para-aminobenzoesowy PABA - PABA jest znany ze swojego wpływu na zdrowie skóry, włosów i paznokci, a także
może wspierać zdrowie układu krążenia.

Ryboflawina (witamina B2) - ryboflawina odgrywa kluczową rolę w przemianach energetycznych, wspomagając produkcję
czerwonych krwinek.

Pirydoksalo 5’-fosforan (witamina B6) - witamina B6 jest niezbędna do wielu procesów biochemicznych, w tym do syntezy
neurotransmiterów.

Heksanikotynian inozytolu (niacyna) - niacyna pomaga w utrzymaniu prawidłowego poziomu cholesterolu we krwi i
wspomaga zdrowie układu sercowo-naczyniowego.

Metylokobalamina (witamina B12) - metylokobalamina jest aktywną formą witaminy B12, kluczową dla produkcji
czerwonych krwinek i utrzymania zdrowego układu nerwowego.

L-metylofolian wapnia 5-MTHF (kwas foliowy) - aktywna forma kwasu foliowego, niezbędna dla prawidłowego rozwoju
komórek, zwłaszcza podczas ciąży.

D-biotyna (biotyna) - biotyna wspiera zdrowie skóry, włosów i paznokci, a także uczestniczy w metabolizmie
węglowodanów.

Dwuwinian choliny - cholina jest istotna dla funkcji komórkowych, zwłaszcza dla budowy błon komórkowych, oraz
wspomaga zdrowie wątroby.
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Myo-inozytol - myo-inozytol pełni rolę w regulacji poziomu glukozy i insuliny, wspierając zdrowie metaboliczne.

Inulina z cykorii (prebiotyk) -  inulina to naturalny prebiotyk, który wspomaga rozwój korzystnych bakterii w jelitach,
poprawiając funkcję układu pokarmowego i wspierając ogólne zdrowie jelit.

Kwas L-askorbinowy (witamina C) - Witamina C działa jako silny antyoksydant, wspomaga układ odpornościowy,
przyspiesza gojenie się ran i jest kluczowa dla produkcji kolagenu.

Octan DL-alfa tokoferylu (witamina E) - Witamina E jest silnym antyoksydantem, chroniącym komórki przed stresem
oksydacyjnym, co przyczynia się do utrzymania zdrowego stanu skóry.

OstroVit Pharma Methyl B-complex Powder to kompleksowy produkt, który oferuje wszechstronne korzyści dla zdrowia
ogólnego, wspierając funkcje metaboliczne, układ odpornościowy i zdrowie jelit. Dzięki zastosowaniu form metylowanych
witamin, preparat ten jest szczególnie polecany dla osób, które mogą mieć trudności w efektywnym przekształcaniu
konwencjonalnych form witamin B. Regularne stosowanie tego suplementu może przyczynić się do poprawy ogólnej kondycji
organizmu, zapewniając energię i utrzymując równowagę witaminową.

Składnik aktywne w porcji / % RWS*
Inulina - 1.3 g / -
Tiamina - 100 mg / 9091%
Ryboflawina - 40 mg / 2857%
Niacyna - 16 mg / 100%
Dwuwinian choliny - 50 mg / -
Kwas pantotenowy - 150 mg / 2500%
Witamina B6 - 18 mg / 1286%
Biotyna - 2500 μg / 5000%
Inozytol (Mio-inozytol) - 50 mg / -
Kwas foliowy - 600 μg / 300%
Kwas para aminobenzoesowy PABA - 50 mg / -
Witamina B12 - 100 μg / 4000%
Witamina C - 80 mg / 100%
Witamina E - 12 mg / 100%
*RWS - Referencyjna wartość spożycia

Skład: Inulina z cykorii (prebiotyk), regulator kwasowości: kwas cytrynowy; aromaty, D-pantotenian wapnia (kwas
pantotenowy), chlorowodorek tiaminy (tiamina), kwas L-askorbinowy (witamina C), myo-inozytol, dwuwinian choliny, kwas
para-aminobenzoesowy PABA, octan DL-alfa tokoferylu (witamina E), ryboflawina (witamina B2), pirydoksalo 5’-fosforan
(witamina B6), heksanikotynian inozytolu (niacyna), substancje słodzące: sukraloza, acesulfam K; metylokobalamina
(witamina B12), L-metylofolian wapnia 5-MTHF (kwas foliowy), D-biotyna (biotyna).

Produkt może zawierać mleko (łącznie z laktozą), soję, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboża zawierające
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

Sposób użycia: Zaleca się przygotowanie porcji poprzez wymieszanie 3 g produktu (4 miarki) w 100-150 ml wody. Ważne jest,
aby nie zalewać go gorącą wodą. Jedna porcja dzienna jest wystarczająca, a do odmierzenia odpowiedniej ilości zaleca się
skorzystanie z dołączonej do opakowania miarki o pojemności 1 ml. Zaleca się spożywanie jednej porcji dziennie, aby
zapewnić organizmowi codzienny dostęp do niezbędnych składników. Ważne jest, aby nie przekraczać zalecanej dziennej
porcji do spożycia. Produkt ten nie powinien zastępować zróżnicowanej diety, a stosowanie suplementów diety powinno być
częścią zrównoważonego stylu życia.

Nie należy spożywać produktu w przypadku uczulenia na którykolwiek ze składników. Preparat nie jest przeznaczony dla
dzieci, kobiet w ciąży i matek karmiących. Należy przechowywać go w sposób niedostępny dla małych dzieci, w temperaturze
15-25°C, w zamkniętym opakowaniu, w suchym miejscu, chroniąc przed bezpośrednim działaniem promieni słonecznych. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: brzoskwinia-pomarańcza
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