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OstroVit Omega 3 D3+K2 180
kaps.

Cena 69,90 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Numer katalogowy 5903246224351

UM EGA 3 Kod producenta 24465

D3 + K2
Kod EAN 5903246224351

180 Producent OstroVit

244 g
g

Opis produktu

OstroVit Omega 3 D3+K2 jest preparatem zawierajacym duza dawke kwasoéw ttuszczowych omega 3 standaryzowanych na
super wysokie stezenie EPA i DHA oraz dodatkach naturalnych witamin rozpuszczalnych w ttuszczach: D3 i K2 oraz E.
Pojedyncza kapsutka zawiera 1000 mg oleju rybiego, w tym az 330 mg EPA i 220 mg DHA ! Solidna dawka witaminy D3 w
ilosci 2000 I.U. oraz witamin K2 i E doskonale uzupetniajg sie, a dzieki obecnosci kwaséw ttuszczowych sa prawidtowo
wykorzystywane i dobrze przyswajane.

Omega 3 - zaliczane sg do niezbednych nienasyconych kwaséw ttuszczowych, najwazniejsze z nich to EPA (kwas
eikozapentaenowy) i DHA (kwas dokozaheksaenowy). Sg bardzo wazne dla zdrowia catego uktadu sercowo-naczyniowego,
funkcjonowania mézgu oraz wspierajg sprawnos¢ umystowa, sg wazne dla odpornosci oraz wspierajg organizm w
ksztattowaniu estetycznej sylwetki.

Witamina D3 (cholekalcyferol) - ma potezne znaczenie dla funkcjonowania organizmu, poniewaz kazda komdrka w ciele
posiada jej receptor, ktéry po. Swoim dziataniem zblizona jest do hormondw, regeneruje neurony i ma ogromne znaczenie dla
uktadu nerwowego. Problemem jest to, ze wiekszos¢ spoteczenstwa krajéw rozwinietych cierpi na jej powazne niedobory,
szczegdblnie w okresach mniejszej ekspozycji ciata na stoice. Niedobér witaminy D3 jest przyczyng ztego samopoczucia (nawet
depres;ji i innych choréb psychicznych), obnizonej odpornosci oraz wielu choréw cywilizacyjnych, nowotworéw. Jest bardzo
wazna dla prawidtowego przyswajania wapnia i fosforu, wspierajac utrzymanie zdrowych kosci i zebdw, wspiera rozwéj miesni,
rozbudowe ich masy i sity oraz ma wptywa na wiele innych, niezliczonych funkcji organizmu. W okresie jesienno-zimowym,
gdy ciato nie jest wystawiane na promienie stoneczne, suplementacja witaming D3 jest wtasciwie obligatoryjna.

Witamina K2 MK-7 (menachinon) - reguluje procesy krzepniecia krwi, transportuje wapn z tkanek miekkich do kosci i
zebdw, petni ogromng role w utrzymaniu prawidtowej mineralizacji, gestosci kosci. Suplement zawiera najlepiej przyswajalng
forme tej witaminy, pozyskana z bacillus subtilis natto.

Witamina E (D-alfa-tokoferol) - witamina bedaca bardzo silnym antyoksydantem, a wiec dziata przeciwutleniajaco,
zapobiegajgc uszkodzeniom DNA i komdrek przez wolne rodniki. Dziata antyzakrzepowo, pomaga utrzymacd witasciwg
przepuszczalnos$¢ bton komérkowych i przeciwdziata zlepianiu sie ptytek krwi.

Cechy OstroVit Omega 3 D3+K2 :

az 90 porcji w opakowaniu

potezna dawka kwaséw ttuszczowych DHA | EPA

duze dawki witamin rozpuszczalnych w ttuszczach (D3, E i K2)
wielokierunkowe dziatanie prozdrowotne

wspiera odpornosé

pomaga utrzymac dobre samopoczucie (dziatanie antydepresyjne)
dziata pozytywnie na sprawnos¢ umystowg

wspiera zdrowie serca i uktadu krwiono$nego

dziata pozytywnie na rozwdj tkanki miesniowej

pomaga w utrzymaniu mocnych, zdrowych kosci oraz zebdéw

Sktadniki aktywne (1 kapsutka):

Olej rybi - 1000 mg

w tym kwas eikozapentaenowy EPA - 330 mg
w tym kwas dokozaheksaenowy DHA - 220 mg
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Witamina D3 - 50 ug / 2000 IU (1000%*)
Witamina K2 - 50 ug (67%%*)
Witamina E - 12 mg (100%*)

*RWS - referencyjna wartos$¢ spozycia

Sktad: Olej rybi, D-alfa-tokoferol (witamina E), cholekalcyferol (witamina D), menachinon-7 (wit. K) pochodzacy z Bacillus
subtilis natto (soja), sktadniki otoczki (zelatyna, substancja utrzymujgca wilgo¢: glicerol, woda, barwnik: karmel).
Dawkowanie: Spozywaj 1 kapsutke na dobe, najlepiej z positkiem.
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