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OstroVit Omega 3-6-9 180
kaps.

Cena 28,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5903246221916

Kod producenta 21524

Kod EAN 5903246221916

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit Omega 3-6-9 180 kapsułek - suplement diety zawierający kwasy tłuszczowe Omega 3 (EPA, DHA, ALA), Omega 6
(LA), Omega 9 (OA), wzbogacone o witaminę E. Każda kapsułka to 400 mg najwyższej jakości oleju rybiego, 300 mg oleju z
nasion lnu oraz 290 mg oleju z nasion słonecznika. Główną rolą zdrowych tłuszczów jest pozytywny wpływ na zdrowie i
funkcjonowanie układu krwionośnego, serca, optymalizacja poziomu cholesterolu we krwi czy wsparcie narządu wzroku. Osoby
trenujące sporty sylwetkowe często sięgają także po te kwasy tłuszczowe, ponieważ ograniczają one wzrost i mnożenie się
komórek tłuszczowych, poprawiają metabolizm glukozy i lipidów. Omega 3, 6 i 9 usprawniają pracę mózgu, zwiększając liczbę
neuroprzekaźników.

Cechy OstroVIt Omega 3-6-9 180 kapsułek:

pozytywny wpływ na wiele aspektów zdrowia, w tym układ krwionośny oraz serce
działanie wspierające redukcję tkanki tłuszczowej
usprawnia pracę centralnego układu nerwowego
działa przeciwzapalnie dzięki odpowiedniemu stosunkowi omega 3 do omega 6
łatwe do połknięcia
aż 180 porcji

Skład: Olej rybi, olej z nasion lnu, olej z nasion słonecznika, żelatyna, substancja utrzymująca wilgoć - glicerol; woda; octan DL-
alfa-tokoferylu (wit. E).

Składniki aktywne w 1 kapsułce:
Olej rybi -  400 mg

w tym kwas dokozaheksaenowy (DHA) - 48 mg
kwas eikozapentaenowy (EPA) - 72 mg

Olej z nasion lnu - 300 mg

w tym kwas alfa-linolenowy (ALA) - 150 mg
w tym kwas linolowy (LA) - 45 mg
w tym kwas oleinowy (OA) - 60 mg

Olej z nasion słonecznika - 290 mg:

w tym kwas linolowy (LA) - 145 mg
w tym kwas oleinowy (OA) - 43,5 mg

Witamina E - 10,5 mg (88%*)
*RWS Referencyjna Wartość Spożycia

Zalecane dawkowanie: Przyjmować 1 kapsułkę dziennie po posiłku. 

wygenerowano w programie shopGold

https://www.titanium-odzywki.pl/ostrovit-omega-3-6-9-180-kaps-p-1974.html


 

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

http://www.tcpdf.org

