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OstroVit MgZB 90 tab. (ZMA)

Cena 10,90 zt

Cena poprzednia 13,90z

Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Numer katalogowy 5902232610956

Kod EAN 5902232610956
Producent OstroVit

Opis produktu

OstroVit MgZB to preparat analogiczny do popularnego ZMA (cynk, magnez + witamina B6). Preparat marki OstroVit
wyréznia to, ze zawiera najlepiej przyswajalne, organiczne formy cynku i magnezu, dzieki czemu zostawia w tyle zdecydowang
wiekszos¢ konkurencyjnych preparatéw ZMA (o stabo przyswajalnych sktadnikach i nizszych stezeniach). Magnez w formach
cytrynian magnezu oraz mleczan magnezu oraz cynk w formie mleczan cynku to potaczenie najwyzszej jakosci
mineratéw! Produkt ten jest polecany wszystkim sportowcom, ale takze osobom aktywnym i dbajgcym o swoje zdrowie i
prawidtowe funkcjonowanie organizmu.

Regularna suplementacja MgZB przyczynia sie do:

poprawionej regeneracji

polepszenia jakosci snu

wsparcia dla wielu funkcji uktadu nerwowego

naturalnej stymulacji wydzielania testosteronu, hormonu wzrostu oraz IGF-1 (insulinopodobnego czynnika wzrostu)
lepszego funkcjonowania uktadu odpornosciowego

wspierania prawidtowego metabolizmu energetycznego

zmniejszenia ryzyka przemeczenia organizmu

utrzymania prawidtowego metabolizmu kwaséw ttuszczowych i witaminy A
lepszego funkcjonowania miesni

utrzymania réwnowagi elektrolitowej

wspierania réwnowagi kwasowo-zasadowej

utrzymania zdrowych kosci, zebéw, paznokci i wioséw

Sktadniki aktywne w 1 porcji (2 tab.):
Cytrynian magnezu - 1570 mg

Mleczan magnezu - 200 mg

(w tym jony magnezu - 260 mg)

Mleczan cynku - 112 mg

(w tym czysty cynk - 30 mg)

Witamina B6 - 4 mg

Sktad: substancja wypetniajagca - fosforan wapnia; cytrynian magnezu (magnez), mleczan magnezu (magnez), substancja
wypetniajgca - celuloza mikrokrystaliczna; substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek
krzemu; mleczan cynku (cynk), chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).

Zalecane dawkowanie:
Zaleca sie spozywac 2 tabletki dziennie, najlepiej 30 minut przed snem, popi¢ 200 m| wody.
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