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OstroVit Glukozamina + MSM +
) : Chondroityna 90 tab.
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Opis produktu

OstroVit Glucosamine + MSM + Chondroitin to preparat ztozony z 3 niezwykle skutecznych skfadnikéw chronigcych,
regenerujacych i odzywiajacych stawy, sciegna i wiezadta.

Glukozamina jest bardzo popularng substancja wielu preparatéw wspierajgcych aparat ruchu. Stanowi sktadnik budulcowy
zwigzkow znajdujacych sie w chrzgstce stawowej. Organizm jest w stanie sam produkowac glukozamine, jednak w warunkach
uprawiania sportu, biegania, trenowania na sitowni ma miejsce mechaniczne zuzycie powierzchni stawowych. W takiej sytuacji
organizm nie nadaza z produkcjg glukozaminy. Natomiast wraz z wiekiem glukozamina jest produkowana w coraz mniejszej
ilosci, z czasem jest jej mniej niz potrzebujemy, przez co stawy nie pracuja tak jak powinny, zaczynaja sie stany zapalne, bdle.
W obu tych przypadkach warto zapewni¢ dla chrzastek stawowch dodatkowe Zrédto glukozaminy z suplementacji.

MSM - metylosulfonylometan to po prostu organiczna siarka, niezwykle dobrze przyswajalna przez organizm. Dziata
antyzapalnie na stawy, przeciwbdlowo (likwiduje béle stawdw, bdle gtowy, itd.), jest waznym sktadnikiem syntezy kolagenu i
keratyny. Stosujgc MSM mozna liczy¢ na lepsza forme stawdw oraz wtoséw, skéry paznokci, lepsza odpornos¢ organizmu i
poprawy wielu innych parametréw zdrowia.

Chondroityna zalicza sie do mukopolisacharyddw i w jej sktad wchodza reszty kwasu glukoronowego i N-
acetylogalaktozamina. Jest to sktadnik endogenny, ktéry wystepuje gtéwnie w obrebie chrzastki stawowej. Chondroityna w
najskuteczniejszej formie to siarczan chondroityny bioragcy udziat w redukcji uczucia tarcia pomiedzy dwoma
powierzchniami stawowymi, skutecznie wspierajgcy produkcje mazi stawowej, dzieki czemu pracujace stawy nie ulegaja
nadmiernemu zuzyciu.

OstroVit Glukozamina + MSM + Chondroityna to sSwietny produkt polecany przede wszystkim sportowcom i osobom w
srednim i podesztym wieku. Jednak warto stosowac ten suplement profilaktycznie, zanim pojawia sie problemy w obrebie
stawdw, aparatu ruchu.

Sktadniki aktywne w 1 porcji (2 tab.):
Siarczan glukozaminy - 1000 mg
Metylosulfonylometan (MSM) - 600 mg
Siarczan chondroityny - 400 mg

Zalecane dawkowanie:
Stosowac 2 tabletki dziennie (najlepiej rano przed $niadaniem). Popi¢ duza iloscig wody.
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