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OstroVit Erytrytol 10009
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Opis produktu

OstroVit Erytrytol 10009 - wysokiej jakosci erytrytol - produkt stodzacy, bedacy jednoczesnie zdrowszg alternatywa dla
cukru. OstroVit Erytrytol jest produktem o indeksie glikemicznym réwnym zeru, nie podnosi poziomu glukozy we krwi,
pozytywnie wptywa na stabilny poziom insuliny w organizmie (nie stymuluje gwattownego wydzielania insuliny, a nastepnie
szybkiego spadku). Erytrytol nie jest metabolizowany przez ludzki organizm i praktycznie catosciowo jest wydalany wraz z
moczem. Produkt jest idealny do stosowania w diecie redukcyjnej i dla kazdego komu zalezy na zdrowej diecie polegajacej
miedzy innymi na mniejszej podazy cukru.

bezkaloryczny, naturalny zamiennik cukru

indeks glikemiczny (IG) = 0

idealny dla cukrzykéw i oséb dbajgcych o zdrowa diete

zawiera weglowodany w formie alkoholi wielowodorotlenowych - nie wliczane w bilans diety

Sktad: Substancja stodzgca - 100% Erytrytol.

Wartosci odzywcze w 100 gramach produktu:
Wartos¢ energetyczna - 0 kJ / 0 kcal

Thuszcz-0g

Weglowodany - 99 g

w tym cukry -0 g

w tym alkohole wielowodorotlenowe (poliole) - 99 g
Biatko -0 g

Sél-0g
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