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OstroVit Dextrose 1500g

Cena 19,90 zt
- Dost S¢ ktualnie niedost
. ostepnosé aktualnie niedostepny
OstroVit ;|
Producent OstroVit
DEXTROSE
B STRAWBERRY

Opis produktu

OstroVit Dextrose jest odzywka weglowodanowg o szybkim czasie wchtaniania. Gtéwnym skfadnikiem jest

Dekstroza (izomer; D-glukoza) - cukier prosty, ktéry btyskawicznie dostarcza energii dla organizmu. Stymuluje organizm do
sprawnego wydzielania insuliny przez trzustke. Insulina ma za zadanie obnizy¢ podniesiony przez dekstroze poziom cukru we
krwi i przetransportowad czasteczki glukozy do miesni i watroby, gdzie jest magazynowana w postaci glikogenu. Jest to proces
niezwykle istotny i korzystny w porze okoto-treningowej. Czesto ten rodzaj weglowodandw jest uzywany jako sktadnik
towarzyszacy dla porcji kreatyny w celu lepszego jej wykorzystania. Dekstroza OstroVit wystepuje w kilku owocowych
smakach i nie posiada w sktadzie zbednych wypetniaczy (wytacznie aromat i kwas cytrynowy).

bardzo szybko uwalniana energia

szybki i skuteczny wyrzut insuliny

btyskawicznie uzupetnia zapasy glikogenu w miesniach i watrobie
usprawnia transport kreatyny

dobre Zrédto paliwa na treningu

bardzo dobra rozpuszczalnos¢ i przyswajanie

Wartos¢ odzywcza -w 100g /w50 g:
Wartos¢ energetyczna - 1454 k) / 727 kJ
Kalorie - 342 kcal / 171 kcal
Ttuszcz-0g/0g

Weglowodany - 86 g/43g

w tym cukry - 86 g /43 g

Biatko-0g/0g

S61-0,01g/0g

Sktad: Dekstroza, aromat, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy.
Suplement diety. Zawiera cukier. Produkt moze zawiera¢ mleko (tacznie z laktoza), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy,
nasiona sezamu, owies, jaja, skorupiaki, ryby.

Zalecane dawkowanie: Pojedynczg porcje 50 graméw (2.5 miarki) wymiesza¢ w 500 ml wody. Spozywac od 1 do 2 porcji
dziennie w zaleznosci od zapotrzebowania (ilosci / dtugosci sesji treningowych). Zaleca sie spozywac przed / w trakcie oraz po
treningu.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim | prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: pomarancza , truskawka
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