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OstroVit BCAA Instant 400g

Cena 47,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit BCAA Instant to aminokwasy rozgałęzione w formie zmikronizowanej, o doskonałej rozpuszczalności i
dopracowanych smakach. Aminokwasy BCAA przyczyniają się do utrzymania tkanki mięśniowej podczas redukcji tkanki
tłuszczowej, pozwalają trenować intensywniej, szybciej się regenerować, natomiast podczas okresów rozbudowy masy
mięśniowej wspierają procesy anaboliczne, nasilają syntezę białek mięśniowych i rozwój suchej masy mięśniowej.

Aminokwasy rozgałęzione to: l-leucyna, l-walina, l-izoleucyna - stanowią około 40% składników tkanki mięśniowej!

OstroVit BCAA Instant to jeden z najsmaczniejszych produktów aminokwasowych na rynku, przy jednocześnie wysokim
stężeniu substancji aktywnej ! Nie zawiera niepotrzebnych dodatków i słabej jakości wypełniaczy. Ponad 93.68 % stężenie
czystych aminokwasów rozgałęzionych czyni preparat bezkonkurencyjny na tle wszystkich smakowych preparatów
aminokwasowych!

Stosowanie BCAA Instant przynosi następujące korzyści:

działanie antykataboliczne (ochrona włókien mięśniowych) - szczególnie w okresach redukcji tkanki tłuszczowej
(ujemny bilans kcal)
wsparcie regeneracji potreningowej
wsparcie procesów anabolicznych - lepsza synteza nowych białek mięśniowych
zwiększona wytrzymałość mięśni
redukcja zmęczenia fizycznego i psychicznego
większe zdolności wysiłkowe
zawarta w aminokwasach l-leucyna wspiera spalanie tkanki tłuszczowej

Składniki aktywne w 1 porcji / 100 g produktu*
L-leucyna - 4684 mg / 46.84 g
L-walina - 2342 mg / 23.42 g
L-izoleucyna - 2342 mg / 23.42 g
*wartości dla wersji smakowej mango (pozostałe smaki mogą mieć bardzo nieznacznie zmienione zawartości substancji aktywnych) 

Dawkowanie i sposób użycia:

Należy wymieszać 3 miarki (10 gramów) proszku w 100-200 ml wody. W celach antykatabolicznych spożyć jedną porcję (10
gramów) przed treningiem, natomiast w celach szybszej regeneracji spożyć porcję (10 gramów) bezpośrednio po treningu.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak:: arbuz , cola , mango , wiśnia , zielone jabłko
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