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OstroVit BCAA Instant 4009

OstroVit TiE_T'I?E Cena 47,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
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Opis produktu

OstroVit BCAA Instant to aminokwasy rozgatezione w formie zmikronizowanej, o doskonatej rozpuszczalnosci i
dopracowanych smakach. Aminokwasy BCAA przyczyniajg sie do utrzymania tkanki miesniowej podczas redukcji tkanki
ttuszczowej, pozwalaja trenowad intensywniej, szybciej sie regenerowad, natomiast podczas okreséw rozbudowy masy
miesniowe] wspierajg procesy anaboliczne, nasilajg synteze biatek miesniowych i rozwdj suchej masy miesniowe;j.

Aminokwasy rozgatezione to: |-leucyna, I-walina, I-izoleucyna - stanowig okoto 40% sktadnikéw tkanki miesniowe;j!

OstroVit BCAA Instant to jeden z najsmaczniejszych produktéw aminokwasowych na rynku, przy jednoczesnie wysokim
stezeniu substancji aktywnej ! Nie zawiera niepotrzebnych dodatkéw i stabej jakosci wypetniaczy. Ponad 93.68 % stezenie
czystych aminokwaséw rozgatezionych czyni preparat bezkonkurencyjny na tle wszystkich smakowych preparatéw
aminokwasowych!

Stosowanie BCAA Instant przynosi nastepujgce korzysci:

¢ dziatanie antykataboliczne (ochrona wtékien mie$niowych) - szczegdlnie w okresach redukc;ji tkanki ttuszczowej
(ujemny bilans kcal)

wsparcie regeneracji potreningowej

wsparcie proceséw anabolicznych - lepsza synteza nowych biatek miesniowych

zwiekszona wytrzymatosé miesni

redukcja zmeczenia fizycznego i psychicznego

wieksze zdolnosci wysitkowe

zawarta w aminokwasach I-leucyna wspiera spalanie tkanki ttuszczowe;j

Sktadniki aktywne w 1 porcji / 100 g produktu*
L-leucyna - 4684 mg / 46.84 g

L-walina - 2342 mg/23.42 g

L-izoleucyna - 2342 mg / 23.42 g

*wartosci dla wersji smakowej mango (pozostate smaki moga mie¢ bardzo nieznacznie zmienione zawartosci substancji aktywnych)
Dawkowanie i sposéb uzycia:

Nalezy wymieszac 3 miarki (10 gramoéw) proszku w 100-200 ml wody. W celach antykatabolicznych spozy¢ jedna porcje (10
gramow) przed treningiem, natomiast w celach szybszej regeneracji spozy¢ porcje (10 graméw) bezposrednio po treningu.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak:: arbuz, cola, mango , wisnia , zielone jabtko
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