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OstroVit Ashwagandha PRO 15
90 tab.

-
: Cena 25,90 zt
" Dostepnosc aktualnie niedostepny
ﬁShwa and ha Producent OstroVit

Opis produktu

OstroVit Ashwagandha PRO 15 - mocna wersja, ktéra zawiera az 15 mg witanoliddw w jednej tabletce ! Jest naturalnym
suplementem o rewelacyjnych witasciwosciach prozdrowotnych, doskonale sie sprawdza zaréwno u sportowcéw jak i 0séb,
ktére chca poprawic jakos¢ swojego zdrowia fizycznego i psychicznego. Ashwagandha jest to wyciag z korzenia rosliny o
nazwie witania ospata, ktéry czesto nazywany jest indyjskim zen-szeniem. Inna nazwa z jakg mozemy sie spotkac to wisnia
zimowa. Jest to niezwykle cenne zioto znane od setek lat w medycynie ajurwedyjskiej (starozytna medycyna hinduska), ktére
stosowane byto jako substancja odmtadzajaca, wzmacniajaca organizm, leczgca reumatyzm, poprawiajgca pamiec i
skutecznie nasilajaca libido. Ashwagandha od pewnego czasu jest substancjg ceniong na catym Swiecie i stosowana w
postaci suplementéw, ktére maja za zadanie poprawi¢ samopoczucie, libido, poziom testosteronu, LG, obniza¢ stres,
przywracac¢ réwnowage hormonalng i dodawa¢ w zdrowy sposéb energii, przeciwdziata¢ anemii i nie tylko. Sktadnik ten jest w
stanie skutecznie zwiekszy¢ wytrzymatos¢ organizmu, mozliwosci wysitkowe, dlatego jest czesto stosowany prze kulturystéow i
przedstawicieli réznych dyscyplin sportowych.

OstroVit Ashwagandha PRO 15 jest naturalnym zZrédtem szeregu cennych sktadnikéw leczniczych, mineratéw, takich jak
miedzy innymi:

alkaloidy

cholina
niesteroidowe laktony
kwasy ttuszczowe
aminokwasy

zelazo

Zalety suplementu OstroVit Ashwagandha PRO 15 :

produkt naturalnego pochodzenia

az 15 mg witanolidéw w tabletce

wspiera funkcje uktadu nerwowego

poprawia pamiec i koncentracje

redukuje poziom stresu i niekorzystne skutki nim wywytane
spowalnia procesy starzenia sie organizmu

wykazuje dziatanie antydepresyjne, poprawa samopoczucia
poprawia 0gdlng odpornosc

wspiera wydolnos¢ fizyczna

pomaga przywrdéci¢ réwnowage hormonalng

pozytywnie wptywa na wiasciwy poziom testosteronu i LH
przeciwdziata problemom z libido

reguluje i wspiera funkcje uktadu krazenia

pomaga utrzymacd wysoki poziom energii

stwarza lepsze warunki dla rozwoju muskulatury

Sktadniki aktywne w dziennej porcji (1 tab.):
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e Ekstrakt z korzenia witanii ospatej (Ashwagandha) - 300 mg
e w tym witanolidy (5%) - 15 mg

Sktadniki: Ekstrakt z korzenia witanii ospatej (Ashwagandha) standaryzowany na 5% witanolidéw DER 6:1; substancja
wypetniajgca - celuloza mikrokrystaliczna, skrobia; substancje przeciwzbrylajace: dwutlenek krzemu, sole magnezowe kwaséw
ttuszczowych.

Zalecane dawkowanie: Stosowac 1 tabletke dziennie, popijajac 200 ml wody.
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