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Ostrovit Aqua Kick Electrolyte -
elektrolity 300g

Cena 34,90 zł

Dostępność dostępny

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit Aqua Kick Electrolyte 300g to niezastąpiony towarzysz dla każdego sportowca i aktywnej osoby, którzy pragną
zachować optymalny poziom nawodnienia i energii podczas intensywnych treningów czy aktywności fizycznej. Ten preparat,
dostępny w formie proszku, pozwala w szybki i wygodny sposób przygotować orzeźwiający napój, który dostarcza nie tylko
odświeżenia, ale także niezbędnych elektrolitów.

W składzie znajduje się organiczny cytrynian magnezu, cytrynian potasu oraz chlorek sodu, które pełnią kluczową rolę w
utrzymaniu równowagi elektrolitowej organizmu. Magnez odpowiada za prawidłowe funkcjonowanie mięśni oraz układu
nerwowego, pomaga w redukcji zmęczenia i znużenia, a także wspiera utrzymanie zdrowych kości. Potas reguluje równowagę
wodno-elektrolitową, zapewniając prawidłowe funkcjonowanie mięśni i układu sercowo-naczyniowego. Natomiast sól, czyli 
chlorek sodu, odpowiada za utrzymanie odpowiedniego ciśnienia osmotycznego, co jest kluczowe dla zachowania równowagi
płynów w organizmie.

OstroVit Aqua Kick Electrolyte 300g to skuteczny sposób na nawodnienie i uzupełnienie elektrolitów, a przy tym pyszny i
niezwykle wydajny produkt. Dzięki zawartości 300 gramów proszku możliwe jest przygotowanie aż 45 litrów gotowego
napoju, co sprawia, że jest to doskonały wybór dla osób aktywnych, dbających o swoje zdrowie i kondycję fizyczną. Dzięki
niemu można szybko i łatwo zregenerować organizm po wysiłku fizycznym oraz utrzymać optymalną wydolność podczas
treningów.

Główne cechy OstroVit Aqua Kick Electrolyte 300g:

Cytrynian magnezu
Cytrynian potasu
Chlorek sodu
praktycznie zerowa ilość cukru (0,2 g w porcji)
1 miarka rozpuszczana w 1,5 l wody
300 g proszku = 45 litrów gotowego napoju
Świetny smak

Skład: Regulator kwasowości: kwas cytrynowy; aromat, maltodekstryna, cytrynian potasu (potas), koncentrat soku z buraka w
proszku, chlorek sodu (sód), regulator kwasowości: kwas jabłkowy; sole magnezowe kwasu cytrynowego (magnez), substancje
słodzące: sukraloza, acesulfam K; barwnik: karoteny; substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek krzemu.

Produkt może zawierać mleko (łącznie z laktozą), soję, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, zboża zawierające
gluten, jaja, skorupiaki, ryby.

Masa netto produktu: 300 g
Ilość porcji w opakowaniu: 30
Wielkość porcji: 10 g
   
Wartość odżywcza  w 10 g proszku

wygenerowano w programie shopGold

https://www.titanium-odzywki.pl/ostrovit-aqua-kick-electrolyte-elektrolity-300g-p-2380.html


 

Wartość energetyczna - 14 kJ / 3 kcal
Tłuszcz - 0 g
- w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 0 g
Węglowodany - 0.8 g
- w tym cukry - 0.2 g
Białko - 0 g
Sól - 0.5 g
Składniki aktywne w 10 g proszku / % RWS*
Magnez - 57 mg / 15%
Potas - 300 mg / 15%
Sód - 200 mg
*RWS - Referencyjna wartość spożycia 

Wskazówki dotyczące spożycia: Aby przygotować napój, rozpuść jedną pełną miarkę (10 g) OstroVit Aqua Kick Electrolyte
w 1,5 litra wody. Spożywaj przed, w trakcie lub po wysiłku fizycznym, albo w ciągu dnia, aby utrzymać odpowiednie
nawodnienie i dostarczyć organizmowi potrzebne elektrolity.

Ostrzeżenia dotyczące bezpieczeństwa: Nie przekraczać zalecanej dziennej porcji. Suplement diety nie powinien zastępować
zróżnicowanej diety. Zachować zrównoważony sposób żywienia i zdrowy tryb życia. Nie stosować w przypadku uczulenia na
którykolwiek ze składników produktu. Produkt nie jest przeznaczony dla dzieci, kobiet w ciąży ani matek karmiących.
Przechowywać w miejscu niedostępnym dla dzieci.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: brzoskwinia
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