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OstroVit ADEK 200 tab.

Cena 17,99 zt
" Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
OstroVit ’
: Numer katalogowy 5903246225037
P Kod EAN 5903246225037
ADEK
Suglamart darry ! Producent OstroVit

Opis produktu

OstroVit ADEK to preparat zawierajacy wysokie dawki 4 witamin rozpuszczalnych w ttuszczach: A, D3, E oraz K2 (MK-7).
Kazda z tych witamin petni szereg funkcji niezbednych dla prawidtowego funkcjonowania fizycznego i psychicznego organizmu
ludzkiego. Problem niedoboru witamin rozpuszczalnych w ttuszczach jest bardzo powszechny. Uzupetniajac, np. witamine D3
nalezy pamieta¢, ze niezwykle wazne jest zachowanie odpowiedniej jej proporcji do pozostatych i odwrotnie.

¢ wygodna forma tabletek
* wysokie stezenia poszczegdlnych
e az 200 porcji

Witaminy te zaliczane sg do egzogennych, trzeba je dostarcza¢ z pozywieniem, jednak obecnie niezbedna jest takze
suplementacja, gdyz zywnos¢ przetworzona jest uboka a mikroelementy. Rozpuszczaja sie w tuszczach i zwykle sg
przechowywane w watrobie lub tkance ttuszczowej (adipocytach)

Witamina A wspiera funkcjonowanie narzadu wzroku, poprawia kondycje skéry i wzmacnia uktad odpornosciowy.

Witamina D w suplemencie wystepuje jako cholekalcyferol - witamina D3. Jest niezbedna do prawidtowego przyswajania i
wykorzystania wapnia, fosforu, wspierajac utrzymanie zdrowia zebdw, kosci, bierze udziat w procesie podziatu komérek. Jest
bardzo wazna dla funkcjonowania miesni czy uktadu odpornosciowego, przeciwdziata spadkom nastroju.

Witamina E to przede wszystkim jeden z najwazniejszych antyutleniaczy, ktéry chroni komérki przed stresem oksydacyjnym,
ktéry wywotujg wolne rodniki. Reguluje przepuszczalnosé bton komérkowych i ogranicza zlepianie sie ptytek krwi, co
przeciwdziata zakrzepom, bierze udziat w tworzeniu sie substancji przeciwzakrzepowych. Pomaga chroni¢ czerwone krwinki i
przekazywac sygnaty nerwowe w catym organizmie.

Witamina K jest odpowiedzialna za prawidtowy transport wapnia z krwi do kosci, zebdw. Dostarczanie jej jest wiec niezwykle
istotne w trakcie suplementacji witaming D. Pomaga w utrzymaniu prawidtowej gestosci mineralnej posci i wspiera procesy
prawidtowego krzepniecia krwi. W OstroVit ADEK witamina K wystepuje w najlepszej formie K2 MK-7 pozyskiwanym z natto.

Sktadniki aktywne w porcji (1 tab.):
Witamina A - 800 ug

Witamina D - 50 ug / 2000 1U

Witamina E - 12 mg

Witamina K - 75 ug

Sktad: Substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna; skrobia, octan DL-alfa-tokoferylu (witamina E), cholekalcyferol (z
lanoliny) (witamina D), octan retinylu (witamina A), menachinon-7 MK-7 (witamina K) pochodzgcy z Bacillus subtilis natto
(soja), substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu.

Produkt moze zawiera¢ w Sladowych iloSciach mleko (tacznie z laktoza), orzeszki ziemne, inne orzechy, zboza zawierajgce
gluten, jaja, seler, gorczyce, skorupiaki, ryby.

Dawkowanie: Spozywac 1 tabletke dziennie wraz z positkiem zawierajacym Zrédto ttuszczu.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

wygenerowano w programie shopGold


https://www.titanium-odzywki.pl/ostrovit-adek-200-tab-p-1613.html

wygenerowano w programie shopGold


http://www.tcpdf.org

