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Optimum Nutrition Gold
Standard Pre-Workout 330g

Cena 84,00 zł

Cena poprzednia 89,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Optimum Nutrition

Opis produktu
Optimum Nutrition Gold Standard Pre-Workout jest to najwyższej jakości, kompleksowy preparat do stosowania przed
treningiem, złożony ze składników pobudzających, zwiększających koncentrację, wytrzymałość, siłę oraz wspierających
uzyskanie większej pompy mięśniowej. Gold Standard Pre-Workout przygotuje organizm na wysoką intensywność treningu,
pozwoli zmierzyć się z dużymi ciężarami, długim intensywnym wysiłkiem oraz nastawi umysł, uwalniając skupienie i
motywację aby zrealizować cele treningowe. Najwyższej jakości N-Acetyl L-Tyrozyna wpłynie zarówno na układ nerwowy jak i
sprawność fizyczną, kofeina z naturalnych źródeł pobudzi energetycznie, beta-alanina zwiększy wytrzymałość organizmu,
mięśni, L-cytrulina nasili efekt pompy mięśniowej i poprawi wydolność tlenową, kreatyna zwiększy siłę, moc w mięśniach.
Dodany kompleks witamin z grupy B wpłynie pozytywnie na wiele procesów, w tym będzie przeciwdziałał przedwczesnemu
zmęczeniu wysiłkiem. 
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Zalecane dawkowanie: Zmiksuj 1 miarkę proszku (11 g) w 350 ml wody i spożyj na 20-30 minut przed planowanym
treningiem. Nie zaleca się przekraczać zalecanej dawki w ciągu doby. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ananas , arbuz , poncz owocowy , różowa lemoniada , zielone jabłko
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