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Opis produktu

Optimum Nutrition 100% Whey Gold Standard (worek 3160-3180g) - preparat wysokobiatkowy numer 1 na Swiecie pod
wzgledem ilosci pozytywnych opinii, przyznanych nagréd. Od lat wybierany najlepsza odzywka biatkowa roku, najlepszym
suplementem roku. Jest zdecydowanie najchetniej kupowanym preparatem biatkowym w USA i na swiecie. 100% Whey Gold
Standard oparty jest na najlepszych frakcjach biatkowych, wytgcznie najwyzszej jakosci surowcach z koncentratu biatka
serwatki, izolatu biatka serwatki oraz hydrolizatu (hydrolizowanego izolatu) biatek serwatkowych. Dzieki tak
dobranej kompozycji dostarczysz biatka oraz peptydy o najszybszej i najlepszej przyswajalnosci, w tym bogactwo
aminokwaséw esencjonalnych (EAA), z duzym udziatem aminokwaséw rozgatezionych (BCAA). ON 100% Whey Gold to
odzywka, ktéra trawi sie w sposdb doskonaty zaréwno ze wzgledu na dodatek najlepszej jakosci lekkostrawnych biatek jak i
dodatek kompleksu enzymatycznego (Aminogen), ktéry pozwala catkowicie wykorzystaé potencjat odzywki, utatwia
maksymalne strawienie produktu do postaci aminokwaséw. Obecnos$¢ enzymu laktaza to gwarancja, ze niewielkie ilosci
laktozy zawarte w produkcie zostana bez problemu strawione nawet przez osoby o wyjatkowej nietolerancji tego dwucukru
mlecznego.

ON 100% Whey Gold Standard polecany jest:

e profesjonalnym sportowcom (kulturystom, zawodniczkom fitness, ciezarowcom i przedstawicielom prawie wszystkich
pozostatych dyscyplin)

¢ osobom odchudzajgcym sie, ktére chcg przyspieszy¢ swéj metabolizm poprzez zwiekszenie udziatu biatka w diecie

¢ osobom aktywnym fizycznie, ktérych zapotrzebowanie na biatko jest wieksze niz u oséb prowadzacych bierny tryb
zycia

¢ osobom po urazach, chorobach, operacjach, ktére wymagaja odbudowy, regeneracji miesni, organizmu
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OPTIMUM NUTRITION -TRUE STRENGTH

True Strength - to hasto, ktore towarzyszy nam od zawsze i najlepiej oddaje to, czym
Optimum Nutrition chce byc dla Ciebie. Podobnie jak Ty podczas treningu - daje z siebie
wszystko i nigdy nie rezygnuje. Jest po to, zeby pokonywac przeciwnosci, osiggac cele
i docenia¢ osiggnigcia... raz po raz. ON jest Twoim zaufanym partnerem w suplementacji

Z identycza pasja podchadzimy do tworzenia naszych produktow. Jako jedni z nielicz-
nych produkujemy nasz produkt we wtasnych fabrykach, catkowicie kontrolujac
jakose kazdego sktadnika - a nasze zaktady, zarowno te produkujace serwatke, jak i
te, w ktorych powstaje koncowy produkt, sa jednymi z najbardziej zaawansowanych
technalogicznie i najlepszych na Swiecie.

Ty podnosisz poprzeczke w trakcie treningu, a Gold Standard 100% Whey ™ podnosi
ja. kreujac standardy jakosci produkgiji i zapewniajac optymalne rezultaty Twojej suple-
mentacji

JAKOSC =TT < %= 7 \|FANIE

|zolat Serwatki [WPI] jest naj- \ - - ¢ Dptimum Nutrition wspomaga
czystsza forma biatka jaka obec- H ¢ . sportowedw od 1986 roku. Jako
nie istnieje. Dlatego wtasnie jest N jedna z niewielu marek posiada
postawowym i pierwszym skiad- | R wiasne zaktady - od mleczarni po
nikiem, na ktary natrafisz czyta- e Najbardziej zaawansowane prze-
Jjac etykiete Gold Standard 100% twoérnie oraz dziat rozwoju, ktory

Whey™. Dzigki temu bylismy o kreuje opatentowane sktadniki

w stanie zmiescic 24 g biatka 0\ \ wielu produkéw w branzy spo-

w kazdej porcji naszego produk- ) zywezej. Dzigki temu w wielu

tu, jednoczesnie ograniczajac g krajach jestesmy certyfikowa-

zawartosc tuszezu, cholesteralu : < . nym dostawca do profesjonal-

i laktozy. nych klubdw sportowych i repre-
zentacji.

Dzigki petnej kontrali procesu produkcji mozesz mie¢ pewnosé, ze kazda kolejna sztuka Gold
Standard 100% Whey ™ ma dokiadnie taki sam doskonaty smak i profil sktadnikéw oraz
bedzie sig doskonale mieszac.

CHARAKTERYSTYKA:
Szybko wchtanialne biatka.

| ZASTOSOWANIE:
| Idealne po treningu

/,/ lub jako dodatek do positkow.

REZULTAT:
Regeneracja i wsparcie diety.

wygenerowano w programie shopGold



Odzywka biatkowa Optimum Nutrition 100% Whey Gold Standard sktada sie z 4 gtéwnych elementéw:

* koncentrat biatek serwatkowych - Swietnie przyswajalne biatko o szybkim tempie absorpcji (trawi sie w ciggu
kilkunastu minut) i kompletnym, niezwykle korzystnym anabolicznie i antykatabolicznie aminogramie, z duzym
udziatem % aminokwaséw BCAA. Skfada sie z mikrofrakcji takich jak alfa-laktoalbuminy (dziatajgce antyoksydacyjnie,
przeciwdziatajace chorobom uktadu sercowo-naczyniowego, obnizajgce poziom stresu), laktoferyna, laktoperoksydaza.
Jest Zrédtem Swietnie przyswajalnego zelaza. Bardzo wysoka warto$¢ biologiczna BV=104

« izolat biatek serwatkowych - niespotykanie wysoka wartos¢ biologiczna BV=159, btyskawiczna wchtanialnos¢
(trawiony w zaledwie kilka minut!), biatko niezwykle czyste, pozbawione weglowodanéw, laktozy, ttuszczéw.

¢ hydrolizowany izolat biatek serwatki - biatko to powstaje w wyniku procesu wstepnego trawienia
enzymatycznego. W wyniku tej zaawansowanej metody otrzymujemy praktycznie gotowe wolne aminokwasy oraz
peptydy serwatkowe, a wiec praktycznie od razu dostepne do wykorzystania w celach regeneracyjnych i budowy
miesni.

¢ Aminogen - mieszanka enzymoéw trawiennych, ktére zapewnig jeszcze petniejsze wykorzystanie potencjatu 100%
Whey Gold Standard. Dzieki mieszance enzymoéw odcigzamy niemal catkowicie uktad pokarmowy, co gwarantuje brak
jakichkolwiek probleméw zotgdkowych nawet u oséb wyjatkowo podatnych na tego typu problemy

Optimum 100% Whey Gold Standard jest biatkiem o kompozycji niezwykle przemyslanej, bez niepotrzebnych stabo
przyswajalnych frakcji, czesto obecnych w wielu popularnych produktach konkurencyjnych. Produkt doskonale sie rozpuszcza,
wysSmienicie smakuje, nie pieni sie i moze by¢ spozywany w duzych iloSciach bez obawy o problemy trawienne. poszczegélne
wersje smakowe réznig sie nieznacznie proporcjami makrosktadnikéw.

GOLD STANDARD
:WHEY

BANANA CREAM

Serving Size 1 Scoop (31 g) Not a Significant Source of Dietary Fiber.
* Percent Daily Values are based ,000 calorie diet.
Your Daily Values may be higher or lower depending on
your calorie needs:

Amount Per Serving Calories: 2,000 2,500

Calories 120 Calories from Fat 10 Total Fat Lessthan  65g 80g
1

Sat. Fat Less than 20g 25g
e Cholestero Less than 300mg 300mg
Q,

Total Fat 1g 2 /° Sodium Less than 2400mg 2400mg
Saturated Fat 0.5g 3° Carbohydrate 300g 3759
Trans Fat OQ tary Fiber 25 30g

D T T T ———————— Protein 50 659

Cholesterol 50mg 17% Calories per gram:

Sodium 130mg 5% Fat9 . Carbohydrate 4 Protein 4
Total Carbohydrate 4g 1%

INGREDIENTS: Protein Blend (Whey Protein
Wio Isolate, Whey Protein Concentrate, Whey
Protein 24g 48% Peptides), Natural and Artificial Flavors, Soy
- | Lecithin, Salt, Acesulfame Potassium,
Vitamin A 0% Vitamin C 0% Sucralose, FDEC Yellow #5, Lactase.

Calcium 8% Iron 0%

% Daily Value*

ALLERGEN INFORMATION: CONTAINS MILK AND SOY
(LECITHIN) INGREDIENTS.

Zalecane dawkowanie: Porcje produktu (1 miarka) zmiksuj z 200-300 ml wody lub mleka. Spozywaj od 1 do 3 porcji
dziennie.
Idealne pory to: bezposrednio po treningu, rano na czczo, miedzy positkami.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: banan , biata czekolada-malina , ciastko z kremem , czekolada , czekolada mleczna , czekolada-masto orzechowe ,
czekolada-mieta , karmel-toffi , lody waniliowe , rocky road , truskawka , wanilia francuska
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