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Olimp Vita-Min Multiple Sport
60 kaps.
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Opis produktu

Olimp Vita-Min Multiple Sport Mega Caps to jeden z najbardziej cenionych preparatéw witaminowo-mineralnych dla
sportowcédw, o nowoczesnym sktadzie, doskonatej przyswajalnosci i catym szeregu dodatkowych sktadnikéw aktywnych oraz
wyciggéw roslinnych. Mineraty zawarte w Vita-Min Multiple Sport to niezawodne chelaty aminokwasowe w najlepszym
wydaniu - Albion.

Produkt bezkonkurencyjny w tym przedziale cenowym, bogatszy i lepiej przyswajalny takze od wiekszosci drozszych
preparatéw.

Firma Olimp Sport Nutrition oferuje produkt zamkniety w 2 mega kapsutkach (mega caps):

¢ kapsutka Chela-Min Sport - doskonale przyswajalne mineraty w formie chelatéw

e kapsutka Vita-Plex Sport - doskonale skomponowana porcja witamin z dodatkowym kompleksem Hela-Prost Detox
(dodatkowe sktadniki, pozytywnie wptywajace na metabolizm, ochrone i regeneracje watroby czy prostate oraz wiele
innych funkcji)

Poszczegdlne sktadniki Vita-Min Multiple Sport to nie tylko potezne lub solidne stezenia, ale tez doskonata przyswajalnos¢.
Jednym z takich sktadnikéw jest PureWay-C - doskonata forma witaminy C (najlepsza dostepna forma na rynku), ktéra zawiera
dodatek naturalnych woskdw roslinnych, tzw. metabolitéw ttuszczowych, co sprawia, ze jest niesamowicie biodostepna i nie
wywiera negatywnego wptywu na uktad pokarmowy i nerki nawet przyjmowana w duzych ilosciach!

Dodane bioflawonoidy cytrusowe wzmacniajg dziatanie witaminy C - jest to niesamowicie skuteczne potgczenie w kierunku
uzyskania efektu poteznego dziatania antyoksydacyjnego oraz zwiekszenia odpornosci organizmu.

Witaminy oraz mineraty sg podstawg suplementacji sportowej i powinny by¢ pierwszym produktem po jaki siegamy.
Udowodniono, ze ich odpowiednia podaz jest kluczowa dla utrzymania wysokiej formy oraz podnoszenia zdolnosci
wysitkowych, a takze optymalnego wykorzystania pozostatych sktadnikéw i innych suplementéw.

Najwazniejszym elementem diety sportowca jest wysokiej jakosci, nieprzetworzona zywnos¢, ktéra dostarcza
petnowartosciowego biatka, zdrowych form ttuszczéw, rozgatezionych weglowodanéw oraz btonnika. Jednak w dzisiejszych
czasach, poprzez nawozenie, ulepszacze, niemal wszystkie produkty, w tym warzywa, owoce czy migeso zostaty pozbawione
wielu mikrosktadnikéw, s one gorzej dostepne i wiekszos¢ ludzi cierpi na ich niedobory, nie méwigc o osobach, ktére
niespecjalnie pamietajg o spozywaniu duzych ilosci warzyw w codziennym jadtospisie oraz sportowcéw, ktérych
zapotrzebowanie jest wielokrotnie wyzsze od 0s6b nietrenujgcych. Rozwigzaniem tego problemu nie bedzie pierwszy z brzegu
produkt witaminowo-mineralny z telewizyjnej reklamy, ale preparat, ktéry przyswaja sie odpowiednio. Wiekszo$¢ popularnych
suplementéw tego typu, dostepnych w "aptece za rogiem" charakteryzuje sie przestarzatymi formami sktadnikéw, ktére
przyswajaja sie w zaledwie kilku procentach. Suplement Vita-Min Multiple Sport przyswaja sie Swietnie, co sprawia, ze nie
wyrzucamy swoich pieniedzy w "btoto", co niestety w przypadku wielu produktach opartych na stabej jako$ci witaminach i
mineratach nieorganicznych ma miejsce powszechnie.

Preparat Vita-Min Multiple Sport dostarcza polifenole zielonej herbaty, miedzy innymi EGCG co jest dodatkowa sitg
antyoksydacyjna, oczyszczajgca dla organizmu, wspierajaca przemiane materii i spalanie tkanki ttuszczowej.

Dodany wyciag z karczocha jest zrédtem cynaryn, ktére skutecznie wspierajg czynnos$¢ watroby, zwiekszajgc odpowiednie
wykorzystanie biatek i energii z pozywienia i odzywek.

Skfadnikami wspierajacymi czynnosci uktadu hormonalnego na ptaszczyznie adaptacji wysitkowej sa polifenole i fitosterole z
pokrzywy oraz dyni.

Kolejnym waznym sktadnikiem w Vita-Min Multiple Sport jest kwas alfa liponowy znany pod krétszg nazwa ALA. Jego
dziatanie jest réwniez niezwykle korzystne dla watroby, gdyz wspiera przyswajalne sktadnikéw odzywczych przez tkanke
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miesniowa oraz metabolizowanie ich w celach energetycznych.

Dodatek piperyny (wysokiej jakosci Bioperine) pozyskanej z pieprzu czarnego wspiera mozliwosci wchtaniania z przewodu
pokarmowego wszystkich skfadnikéw, takze tych zawartych w Vita-Min Multiple Sport. Tak wiec przyswajalnos¢ sportowego
preparatu firmy Olimp jest poprawiona dogtebnie.

Tajemnica Swietnej przyswajalnosci mineratéw zawartych w Vita-Min Multiple Sport to ich chelatowanie podczas procesu
produkcji przez amerykanska firme Albion Minerals. Chelatowanie ma za zadanie wigza¢ pierwiastki metaliczne przez stabe
kwasy organiczne (w tym przypadku aminokwasy). Umozliwia to nieporéwnywalnie lepsze wchtanianie pierwiastkéw z
przewodu pokarmowego i dystrybucje tych zwigzkéw na potrzeby czynnosci zyciowych organizmu. Popularne formy
mineratéw, ktére mozna spotkac w wiekszosci popularnych produktéw sg niestety praktycznie nieprzyswajalne, ich
wchianialnos$¢ jest mozliwa w takim stopniu w jakim s one zdolne samodzielnie tworzy¢ chelaty ze sktadnikami, ktére
réwnolegle dostarczamy z positkéw, co jest bardzo ograniczone.

Olimp Vita-Min Multiple Sport jest produktem wartym inwestycji, jako podstawa suplementacji kazdego sportowca i osoby
aktywnej.

Sktad produktu Vita-Min Multiple Sport

Vita - Plex Sport
Sktadniki: witaminy (mikrokapsutkowany kwas L-askorbinowy (PureWay-C®) - wit.C, octan DL-a-tokoferylu - wit.E, amid kwasu

nikotynowego - niacyna, D-biotyna, octan retinylu - wit.A, D-pantotenian wapnia - kwas pantotenowy, chlorowodorek
pirydoksyny - wit.B6, cholekalcyferol - wit.D, kwas pteroilomonoglutaminowy - folian, monoazotan tiaminy - wit.B1,
ryboflawina - wit.B2, cyjanokobalamina - wit.B12), bioflawonoidy cytrusowe, ekstrakt karczocha (Cynara scolymus L.), ekstrakt
z pestek dyni (Cucurbita pepo L.), ekstrakt z lisci pokrzywy zwyczajnej (Urtica dioica L.), ekstrakt zielonej herbaty (Camellia
sinensis L. ), kwas alfa liponowy, ekstrakt pieprzu czarnego (Piper nigrum L.) Bioperine®, substancja wypetniajaca - celuloza
mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylajgca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; kapsutka (sktadniki otoczki -
zelatyna, barwniki: E 171).

Sktadniki aktywne w 1 kaps Vita-Plex Sport (*%RWS):
Wit. A - 1000 pg (125%)

Wit. D - 10 pg (200%)

Wit. E - 24 mg (200%)

Wit. C (PureWay-C®) - 290 mg (362%)

Wit. B1 - 19,4 mg (1763%)

Wit. B2 - 19,6 mg (1400%)

Niacyna - 31 mg (194%)

Wit. B6 - 18,8 mg (1343%)

Folian - 400 pg (200%)

Wit. B12 - 23 g (920%)

Biotyna - 100 pg (200%)

Kwas pantotenowy - 12 mg (200%)
Bioflawonoidy cytrusowe 40% - 100 mg
Ekstrakt karczocha 5% cynaryn - 80 mg
Ekstrakt z pestek dynii 5:1 - 60 mg

Ekstrakt pokrzywy zwyczajnej - 60 mg
Ekstrakt zielonej herbaty 55% EGCG - 60 mg
ALA (kwas alfa liponowy) - 10 mg

Ekstrakt pieprzu czarnego Bioperine® (95%) - 1 mg
*%RWS - referencyjna wartos¢ spozycia

Chela-Min Sport

Sktadniki: diglicynian magnezu** (chelat aminokwasowy magnezu), tlenek magnezu, diglicynian wapnia** (chelat
aminokwasowy wapnia), chlorek potasu, weglan wapnia, diglicynian cynku** (chelat aminokwasowy cynku), substancja
wypetniajgca - celuloza mikrokrystaliczna; substancja przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; diglicynian
manganu** (chelat aminokwasowy managanu), selenian (IV) sodu, diglicynian zelaza** (chelat aminokwasowy zelaza),
diglicynian miedzi** (chelat aminokwasowy miedzi), chlorek chromu (lll), jodek potasu, kapsutka (sktadniki otoczki - zelatyna,
barwniki: E 132, E 171).

Sktadniki aktywne w 1 kaps Chela-Min Sport (*%RWS):
Magnez*** - 190 mg (51%)
Waph®+* - 100 mg (12,5%)
Potas - 75 mg (3,75%)
Cynk** - 15 mg (150%)
Zelazo** - 3 mg (21%)
Mangan** - 3 mg (150%)
Miedz** - 500 pg (50%)
Jod - 150 pug (100%)
Chrom - 150 ug (375%)
Selen - 75 pg (136%)
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* - %RWS - zalecana dzienna podaz do spozycia
** - wysokie] jakosci chelat aminokwasowy Albion
% - potaczenie cheletu Albion z innymi zwigzkami mineralnymi

Zalecane dawkowanie: Stosuj 1 kapsutke Vita-Plex Sport oraz 1 kapsutke Chela-Min Sport po $niadaniu lub innym positku.
Popij 250-300 ml wody.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)
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