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Olimp Thermo Speed Hardcore
120 kaps.

8
L Cena 79,99 zt

Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
HARDCORE Numer katalogowy 5901330039638
Kod EAN 5901330039638

Producent Olimp

Opis produktu

Olimp Thermo Speed Hardcore zalicza sie do najskuteczniejszych i najmocniejszych legalnych termogenikéw. Jest to
hardkorowy spalacz ttuszczu, ktéry wyrdznia sie ultra-nowoczesng kompozycjg sktadnikéw, ktére umozliwiajg skutecznag
wycinke ttuszczu poprzez utrzymanie wysokiego tempa przemiany materii, nasilenie procesu lipolizy, efektywne
wykorzystanie energii zgromadzonej w tkance ttuszczowej. Olimp Thermo Speed Hardcore pozwala takze skutecznie
podwyzsza¢ mozliwosci wysitkowe organizmu, trenowac dtuzej na wysokiej intensywnosci.

Thermo Speed Hardcore skiada sie z 2 blendéw: FAT Energy Diffuser i MetaboNERGY System.

Mieszanka sktadnikéw aktywnych FAT Energy Diffuser to standaryzowane ekstrakty roslinne, ktére dziatajg synergistycznie w
kierunku podkrecenia proceséw lipolizy oraz ograniczajg mozliwosci tworzenia sie nowych komérek ttuszczowych.

e HCA (z garcinia cambogia - ekstrakt standaryzowany na 60% zawartos¢ HCA) - kwas hydroksycytrynowy) petni funkcje
inhibitora dla enzymu liazy ATP-cytrynianowej, ktéry odpowiada za hamowanie syntezy komérek ttuszczowych. HCA
posiada takze zdolnos¢ obnizania poziomu insuliny oraz redukcji poziomu glukozy we krwi.

¢ Synefryna ( z gorzkiej pomaranczy - ekstrakt standaryzowany na 6% synefryny) - jej dziatanie ma zwigzek z
agonizmem adrenoreceptoréw alfa 1 petnigcych szereg funkcji w tkance ttuszczowej. Stymulacja ich pozwala nasilin
procesy lipolizy tkanki ttuszczowej biatej. Dodatkowo wystepuje efekt pobudzenia oraz hamowania apetytu przy
jednoczesnym przyspieszeniu metabolizmu, zwiekszeniu procesu uwalniania energii zgromadzonej w komérkach
ttuszczowych

* Kapsaicyna (z ekstraktu pieprzu kajenskiego standaryzowanego na 8% zawartos¢ kapsaicyny) - nasila termogenike,
zwiekszajgc ilos¢ ciepta wytwarzana przed organizm i prowadzac do zmniejszenia tempa syntezy ttuszczu w
adipocytach (komérkach ttuszczowych).

¢ Forskolina (z pokrzywy indyjskiej - ekstraktu standaryzowanego na 10% zawartos$¢ forskoliny) - aktywuje enzym
cyklazy adenylowej, pozwala zwiekszy¢ poziom cyklicznego AMP (cCAMP) oraz aktywowad szereg zaleznych od niego
funkcji. Osoby z wysokim i bardzo wysokim poziomem ttuszczu majg zauwazalnie obnizong aktywnos¢ enzymu cyklazy
adenylowej. W badaniach na osobach otytych spozywanie ekstraktu z pokrzywy indyjskiej o 10% zawartosci forskoliny
w 2 porcjach dziennie przyczynito sie 8% redukcjg tkanki ttuszczowej w okresie 8 tygodni! Forskolina ma jeszcze
kolejng zalete jaka jest stymulacja uwalniania hormonéw tarczycy, a co za tym idzie nasilenie tempa podstawowej
przemiany materii i szybszego spalania tkanki ttuszczowej.

¢ Piperyna (z ekstraktu z pieprzu czarnego standaryzowanego na 95% piperyny) - doskonale aktywuje procesy
termogenezy i utleniania produktéw rozpadu tkanki ttuszczowej. Podkreca metabolizm i co ciekawe moze zwiekszad
poziom beta-endorfin oraz serotoniny.

Mieszanka sktadnikéw zamknieta w blend MetaboNERGY to substancje majace za zadanie wspieraé¢ wydajnos¢ proceséw
biochemicznych organizmu, ktére prowadza do lepszego utleniania produktéw rozktadu ttuszczu i w potgczeniu z blendem FAT
Energy Diffuser ograniczy¢ tempo tworzenia i akumulacji ttuszczu w postaci tkanki.

¢ CGA (z ekstraktu nasion zielonej kawy standaryzowanego na 50% zawarto$¢ CGA - kwasu chlorogenowego) -
przyczynia sie do stabilizacji poziomu cukru we krwi w zwigzku z hamowaniem wchtaniania jej z jelita. W konsekwencji
zmniejsza to sekrecje oraz prolipidogenne dziatanie insuliny. Co wiecej hamuje gromadzenie sie ttuszczu dzieki
zmniejszeniu jego wchfaniania w jelicie oraz obnizeniu efektywnosci metabolizmu w watrobie.

wygenerowano w programie shopGold


https://www.titanium-odzywki.pl/olimp-thermo-speed-hardcore-120-kaps-p-350.html

¢ Kofeina - bezwodna, krystaliczna, czysta forma kofeiny najsprawniej pokonuje bariere krew-mdézg, dzieki czemu jest
znacznie szybciej przyswajana i btyskawicznie pobudza osrodkowy uktad nerwowy, podnosi skutecznie tempo
metabolizmu.

* Gingerole (z ekstraktu z imbiru standaryzowanego na 5% zawartos$¢ gingeroli) - maja zdolno$¢ przyspieszania
metabolizmu do 20%, prawdopodobnie poprzez wiekszy zakres wykorzystania tlenu w komérkach miesniowych, co
zwieksza z kolei wykorzystanie uwolnionych kwaséw ttuszczowych w celach energetycznych. Sam ekstrakt z imbiru
daje efekt uczucia sytosci, co pozwala tatwiej przetrwaé okresy niskokalorycznej diety.

¢ L-tyrozyna - wolna forma L-tyrozyny - aminokwasu wartosciowego zaréwno z punktu widzenia odchudzania jak i
usprawnienia pracy mdzgu. L-tyrozyna jest prekursorem adrenaliny oraz noradrenaliny, zabezpiecza wzrost ich
stezenia i nasilenie aktywnosci psycho-ruchowej, co prowadzi do wiekszego wydatkowania kalorii. Jest réwniez
prekursorem znanego hormonu "sytosci" jak okreslana jest cholecystokinina, co takze utatwia trzymanie
niskokalorycznej diety w okresie redukcji ttuszczu.

¢ Ekstrakt guarany - jest ekstraktem standaryzowanym na 50% zawarto$¢ kofeiny. Blokuje rozpad cyklicznego AMP w
komérkach i moze przedtuzac aktywnos¢ katecholamin, w tym adrenaliny. Stymuluje organizm do dziatania, powoduje
kilkugodzinne uwalnianie kofeiny, ale bez nadmiernego pobudzenia, gdyz w tym przypadku stezenie czystej kofeiny w
krwiobiegu jest nizsze niz przy dostarczeniu kofeiny bezwodnej, ale jest przedtuzone w czasie i zapewnia nawet
6-godzinng stymulacje psychiczng i fizyczng. Tak wiec ekstrakt z guarany doskonale uzupetnia sie z kofeing bezwodna.
Wykazuje oczywiscie tez dziatanie termogeniczne.

Olimp Thermo Speed Hardcore powstaje w najnowoczes$niejszych laboratoriach, w warunkach produkcji farmaceutycznej,
co maksymalnie eliminuje ryzyko zanieczyszczenia produktu szkodliwymi sktadnikami czy substancjami zakazanymi (réwniez
przez Swiatowa Agencje Antydopingowa), jak i jest gwarancjg uzycia wytacznie najwyzszej jakoéci sktadnikéw aktywnych.
Preparat przed wprowadzeniem na rynek byt takze wnikliwie testowany przez elitarne grono zawodnikéw Olimp Team.

Sktadniki aktywne w 1 kaps. | 2 kapsutki ( 90 kg)
EAT Energy Diffuser - 375 mg | 750 mg | 1125 mg
Ekstrakt Garcinia cambogia - 200 mg | 400 mg | 600 mg
w tym: kwas hydroksycytrynowy - 120 mg | 240 mg | 360 mg
Ekstrakt gorzkiej pomaranczy - 100 mg | 200 mg | 300 mg
w tym: synefryna - 6 mg | 12 mg | 18 mg

Ekstrakt z pokrzywy indyjskiej - 35 mg | 70 mg | 105 mg
w tym: forskolina - 3,5 mg | 7 mg | 10.5 mg

Ekstrakt pieprzu kajenskiego - 35 mg | 70 mg | 105 mg
w tym: kapsaicyna - 2.8 mg | 5.6 mg | 8.4 mg

Ekstrakt pieprzu czarnego - 5 mg | 10 mg | 15 mg

w tym: piperyna - 4.75 mg | 9.5 mg | 14.25 mg
MetaboNERGY System - 455 mg | 910 mg | 1365 mg
Ekstrakt z nasion zielonej kawy - 40 mg | 80 mg | 120 mg
w tym: kwas chlorogenowy - 20 mg | 40 mg | 60 mg

w tym: kofeina-1.6 mg| 3.2 mg| 4.8 mg

Kofeina bezwodna - 55 mg | 110 mg | 165 mg

Ekstrakt imbiru - 100 mg | 200 mg | 300 mg

w tym: gingerole - 5mg | 10 mg | 15 mg

L-tyrozyna - 175 mg | 350 mg | 525 mg

Ekstrakt guarany - 77 mg | 154 mg | 231 mg

w tym: kofeina - 38,5 mg | 77 mg | 115.5 mg

Niacyna - 8 mg (50%*) | 16 mg (100%*) | 24 mg (150%%*)
* %RWS - referencyjne wartosci spozycia

Zawartos¢ taczna kofeiny (ze wszystkich zrédet) w 3 kapsutkach wynosi 285 mg. Nie nalezy przekraczac zalecanej dawki w
ciggu dnia (3 kaps.)

Sktadniki: ekstrakt z owocéw Garcinia cambogia (Garcinia cambogia Gaernt Desr.), substancja wypetniajgca - celuloza
mikrokrystaliczna; L-tyrozyna, ekstrakt z owocéw gorzkiej pomaranczy (Citrus aurantium L., 6% synefryny), ekstrakt z ktgcza
imbiru (Zingiber officinale Rosc.), ekstrakt z nasion guarany (Paullinia cupana Kunth.), kofeina, ekstrakt z nasion zielonej kawy
(Coffea arabica L.), ekstrakt z korzenia pokrzywy indyjskiej (Plectranthus barbatus Andrews), 3,0 % ekstrakt z owocéw pieprzu
kajenskiego (Capsicum annuum var. longum Sendtn.), substancja przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych;
0,7% kwas nikotynowy - niacyna, ekstrakt z owocéw pieprzu czarnego (Piper nigrum L.), kapsutka (sktadniki otoczki -
zelatyna, barwnik: E 171).

Zalecane dawkowanie: Osoby wazgce ponizej 90 kg powinny spozywac 2 kapsutki w ciggu doby (po 1 kaps. rano 30 minut
przed sniadaniem i 30 minut przed treningiem). Osoby o wadze 90 kg i wiecej powinny spozywac 3 kapsutki na dobe ( po 1
kaps. 30 minut przed $niadaniem, obiadem i treningiem). Zaleca sie popi¢ kazda kapsutke minimum 200 ml wody.
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