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Olimp Thermo Speed Hardcore
120 kaps.

Cena 79,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5901330039638

Kod EAN 5901330039638

Producent Olimp

Opis produktu
Olimp Thermo Speed Hardcore zalicza się do najskuteczniejszych i najmocniejszych legalnych termogeników. Jest to
hardkorowy spalacz tłuszczu, który wyróżnia się ultra-nowoczesną kompozycją składników, które umożliwiają skuteczną
wycinkę tłuszczu poprzez utrzymanie wysokiego tempa przemiany materii, nasilenie procesu lipolizy, efektywne
wykorzystanie energii zgromadzonej w tkance tłuszczowej. Olimp Thermo Speed Hardcore pozwala także skutecznie
podwyższać możliwości wysiłkowe organizmu, trenować dłużej na wysokiej intensywności.

Thermo Speed Hardcore składa się z 2 blendów: FAT Energy Diffuser i MetaboNERGY System. 

Mieszanka składników aktywnych FAT Energy Diffuser to standaryzowane ekstrakty roślinne, które działają synergistycznie w
kierunku podkręcenia procesów lipolizy oraz ograniczają możliwości tworzenia się nowych komórek tłuszczowych.

HCA (z garcinia cambogia - ekstrakt standaryzowany na 60% zawartość HCA) - kwas hydroksycytrynowy) pełni funkcję
inhibitora dla enzymu liazy ATP-cytrynianowej, który odpowiada za hamowanie syntezy komórek tłuszczowych. HCA
posiada także zdolność obniżania poziomu insuliny oraz redukcji poziomu glukozy we krwi.
Synefryna ( z gorzkiej pomarańczy - ekstrakt standaryzowany na 6% synefryny) - jej działanie ma związek z
agonizmem adrenoreceptorów alfa 1 pełniących szereg funkcji w tkance tłuszczowej. Stymulacja ich pozwala nasiliń
procesy lipolizy tkanki tłuszczowej białej. Dodatkowo występuje efekt pobudzenia oraz hamowania apetytu przy
jednoczesnym przyspieszeniu metabolizmu, zwiększeniu procesu uwalniania energii zgromadzonej w komórkach
tłuszczowych
Kapsaicyna (z ekstraktu pieprzu kajeńskiego standaryzowanego na 8% zawartość kapsaicyny) - nasila termogenikę,
zwiększając ilość ciepła wytwarzaną przed organizm i prowadząc do zmniejszenia tempa syntezy tłuszczu w
adipocytach (komórkach tłuszczowych).
Forskolina (z pokrzywy indyjskiej - ekstraktu standaryzowanego na 10% zawartość forskoliny) - aktywuje enzym
cyklazy adenylowej, pozwala zwiększyć poziom cyklicznego AMP (cAMP) oraz aktywować szereg zależnych od niego
funkcji. Osoby z wysokim i bardzo wysokim poziomem tłuszczu mają zauważalnie obniżoną aktywność enzymu cyklazy
adenylowej. W badaniach na osobach otyłych spożywanie ekstraktu z pokrzywy indyjskiej o 10% zawartości forskoliny
w 2 porcjach dziennie przyczyniło się 8% redukcją tkanki tłuszczowej w okresie 8 tygodni! Forskolina ma jeszcze
kolejną zaletę jaką jest stymulacja uwalniania hormonów tarczycy, a co za tym idzie nasilenie tempa podstawowej
przemiany materii i szybszego spalania tkanki tłuszczowej.
Piperyna (z ekstraktu z pieprzu czarnego standaryzowanego na 95% piperyny) - doskonale aktywuje procesy
termogenezy i utleniania produktów rozpadu tkanki tłuszczowej. Podkręca metabolizm i co ciekawe może zwiększać
poziom beta-endorfin oraz serotoniny.

Mieszanka składników zamknięta w blend MetaboNERGY to substancje mające za zadanie wspierać wydajność procesów
biochemicznych organizmu, które prowadzą do lepszego utleniania produktów rozkładu tłuszczu i w połączeniu z blendem FAT
Energy Diffuser ograniczyć tempo tworzenia i akumulacji tłuszczu w postaci tkanki.

CGA (z ekstraktu nasion zielonej kawy standaryzowanego na 50% zawartość CGA - kwasu chlorogenowego) -
przyczynia się do stabilizacji poziomu cukru we krwi w związku z hamowaniem wchłaniania jej z jelita. W konsekwencji
zmniejsza to sekrecję oraz prolipidogenne działanie insuliny. Co więcej hamuje gromadzenie się tłuszczu dzięki
zmniejszeniu jego wchłaniania w jelicie oraz obniżeniu efektywności metabolizmu w wątrobie.

wygenerowano w programie shopGold

https://www.titanium-odzywki.pl/olimp-thermo-speed-hardcore-120-kaps-p-350.html


 

Kofeina - bezwodna, krystaliczna, czysta forma kofeiny najsprawniej pokonuje barierę krew-mózg, dzięki czemu jest
znacznie szybciej przyswajana i błyskawicznie pobudza ośrodkowy układ nerwowy, podnosi skutecznie tempo
metabolizmu.
Gingerole (z ekstraktu z imbiru standaryzowanego na 5% zawartość gingeroli) - mają zdolność przyspieszania
metabolizmu do 20%, prawdopodobnie poprzez większy zakres wykorzystania tlenu w komórkach mięśniowych, co
zwiększa z kolei wykorzystanie uwolnionych kwasów tłuszczowych w celach energetycznych. Sam ekstrakt z imbiru
daje efekt uczucia sytości, co pozwala łatwiej przetrwać okresy niskokalorycznej diety.
L-tyrozyna - wolna forma L-tyrozyny - aminokwasu wartościowego zarówno z punktu widzenia odchudzania jak i
usprawnienia pracy mózgu. L-tyrozyna jest prekursorem adrenaliny oraz noradrenaliny, zabezpiecza wzrost ich
stężenia i nasilenie aktywności psycho-ruchowej, co prowadzi do większego wydatkowania kalorii. Jest również
prekursorem znanego hormonu "sytości" jak określana jest cholecystokinina, co także ułatwia trzymanie
niskokalorycznej diety w okresie redukcji tłuszczu.
Ekstrakt guarany - jest ekstraktem standaryzowanym na 50% zawartość kofeiny. Blokuje rozpad cyklicznego AMP w
komórkach i może przedłużać aktywność katecholamin, w tym adrenaliny. Stymuluje organizm do działania, powoduje
kilkugodzinne uwalnianie kofeiny, ale bez nadmiernego pobudzenia, gdyż w tym przypadku stężenie czystej kofeiny w
krwiobiegu jest niższe niż przy dostarczeniu kofeiny bezwodnej, ale jest przedłużone w czasie i zapewnia nawet
6-godzinną stymulację psychiczną i fizyczną. Tak więc ekstrakt z guarany doskonale uzupełnia się z kofeiną bezwodną.
Wykazuje oczywiście też działanie termogeniczne.

Olimp Thermo Speed Hardcore powstaje w najnowocześniejszych laboratoriach, w warunkach produkcji farmaceutycznej,
co maksymalnie eliminuje ryzyko zanieczyszczenia produktu szkodliwymi składnikami czy substancjami zakazanymi (również
przez Światową Agencję Antydopingową), jak i jest gwarancją użycia wyłącznie najwyższej jakości składników aktywnych.
Preparat przed wprowadzeniem na rynek był także wnikliwie testowany przez elitarne grono zawodników Olimp Team.

Składniki aktywne w 1 kaps. | 2 kapsułki ( 90 kg)
FAT Energy Diffuser - 375 mg | 750  mg | 1125 mg
Ekstrakt Garcinia cambogia - 200 mg | 400 mg | 600 mg
w tym: kwas hydroksycytrynowy - 120 mg | 240 mg | 360 mg
Ekstrakt gorzkiej pomarańczy - 100 mg | 200 mg | 300 mg
w tym: synefryna - 6 mg | 12 mg | 18 mg
Ekstrakt z pokrzywy indyjskiej - 35 mg | 70 mg | 105 mg
w tym: forskolina - 3,5 mg | 7 mg | 10.5 mg
Ekstrakt pieprzu kajeńskiego - 35 mg | 70 mg | 105 mg 
w tym: kapsaicyna - 2.8 mg | 5.6 mg | 8.4 mg
Ekstrakt pieprzu czarnego - 5 mg | 10 mg | 15 mg
w tym: piperyna - 4.75 mg | 9.5 mg | 14.25 mg
MetaboNERGY System - 455 mg | 910 mg | 1365 mg
Ekstrakt z nasion zielonej kawy - 40 mg | 80 mg | 120 mg
w tym: kwas chlorogenowy - 20 mg | 40 mg | 60 mg
w tym: kofeina - 1.6 mg | 3.2 mg | 4.8 mg
Kofeina bezwodna - 55 mg | 110 mg | 165 mg
Ekstrakt imbiru - 100 mg | 200 mg | 300 mg
w tym: gingerole - 5 mg | 10 mg | 15 mg
L-tyrozyna - 175 mg | 350 mg | 525 mg
Ekstrakt guarany - 77 mg | 154 mg | 231 mg
w tym: kofeina - 38,5 mg | 77 mg | 115.5 mg
Niacyna - 8 mg (50%*) | 16 mg (100%*) | 24 mg (150%*)
* %RWS - referencyjne wartości spożycia
 
Zawartość łączna kofeiny (ze wszystkich źródeł) w 3 kapsułkach wynosi 285 mg. Nie należy przekraczać zalecanej dawki w
ciągu dnia (3 kaps.)

Składniki: ekstrakt z owoców Garcinia cambogia (Garcinia cambogia Gaernt Desr.), substancja wypełniająca – celuloza
mikrokrystaliczna; L-tyrozyna, ekstrakt z owoców gorzkiej pomarańczy (Citrus aurantium L., 6% synefryny), ekstrakt z kłącza
imbiru (Zingiber officinale Rosc.), ekstrakt z nasion guarany (Paullinia cupana Kunth.), kofeina, ekstrakt z nasion zielonej kawy
(Coffea arabica L.), ekstrakt z korzenia pokrzywy indyjskiej (Plectranthus barbatus Andrews), 3,0 % ekstrakt z owoców pieprzu
kajeńskiego (Capsicum annuum var. longum Sendtn.), substancja przeciwzbrylająca – sole magnezowe kwasów tłuszczowych;
0,7% kwas nikotynowy – niacyna,  ekstrakt z owoców pieprzu czarnego (Piper nigrum L.), kapsułka (składniki otoczki -
żelatyna, barwnik: E 171).

Zalecane dawkowanie: Osoby ważące poniżej 90 kg powinny spożywać 2 kapsułki w ciągu doby (po 1 kaps. rano 30 minut
przed śniadaniem i 30 minut przed treningiem). Osoby o wadze 90 kg i więcej powinny spożywać 3 kapsułki na dobę ( po 1
kaps. 30 minut przed śniadaniem, obiadem i treningiem). Zaleca się popić każdą kapsułkę minimum 200 ml wody. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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