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Olimp TCM 1100 Mega Caps
jabtczan kreatyny 120 kapsutek
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Opis produktu

Olimp TCM 1100 Mega Caps - skuteczny jabtczan kreatyny w kapsutkach

Olimp TCM 1100 Mega Caps 120 kapsutek to zaawansowany suplement diety dla sportowcéw i oséb aktywnych fizycznie,
poszukujacych lepiej przyswajalnej alternatywy dla klasycznego monohydratu kreatyny. Preparat zawiera wysokiej jakosci
jabtczan kreatyny (TCM - tricreatine malate) w wyjgtkowo wysokiej dawce 1100 mg na kapsutke.

Czym wyroéznia sie Olimp TCM - jabtczan kreatyny?
TCM (tricreatine malate) to potaczenie trzech czasteczek kreatyny z kwasem jabtkowym. Tworzy to stabilng, odporna na
dziatanie kwaséw zotgdkowych molekute, dzieki czemu kreatyna nie ulega rozktadowi w przewodzie pokarmowym, lecz trafia
do miesni w niemal niezmienionej formie. Taka forma wykazuje:

¢ Lepsza rozpuszczalnos¢ w wodzie niz monohydrat

* Wyzsza biodostepnosc¢ i wchtanialnosé¢

* Zwiekszona odpornos¢ na srodowisko kwasne (zotadek)

Kwas jabtkowy dodatkowo wspiera stymulacje insuliny i poprawia transport kreatyny do komérek miesniowych, co sprzyja
szybszej regeneracji oraz intensyfikacji efektéw treningowych.

Korzysci ze stosowania Olimp TCM 1100 Mega Caps
e Wzrost stezenia fosfokreatyny w miesniach - kluczowego skfadnika dla syntezy ATP
e Zwiekszenie sity, wytrzymatosci i dynamiki miesni
¢ Wsparcie procesow anabolicznych i przeciwdziatanie katabolizmowi
¢ Lepsze nawodnienie i regeneracja komoérek miesniowych

¢ Odpowiednia forma dla oséb unikajacych proszkéw i szukajgcych wygody

Sposob stosowania

Zaleca sie spozywanie 2 porcji dziennie:
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¢ Jedna porcja = 3 kapsutki

* Najlepiej stosowac przed $niadaniem i po treningu lub przed snem

Kapsutki nalezy popi¢ co najmniej 200 ml wody. Nie nalezy przekraczac zalecanej dziennej porcji.

Dla kogo jest Olimp TCM 1100 Mega Caps?

¢ Sportowcdw trenujacych sitowo i wytrzymatosciowo

0Osdéb budujacych bezttuszczowg mase miesniowa
¢ Osdéb szukajacych kreatyny o lepszej przyswajalnosci i rozpuszczalnosci

* Kazdego, kto ceni wygode stosowania kapsutek zamiast proszkéw

Olimp TCM 1100 Mega Caps to skuteczna i stabilna forma kreatyny - idealna dla kazdego, kto chce maksymalnie
wykorzystac potencjat kreatyny bez kompromiséw. Jabtczan kreatyny to nie tylko lepsza forma wchtaniania, ale réwniez
wieksze korzysci treningowe. Zyskaj site, wytrzymatosc i energie do dziatania z TCM od Olimp!

Informac]a Zywlenlowa 1 kapsutka 2 kapsutkl 4 kapsutkl 6 kapsutek
Jabtczan kreatyny Nnoo mg 2200 mg 4400 mg 6600 mg
w tym kreatyna 825 mg 1650 mg 3300 mg 4950 mg

Sktadniki: 84,6% jabtczan kreatyny (tri-creatine malate), substancja wypetniajaca - celuloza mikrokrystaliczna; substancja
przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; kapsutka (zelatyna, barwnik: E 171)
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