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Olimp TCM 1100 Mega Caps
120 kaps.
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Cena 49,90 zt

MEG-A EAPS Dostepnos¢ aktualnie niedostepny

TR{-CREATING BULLATT

Numer katalogowy 5901330020520
Kod EAN 5901330020520
Producent Olimp

Opis produktu

Olimp TCM 1100 Mega Caps to preparat w kapsutkach zawierajgcy jabtczan kreatyny. TCM (tricreatine malate) jest
potgczeniem czastki kreatyny z czagsteczka kwasu jabtkowego co daje efekt bardzo stabilnej molekuty w warunkach kwasnego
srodowiska organizmu. Jabtczan kreatyny nie ulega przedwczesnemu rozpadowi poprzez dziatalnos¢ kwaséw zotgdkowych,
dzieki czemu kreatyna moze by¢ o wiele efektywniej wykorzystana. Kazda kapsutka Olimp TCM zawiera 100% jabtczan
kreatyny w bardzo wysokiej dawce 1100 mg. Czasteczka jabtczanu wspiera stymulowanie insuliny oraz poprawia transport,
pobieranie samej kreatyny przez komérki miesniowe. Stosowanie suplementéw kreatynowych ma za zadanie zwiekszenie
stezenia fosfokreatyny w organizmie. Fosfokreatyna jest sktadnikiem, ktéry bezposrednio wptywa na synteze ATP w
komérkach miesniowych i wspiera procesy anaboliczne. Jabtczan kreatyny jest o wiele lepiej rozpuszczalny w wodzie w
poréwnaniu z monohydratem kreatyny co ma znaczenie przy samej przyswajalnosci preparatu kreatynowego.

Informacj)a zywlenlowa 1 kapsutka 2 kapsutkl 4 kapsutkl 6 kapsutek
Jabtczan kreatyny 1100 mg 2200 mg 4400 mg 6600 mg
w tym kreatyna 825 mg 1650 mg 3300 mg 4950 mg

Sktadniki: 84,6% jabtczan kreatyny (tri-creatine malate), substancja wypetniajagca - celuloza mikrokrystaliczna; substancja
przeciwzbrylajaca - sole magnezowe kwaséw ttuszczowych; kapsutka (zelatyna, barwnik: E 171)

Dawkowanie: Spozywac 2 porcje dziennie, np. przed $niadaniem, po treningu lub przed snem. Pojedyncza porcja to 3
kapsutki. Nalezy popic¢ porcje kapsutek co najmniej 200 ml wody.
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