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Olimp Queen Fit Hydra Fast
Lady 20 tab.

Cena 19,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Olimp

Opis produktu
Olimp Queen Fit Hydra Fast Lady doskonały preparat izotoniczny pozbawiony węglowodanów z dodatkiem l-karnityny i
kwasu hialuronowego!
Jest to produkt w formie musujących tabletek, do przygotowania orzeźwiającego, nawadniającego napoju, który idealnie
nawadnia podczas treningu oraz upalnych dni.
Jest to preparat witaminowo-mineralny z dodatkami l-karnityny, kwasu hialuronowego. Zawiera w składzie takie minerały jak
magnez, potas, wapń oraz witaminę B2.
Olimp Queen Fit Hydtra-Fast sprawdza się jako produkt dla kobiet dbających o zachowanie estetycznej sylwetki, które
wybierają produkty z niską zawartością węglowodanów, cukrów.
Olimp Hydra-Fast nawadnia, uzupełnia utracone mikroskładniki podczas wysiłku, wspiera spalanie tkanki tłuszczowej oraz
pozwala zwiększyć wytrzymałość organizmu.
Poszczególne składniki Olimp Hydra Fast pełnią różnorodną rolę:

kwas hialuronowy - posiada doskonałe właściwości wiążące wodę.
l-karnityna - jest kluczową substancją dla ostatniego etapu procesów rozkładu tłuszczów. Transportuje ona kwasy
tłuszczowe, wprowadzając je w procesy spalania zachodzące w mitochondriach. L-karnityna nasila wykorzystanie
tkanki tłuszczowej w celach energetycznych, jednocześnie wpływając na o wiwle skuteczniejsze wytwarzanie energii
przez organizm poddany wysiłkowi. Pozwala trenować dłużej i na wyższych obrotach, jednocześnie będąc skuteczną
substancją spalającą tkankę tłuszczową.
magnez - zmniejsza uczucie zmęczenia, znużenia, wspiera utrzymanie równowagi elektrolitowej, nierze udział w
usprawnieniu procesów metabolicznych, wspiera syntezę białek i właściwe funkcjonowanie mięśni, pozytywnie
oddziaływuje na funkcje układu nerwowego i funkcje psycholigiczne.
potas - zapewnia utrzymanie odpowiedniego ciśnienia krwi, wspiera funkcjonowanie mięśni i układu nerwowego.
wapń - wspiera utrzymanie właściwego metabolizmu energetycznego, utrzymanie prawidłowego przewodzenia
nerwowego oraz sprawne funkcjonowanie mięśni.
ryboflawina (witamina B2) - pomaga w ochronie komórek przed stresem oksydacyjnym, wspiera funkcjonowanie
układu nerwowego, oddala uczucie wyczerpania wysiłkiem fizycznym i wspiera utrzymanie właściwego metabolizmu
energetycznego.

Składniki: regulator kwasowości – kwas cytrynowy; 18,4% L-winian L-karnityny, regulator kwasowości – wodorowęglan sodu;
substancja wypełniająca – sorbitole; 9,3% diwęglan potasu, 6,9% sole wapniowe kwasu cytrynowego, 5,5% sole magnezowe
kwasu cytrynowego, aromaty, stabilizator – glikol polietylenowy; substancje słodzące – acesulfam K, sukraloza, sacharyny;
substancja przeciwzbrylająca – dwutlenek krzemu; hialuronian sodu, barwniki: karoteny (A), koszenila (B), ryboflawiny (C), E
150c (D), E 150d (E), E 133 (F), błękit patentowy V (G), indygokarmin (H), chlorofile i chlorofiliny (I), kurkumina (J), antocyjany
(K), ekstrakt z papryki (L), betanina (M), węgiel roślinny (N); 0,02% ryboflawina – wit. B2. 
(A)-(Z) - W zależności od smaku produktu symbol (A-Z) użytego składnika znajduje się obok daty minimalnej trwałości.

  Informacja o wartości odżywczej 2 tabletki Na 100 g
Wartość energetyczna 116 kJ/ 27 kcal 1410 kJ/ 336 kcal
Tłuszcz
     w tym kwasy tłuszczowe nasycone

0,04 g
0,04 g

0,06 g
0,06 g
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Węglowodany 
     w tym cukry

0,08 g
0,08 g

1g
1g

Białko 0,55 g 7 g
Sól 0,76 g 9,5 g
Wit. B2 1,4 mg (100%*) 17,1 mg (1220%*)
Wapń 120 mg (15%*) 1462 mg (182%*)
Magnez 56 mg (15%*) 682 mg (182%*)
Potas 300 mg (15%*) 3656 mg (182%*)
L-karnityna 1000 mg 12,2 g
Kwas hialuronowy 10 mg 122 mg

*%ZDS - referencyjne wartości spożycia/ procent realizacji zalecanego dziennego spożycia.
 
Zalecane dawkowanie: Spożywać 2 tabletki dziennie rozpuszczone w 500ml wody. Tak przyrządzony napój pić przed, w
trakcie oraz po treningu. Jednocześnie warto stosować produkt jako preparat nawadniający w upalne dni. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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