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Olimp Kre-Alkalyn 2500 Mega
Caps 120 kaps.

!'gr_m-f Cena 74,00 zt
I \/MI Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Numer katalogowy 5901330003622
Kod EAN 5901330003622
Producent Olimp

Opis produktu

Olimp Kre-Alkalyn 2500 Mega Caps to opatentowany produkt o wyjatkowej skutecznosci wsréd preparatéw kreatynowych.
Oryginalny Kre-Alkalyn to najwyzszej jakosci buforowany monowodzian kreatyny stworzony w laboratoriach osrodka
badawczo-rozwojowego, ktéry jest rozwigzaniem problemu niskiej wytrzymatosci biochemicznej zwyktych monohydratéw
kreatyny. Olimp Kre-Alkalyn 2500 powstat na bazie najbardziej czystego surowca, wolnego od zbednych dodatkéw i
wypetniaczy, a jego skutecznos¢ potwierdzono licznymi analizami i testami w laboratoriach producenta. Tradycyjny
monohydrat kreatyny to oczywiscie swietny sktadnik, o udowodnionej skutecznosci, najbardziej przebadany sktadnik
anaboliczny uzywany w suplementacji sportowej, ktéry doskonale wzmaga uwalnianie energii w formie ATP, nasila budowanie
bezttuszczowej masy miesniowej i zwieksza wytrzymatos¢ miesni. Minusem zwyktego monohydratu jest stosunkowo mata
stabilnos¢ biochemiczna, jego czgsteczki s mato trwate w warunkach trawienia, gdy wokét panuje srodowisko o niskim pH i
duza czes¢ kreatyny ulega degradacji do nieaktywnej formy o nazwie kreatynina, co w praktyce oznacza duze straty kreatyny
na drodze do jej przyswojenia i wykorzystania w formie fosfokreatyny. Znacznie obniza to efektywnos¢ dziatania
anabolicznego i energetycznego suplementéw kreatynowych w formie zwyktego monohydratu, a trenujgcy sa zmuszeni do
stosowania wiekszych dawek kreatyny. Rozwigzaniem tego problemu jest nowatorski Kre-Alkalyn - buforowany
monohydrat kreatyny o wysokiej wytrzymatosci biochemicznej polegajacej na wysokiej stabilnosci wobec $rodowiska o
niskim wspoétczynniku pH. W tym przypadku straty kreatyny sa minimalne, wysycenie kreatyng jest wieksze juz przy niskich
dawkach suplementu.

opatentowany buforowany monohydrat kreatyny

¢ wysokie stezenie

e forma kapsutek dla precyzyjnego dawkowanie
e wystarczg 1-2 kapsutki na porcje

Infermacja Eywilenlowa 1 kapsutka 2 kapsutk 4 kapsutki 100g

iforowany monchydrat kreatyny KRE-ALKALYMN 1250mg 2500mg S000mg BH.O3g

Sktad kapsutki: Buforowany monohydrat kreatyny, celuloza mikrokrystaliczna- substancja wypetniajaca, stearynian-
magnezu - substancja przeciwzbrylajgca, zelatyna - otoczka kapsutki.

Dawkowanie: W dni treningowe warto stosowac 2 porcje po 1-2 kapsutki. Pierwsza porcja rano po przebudzeniu, druga porcja
przed treningiem na sitowni badz inng aktywnoscia treningowa/fizyczna. W dni wolne bez treningu mozna ograniczy¢ sie do
jednej porcji przyjmowanej rano.
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