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Olimp Gain Bolic 6000 6,8 kg

Cena 189,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Olimp

Opis produktu
Olimp Gain Bolic 6000 (worek 6.8kg) - wysokokaloryczny preparat, który polecany jest osobom dążącym do szybkiej
rozbudowy masy mięśniowej, idealny dla osób o szczupłej budowie ciała i szybkim tempie przemiany materii, które mają
trudności z przybraniem na wadze. Preparat zaliczany do kategorii mass gainer - produkt będący połączeniem
węglowodanów, białek z niewielkim udziałem tłuszczy. Idealnie nadaje się jako uzupełnienie budulca dla mięśni oraz pomoc
utrzymaniu dodatniego bilansu kalorycznego, który warunkuje rozbudowę masy ciała. Doskonale sprawdza się także jako
produkt regeneracyjny po treningu, zarówno w okresach rozbudowy masy jak i dla osób trenujących siłę czy wytrzymałość lub
po prostu chcących się optymalnie zregenerować. Sprawdzi się u trenujących zarówno sporty siłowe, siłowo-wytrzymałościowe
jak i wytrzymałościowe.
Gain Bolic 6000 pozwala w bardzo efektowny sposób wykorzystać tzw. "potreningowe okno anaboliczne" - moment, w
którym nasz organizm powinien otrzymać kluczowe składniki odżywcze w calu uzupełnienia zapasów glikogenu mięśniowego i
wątrobowego oraz odbudowy uszkodzonych włókien mięśniowych, w celu kontynuowania skutecznej rozbudowy muskulatury.
Dawkując preparat w maksymalnej zalecanej ilości w ciągu dnia możemy dostarczyć dodatkowe 1129 kcal dziennie!

Gain Bolic 6000 to wysokiej jakości preparat produkowany w warunkach farmaceutycznych, w laboratoriach Olimp Labs.
Gwarantuje to wysoką jakość produktu i zgodność składu faktycznego z przedstawionymi danymi na etykiecie.

Białko użyte w odżywce Gain Bolic 6000 to mieszanka 3 pełnowartościowych białek pochodzenia zwierzęcego:

koncentrat białek serwatki (z mleka)
kazeina micelarna (z mleka)
ultrafiltrowane białko jaj kurzych

Kompleks węglowodanowy składa się z 2 składników o różnym ig:

maltodekstryny
dekstroza

Dodatkowo każda porcja dostarcza olej MCT, taurynę oraz 1500 mg monohydratu kreatyny w celu nasilenia efektu
anabolicznego produktu i jeszcze skuteczniejszego rozwoju masy i siły mięśniowej!

Składniki: 80% kompleks węglowodanowy (maltodekstryny, dekstroza), 15,5% kompleks białkowy (koncentrat białek
serwatkowych (z mleka), kazeina micelarna (z mleka), ultrafiltrowane białko jaja), aromaty, 1,5% monohydrat kreatyny, 0,5%
tauryna, olej ze średniołańcuchowymi kwasami tłuszczowymi (olej MCT), regulatory kwasowości - kwas cytrynowy, cytryniany
sodu, kwas jabłkowy; substancje zagęszczające – guma arabska, guma ksantanowa, sól sodowa karboksymetylocelulozy;
substancje słodzące - acesulfam K, sukraloza, cyklaminiany (Z); emulgator – lecytyny (z soi); barwniki:karoteny (A), koszenila
(B), ryboflawiny (C), E 150c (D), E 150d (E), E 133 (F), błękit patentowy V (G), indygokarmin (H), chlorofile i chlorofiliny (I),
kurkumina (J), antocyjany (K), ekstrakt z papryki (L), betanina (M), węgiel roślinny (N).

(A)-(Z) – W zależności od smaku produktu symbol (A-Z) użytego składnika znajduje się obok daty minimalnej trwałości
(najlepiej spożyć przed).
Informacja o alergenach: produkt może zawierać orzeszki ziemne (arachidowe). 

wygenerowano w programie shopGold

https://www.titanium-odzywki.pl/olimp-gain-bolic-6000-6-8-kg-p-312.html


 

wartość
odżywcza

porcja 100
g

2 porcje
(200 g)

3 porcje
(300 g)

wartość en
ergetyczn
a

1597
kJ/376 kcal

3194
kJ/752 kcal

4790
kJ/1129
kcal

tłuszcze
w tym
nasycone

1.8 g
1 g

3,6 g
2 g

5.4 g
3 g

węglowod
any
w tym
cukry

75 g
32 g

150 g
64 g

225 g
96 g

błonnik 0 g 0 g 0 g
białko 15 g 30 g 45 g
sól 0.43 g 0.86 g 1.3 g
monohydr
at
kreatyny
w tym
kreatyna

1500 mg
1320 mg

3000 mg
2640 mg

4500 mg
3960 mg

tauryna 500 mg 1000 mg 1500 mg

Zalecane dawkowanie:
Zaleca się spożywać od 1 do 3 porcji preparatu Gain Bolic 6000 w ciągu doby (na około godzinę przed treningiem,
bezpośrednio po treningu oraz między posiłkami). Pojedyncza porcja to 100 gramów (2 miarki) proszku rozpuszczone 170 ml
(w zależności od upodobań i pożądanej konsystencji może to być większa lub mniejsza ilość płynu) wody lub mleka. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , truskawka , wanilia
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