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Olimp Creatine Monohydrate
Xplode Powder 5009 kreatyna
smakowa

Cena 55,00 zt
Dostepnos¢ dostepny
Producent Olimp

500 g/ 1.1 [bs
H e ﬂ

— 300

Opis produktu

Olimp Creatine Monohydrate Xplode Powder 500g to zaawansowany suplement diety stworzony z mysla o osobach
dazacych do rozbudowy sity, wytrzymatosci oraz bezttuszczowej masy miesniowej. Formuta oparta na mikronizowanym
monohydracie kreatyny zostata wzbogacona o kompleks witamin i mineratéw, co czyni ten produkt czyms wiecej niz tylko
klasyczna kreatyna.

Dzieki wysokiemu stopniowi mikronizacji, proszek rozpuszcza sie btyskawicznie, a jego przyswajalnos¢ stoi na najwyzszym
poziomie. Co wiecej, suplement ma przyjemny smak, co sprawia, ze codzienne przyjmowanie kreatyny jest wygodne i
przyjemne.

Najwazniejsze cechy produktu Olimp Creatine 500g

* Wysoka zawartos¢ kreatyny: Kazda porcja (3,75 g) dostarcza az 3400 mg monohydratu kreatyny, w tym 3000
mg czystej kreatyny.

¢ Wzbogacony sktad: Formuta zawiera witamine D3 (3,4 pg) oraz witamine B6 (0,48 mg) wspierajgce metabolizm
energetyczny i funkcjonowanie miesni.

¢ Dodatek sodu: Obecny w formach cytrynianu i diweglanu, wspomaga gospodarke elektrolitowa i nawodnienie
komérkowe.

¢ Smakowa forma proszku: Produkt dostepny w kilku wariantach smakowych, z naturalnymi i bezpiecznymi
barwnikami.

¢ Znakomita rozpuszczalnosc¢ i szybkie wchtanianie - efektywniejsze dziatanie i lepsza przyswajalnos¢ sktadnikéw
aktywnych.

+ Zwiekszenie wydolnosci fizycznej w trakcie intensywnych ¢wiczen krétkotrwatych i oporowych.

¢ Zmniejszenie uczucia zmeczenia dzieki synergii kreatyny i witamin z grupy B i D.

Zastosowanie i dawkowanie
Zalecana porcja: 1 miarka (3,75 g proszku = % standardowej miarki), raz dziennie.

Sposdéb przygotowania: Rozpusci¢ porcje w 70 ml wody. Spozy¢ bezposrednio po przygotowaniu. Produkt mozna
przyjmowac przed treningiem, a w dni nietreningowe - o statej porze dnia.

Wazne zalecenia:
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Nie stosowac u dzieci, kobiet w cigzy ani karmigcych. Ze wzgledu na zawarto$¢ witaminy D3, warto przed suplementacja
wykona¢ badanie poziomu 25-(OH)D oraz skonsultowac sie z lekarzem.

Skiadniki aktywne (porcja 3,75 g)

Skfadnik Ilo$¢ na porcje % RWS*
Monohydrat kreatyny 3400 mg -

w tym: czysta kreatyna 3000 mg -
Witamina D (cholekalcyferol) 3,4 ug 68%
Witamina B6 (pirydoksyna) 0,48 mg 34%
S6d (z dwoéch zrédet) 14,3 mg -

*RWS - Referencyjna Wartos$¢ Spozycia.

Petny sktad:

Mikronizowany monohydrat kreatyny, regulator kwasowosci: kwas cytrynowy; aromaty, diweglan sodu, substancje stodzace:
acesulfam K, sukraloza; cytrynian sodu, substancja przeciwzbrylajgca: dwutlenek krzemu; barwniki: (w zaleznosci od smaku)
karoteny, karmin, ryboflawiny, E150c, E150d, E133, btekit patentowy V, indygokarmin, chlorofile, kurkumina, antocyjany,
ekstrakt z papryki, betanina, wegiel roslinny; witamina D (cholekalcyferol), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny).

Informacja o alergenach: Produkt moze zawiera¢ sladowe ilosci mleka, jaj, soi, orzechéw, glutenu, ryb, skorupiakéw i
mieczakow.

Podsumowanie - dlaczego warto kupi¢ Olimp Creatine Monohydrate Xplode Powder 500g

Jesli szukasz skutecznej, wygodnej i wzbogaconej kreatyny w smakowej formie proszku - Olimp Creatine Monohydrate
Xplode Powder 5009 to idealne rozwigzanie. Produkt tgczy potezng dawke kreatyny z witaminami i elektrolitami, wspierajac
kazdy aspekt intensywnego treningu.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: cytryna
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