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Olimp Creatine Monohydrate
Powder Creapure 500g

Cena 141,80 zł

Dostępność dostępny

Numer katalogowy 5901330023965

Kod EAN 5901330023965

Producent Olimp

Opis produktu

Olimp Creatine Monohydrate Powder Creapure 500g – Maksymalna siła i czystość
kreatyny

Olimp Creatine Monohydrate Powder Creapure 500g to suplement diety klasy premium, stworzony dla najbardziej
wymagających sportowców i osób aktywnych fizycznie. Dzięki wykorzystaniu opatentowanej formy Creapure®, czyli
najczystszej i najbardziej przebadanej kreatyny na świecie, Olimp Creatine Creapure 500g gwarantuje skuteczność oraz
pełne bezpieczeństwo stosowania.

Dlaczego warto wybrać Olimp Creatine Creapure 500g?

100% mikronizowany monohydrat kreatyny Creapure® – zapewnia doskonałą rozpuszczalność i wchłanianie
Szybka resynteza ATP – przyspiesza odzyskiwanie energii po treningu
Wzrost siły i beztłuszczowej masy mięśniowej
Działanie antykataboliczne – chroni mięśnie przed rozpadem
Zwiększone uenergetycznienie organizmu

Czym wyróżnia się Creapure®?

Creapure® to znak towarowy oznaczający kreatynę produkowaną w Niemczech, uznawaną za najbardziej czystą formę
monohydratu kreatyny na rynku. Proces produkcji odbywa się z zachowaniem rygorystycznych norm jakości, co czyni Olimp
kreatyna Creapure wyborem numer jeden wśród profesjonalistów.

Sposób użycia – jak dawkować Olimp Creatine Creapure 500g?
Opcja z fazą nasycenia (szczególnie polecana na start):

Okres nasycenia (5-7 dni): 4 x dziennie po 5 g – rano na czczo, między posiłkami, przed i po treningu

Okres podtrzymania (4-5 tygodni): 1-2 x dziennie po 5 g – rano na czczo i po treningu

Opcja bez fazy nasycenia:

1-2 x dziennie po 5 g – rano i/lub po treningu
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�� Dla lepszego efektu warto łączyć suplementację z produktem Olimp Dextrex Juice.

Skład i wartości odżywcze

Składniki:
100% mikronizowany monohydrat kreatyny (Creapure®)

Informacje o wartości odżywczej:

Porcja Monohydrat kreatyny w tym kreatyna
3,4 g 3,4 g 3,0 g
5,7 g 5,7 g 5,0 g

�� Wyprodukowano w zakładzie, który przetwarza mleko, jaja, soję, orzechy, gluten, ryby, skorupiaki, mięczaki.

Dla kogo jest przeznaczony Olimp Creatine Monohydrate Powder Creapure 500g?

Osób uprawiających sporty siłowe i wytrzymałościowe

Sportowców na każdym poziomie zaawansowania

Osób chcących zwiększyć wydolność i masę mięśniową

Podsumowanie – zainwestuj w jakość z Olimp Creatine Creapure 500g

Jeśli szukasz najwyższej jakości kreatyny, która daje realne efekty w postaci siły, energii i rozwoju mięśni, wybierz Olimp
Creatine Monohydrate Powder Creapure 500g. Czystość Creapure®, skuteczność mikronizacji i renoma marki Olimp to
gwarancja zadowolenia i wyników, których oczekujesz.
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