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Olimp Creatine Monohydrate
Powder Creapure 5009
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Opis produktu

Olimp Creatine Monohydrate Powder Creapure 500g - Maksymalna sita i czystosc¢
kreatyny

Olimp Creatine Monohydrate Powder Creapure 5009 to suplement diety klasy premium, stworzony dla najbardziej
wymagajacych sportowcdédw i oséb aktywnych fizycznie. Dzieki wykorzystaniu opatentowanej formy Creapure®, czyli
najczystszej i najbardziej przebadanej kreatyny na swiecie, Olimp Creatine Creapure 5009 gwarantuje skutecznos¢ oraz
petne bezpieczehstwo stosowania.

Dlaczego warto wybrac Olimp Creatine Creapure 500g?

* 100% mikronizowany monohydrat kreatyny Creapure® - zapewnia doskonatg rozpuszczalnos$¢ i wchtanianie
e Szybka resynteza ATP - przyspiesza odzyskiwanie energii po treningu

¢ Wzrost sity i bezttuszczowej masy miesniowej

* Dziatanie antykataboliczne - chroni miesnie przed rozpadem

¢ Zwiekszone uenergetycznienie organizmu

[reapure-
Czym wyroéznia sie Creapure®?
Creapure® to znak towarowy oznaczajgcy kreatyne produkowana w Niemczech, uznawang za najbardziej czystg forme

monohydratu kreatyny na rynku. Proces produkcji odbywa sie z zachowaniem rygorystycznych norm jakosci, co czyni Olimp
kreatyna Creapure wyborem numer jeden wsrdd profesjonalistéw.

Sposob uzycia - jak dawkowad Olimp Creatine Creapure 500g?

Opcja z faza nasycenia (szczegodlnie polecana na start):
¢ Okres nasycenia (5-7 dni): 4 x dziennie po 5 g - rano na czczo, miedzy positkami, przed i po treningu

¢ Okres podtrzymania (4-5 tygodni): 1-2 x dziennie po 5 g - rano na czczo i po treningu

Opcja bez fazy nasycenia:

e 1-2 x dziennie po 5 g - rano i/lub po treningu
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(Pla lepszego efektu warto tgczyc¢ suplementacje z produktem Olimp Dextrex Juice.

Skiad i wartosci odzywcze

Sktadniki:
100% mikronizowany monohydrat kreatyny (Creapure®)

Informacje o wartosci odzywczej:

Porcja Monohydrat kreatyny w tym kreatyna
349 3,49 3,09
579 579 509

OWyprodukowano w zaktadzie, ktéry przetwarza mleko, jaja, soje, orzechy, gluten, ryby, skorupiaki, mieczaki.

Dla kogo jest przeznaczony Olimp Creatine Monohydrate Powder Creapure 500g?
¢ Oséb uprawiajacych sporty sitowe i wytrzymatosciowe
¢ Sportowcédw na kazdym poziomie zaawansowania

e 0s6b chcacych zwiekszy¢ wydolnosé i mase miesniowa

Podsumowanie - zainwestuj w jakos¢ z Olimp Creatine Creapure 500g

Jesli szukasz najwyzszej jakosci kreatyny, ktéra daje realne efekty w postaci sity, energii i rozwoju miesni, wybierz Olimp
Creatine Monohydrate Powder Creapure 5009g. Czysto$¢ Creapure®, skutecznos$¢ mikronizacji i renoma marki Olimp to
gwarancja zadowolenia i wynikéw, ktérych oczekujesz.
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