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Olimp Carbonizer XR 1kg

Cena 27,40 zt

ECAET 0F CHAMPTN Dostepnos¢ aktualnie niedostepny

EARBDNI_ZER Producent Olimp
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Opis produktu

Olimp Carbonizer XR jest zaawansowanym preparatem weglowodanowym dla sportowcéw o kompleksowym sktadzie z
dodatkiem witamin i mineratéw.

W sktad produktu wchodza 4 zrédta weglowodandw:

e izomaltuloza

e skrobia kukurydzy woskowej
e fruktoza

¢ maltodekstryna

Tak dobrane zestawienie pozwala uzyskac zdecydowanie wieksze korzysci niz przy stosowaniu tanich produktéw
weglowodanowych typu carbo, gdyz pozwala to na osiggniecie idealnej kinetyki nasycania krwiobiegu glukozg i dostarczenia
jej do pracujacych miesni, a przy tym staty doptyw sktadnikéw energetycznych w trakcie przedtuzajgcego sie

wysitku. Izomaltuloza, skrobia kukurydzy woskowej oraz fruktoza charakteryzuja sie bardzo niskim indeksem glikemicznym, co
sprawia, ze bardzo wolno podnosza poziom glukozy we krwi, a jednoczesnie bardzo sprawnie i szybko uzupetniaja glikogen
miesniowy. Niskocukrzona maltodekstryna jest zrédtem szybko przyswajalnych weglowodandw, ktérych obecnos¢ jest wazna
w momentach zblizajacej sie hipoglikemii, pozwalajg sprawniej transportowac kreatyne i aminokwasy do komérek miesni.
Carbonizer XR wyréznia to, ze preparat ten dostarcza energie w sposéb ciagty, wydtuzony w czasie, bez ryzyka skokéw i
nagtych spadkéw cukru, dzieki czemu nie grozi nam nagta sennos¢ czy uczucie przecigzenia, nagtego ostabienia, co czesto
moze wystapi¢ w przypadku suplementéw opartych na cukrach prostych lub wytacznie Zrédtach weglowodandéw o wysokim ig.

Sktadniki: 91%-owy kompleks weglowodanéw (maltodekstryna, izomaltuloza*, skrobia kukurydzy woskowej, fruktoza), sél
potasowa kwasu ortofosforowego, regulator kwasowosci - kwas cytrynowy; chlorek sodu, sél magnezowa kwasu cytrynowego,
aromaty, s6l wapniowa kwasu ortofosforowego, regulator kwasowosci - kwas jabtkowy; 0,15% witaminy (kwas L-askorbinowy -
wit. C, octan DL-a-tokoferylu - wit. E, amid kwasu nikotynowego - niacyna, octan retinylu - wit. A, D-pantotenian wapnia -
kwas pantotenowy, D-biotyna, cyjanokobalamina - wit. B12, cholekalcyferol - wit. D, kwas pteroilomonoglutaminowy - folian,
chlorowodorek pirydoksyny - wit. B6, ryboflawina - wit. B2, monoazotan tiaminy - wit. B1), substancje stodzace - sukraloza,
acesulfam K; barwniki: beta-karoten, koszenila, ryboflawina (dla smaku pomaranczowego), ryboflawina (dla smaku
cytrynowego), koszenila (dla smaku truskawkowego). *Izomaltuloza jest zrédtem glukozy i fruktozy.

Wartosci odzywcze w porcji (25 graméw) / w 100 gramach
wartos¢ energetyczna - 91.6 kcal / 365.4 kcal
biatko-0g/0g

weglowodany - 22 g /91 g (w tym cukry - 2.8 g/ 11.3 g)
ttuszcze - 0.4 g/ 0.15 g (w tym nasycone-0g /0 g)
btonnik-0g/0g

s6d-0.19/0.3¢g

witamina A - 120 pg / 480 pg

witamina D - 0.75 ug / 3 ug

witamina E-1.8 mg /7.2 mg

witamina C - 12 mg /48 mg
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witamina B1 - 0.165 mg / 0.66 mg
witamina B2 - 0.21 mg / 0.84 mg
niacyna (mg NE) - 2.4 mg /9.6 mg
witamina B6 - 0.21 mg / 0.84 mg
kwas foliowy - 30 pug / 120 pg
witamina B12 - 0.375 ug / 1.5 ug
biotyna - 7.5 pg / 30 ug

kwas pantotenowy - 0.9 mg / 3.6 mg
potas - 300 mg / 1200 mg

wapn - 120 mg / 480 mg

fosfor - 120 mg / 480 mg

magnez - 56.25 mg / 225 mg

Zalecane dawkowanie:

Porcje 25 graméw proszku (1 i 3/4 miarki lub 4 ptaskie tyzki stotowe) rozpusci¢ w 200 ml wody. Spozywac okoto treningowo
(przed, w trakcie lub po treningu) w zaleznosci od celu, dtugosci i intensywnosci wysitku od 1 do 3 porcji produktu (25-75
gramow).

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: pomarahcza , truskawka
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