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Opis produktu

Olimp BCAA 1100 Mega Caps - kluczowe aminokwasy dla miesni

Czym jest Olimp BCAA 1100 Mega Caps?

Olimp BCAA 1100 Mega Caps® to wysokiej jakosci suplement diety, ktéry dostarcza organizmowi kluczowe aminokwasy
rozgatezione (BCAA) w odpowiednich proporcjach. Dzieki innowacyjnej technologii produkcji, preparat zostat opracowany
przez specjalistéw z Olimp Laboratories w oparciu o badania nad jakoscia sktadnikéw oraz ich czystoscia - bez obecnosci
metali ciezkich.

Formuta oparta na leucynie, walinie i izoleucynie - trzech aminokwasach egzogennych - wspiera budowe i utrzymanie masy

miesniowej. Unikalna forma Mega Caps® zapewnia szybkie i efektywne wchtanianie sktadnikéw, co czyni go idealnym
wyborem dla sportowcéw i oséb aktywnych fizycznie.

Sktad i dziatanie Olimp BCAA 1100 Mega Caps
Jakie sktadniki zawiera Olimp BCAA w kapsutkach?

Olimp BCAA 1100 Mega Caps® to suplement diety, ktéry dostarcza:

¢ Leucyne, izoleucyne i waline - podstawowe aminokwasy BCAA w optymalnych proporcjach, wspierajace procesy
anaboliczne i regeneracyjne miesni.

¢ Witamine B6 - wspomaga prawidtowa prace uktadu nerwowego, zmniejsza uczucie zmeczenia oraz bierze udziat w
metabolizmie biatka i glikogenu.
Dlaczego warto wybra¢ Olimp BCAA 1100 Mega Caps?
* Wysoka zawartos¢ aminokwaséw - az 16,5 g krystalicznych BCAA w zalecanej dziennej porcji.
e Forma Mega Caps® - wygodne, tatwe do potkniecia kapsufki.
¢ Opracowany przez ekspertéw Olimp Laboratories - gwarancja czystosci i jakosci sktadnikéw.

e Doskonate uzupetnienie diety w aminokwasy egzogenne.

Jak stosowa¢ Olimp BCAA w kapsutkach?
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Dawkowanie i sposéb uzycia
Aby osiggnac najlepsze rezultaty, zaleca sie przyjmowanie 3 porcji dziennie (po 5 kapsutek kazda):
1. Przed sniadaniem - wspomaga poranng synteze biatek.
2. Przed treningiem - zwieksza wydolnos¢ miesni.
3. Po treningu lub przed snem - wspiera regeneracje organizmu.
Pamietaj, ze suplementacja Olimp BCAA 1100 Mega Caps® powinna by¢ stosowana jako uzupetnienie zbilansowanej diety i
aktywnego trybu zycia.

Olimp BCAA w kapsutkach to doskonate wsparcie dla oséb dbajgcych o rozwdj i utrzymanie masy miesniowej. Idealnie
komponuje sie z innymi suplementami, takimi jak:

¢ Odzywki biatkowe - np. Olimp Whey Protein Complex 100%.
¢ Kreatyna - np. Olimp Creatine Xplode Powder® lub Olimp Creatine 1250 Mega Caps®.
¢ HMB - np. Olimp HMB 1250 Mega Caps®.

Sktadniki: wolne aminokwasy: L-leucyna, L-walina, L-izoleucyna; substancja wypetniajgca - celuloza mikrokrystaliczna;
chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), emulgator - lecytyny (z soi); kapsutka - zelatyna.

Wartos¢ odzywcza: 3 kapsutki = 9 kapsutek = 15 kapsutek == 100 g

* Wartosc¢ energetyczna: 64 k) / 15 kcal = 192 k] / 46 kcal m 321 kJ / 77 kcal = 1670 k] / 399 kcal
e Thuszcz:0 gm0 gmOQgm

e tym kwasy tltuszczowe nasycone: 0 gm 0 gm 0 gm Og

e Weglowodany: 0 gm0 gm(0gmOg

e wtymcukry: 0(gm 0 gm(O0gmOg

e Biatko: 2,8 gm 8,4gm14gm73¢g

¢ S6l:0¢g

e Wit. B6: 0,7 mg (50%*) m 2,1 mg (150%*) m 3,5 mg (250,8%*) m 18 mg (1286%%*)
¢ Aminokwasy rozgatezione BCAA: 3,3 gm=99g = 16,59gm86¢g

e L-leucyna: 1,659 = 4,959gm826gm43,0¢g

e L-walina: 0,83 gm248gm4,13gm2l5¢g

¢ L-izoleucyna: 0,83 gm2,48gm4,13gm21,5¢g

e * % RWS - referencyjne wartosci spozycia
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