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Olimp BCAA 1100 Mega Caps
120 kaps. – aminokwasy
rozgałęzione

Cena 47,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5901330023330

Kod EAN 5901330023330

Producent Olimp

Opis produktu

Olimp BCAA 1100 Mega Caps – kluczowe aminokwasy dla mięśni

Czym jest Olimp BCAA 1100 Mega Caps?

Olimp BCAA 1100 Mega Caps® to wysokiej jakości suplement diety, który dostarcza organizmowi kluczowe aminokwasy
rozgałęzione (BCAA) w odpowiednich proporcjach. Dzięki innowacyjnej technologii produkcji, preparat został opracowany
przez specjalistów z Olimp Laboratories w oparciu o badania nad jakością składników oraz ich czystością – bez obecności
metali ciężkich.

Formuła oparta na leucynie, walinie i izoleucynie – trzech aminokwasach egzogennych – wspiera budowę i utrzymanie masy
mięśniowej. Unikalna forma Mega Caps® zapewnia szybkie i efektywne wchłanianie składników, co czyni go idealnym
wyborem dla sportowców i osób aktywnych fizycznie.

Skład i działanie Olimp BCAA 1100 Mega Caps

Jakie składniki zawiera Olimp BCAA w kapsułkach?

Olimp BCAA 1100 Mega Caps® to suplement diety, który dostarcza:

Leucynę, izoleucynę i walinę – podstawowe aminokwasy BCAA w optymalnych proporcjach, wspierające procesy
anaboliczne i regeneracyjne mięśni.

Witaminę B6 – wspomaga prawidłową pracę układu nerwowego, zmniejsza uczucie zmęczenia oraz bierze udział w
metabolizmie białka i glikogenu.

Dlaczego warto wybrać Olimp BCAA 1100 Mega Caps?

Wysoka zawartość aminokwasów – aż 16,5 g krystalicznych BCAA w zalecanej dziennej porcji.

Forma Mega Caps® – wygodne, łatwe do połknięcia kapsułki.

Opracowany przez ekspertów Olimp Laboratories – gwarancja czystości i jakości składników.

Doskonałe uzupełnienie diety w aminokwasy egzogenne.

Jak stosować Olimp BCAA w kapsułkach?
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Dawkowanie i sposób użycia

Aby osiągnąć najlepsze rezultaty, zaleca się przyjmowanie 3 porcji dziennie (po 5 kapsułek każda):

1. Przed śniadaniem – wspomaga poranną syntezę białek.

2. Przed treningiem – zwiększa wydolność mięśni.

3. Po treningu lub przed snem – wspiera regenerację organizmu.

Pamiętaj, że suplementacja Olimp BCAA 1100 Mega Caps® powinna być stosowana jako uzupełnienie zbilansowanej diety i
aktywnego trybu życia.

Olimp BCAA w kapsułkach to doskonałe wsparcie dla osób dbających o rozwój i utrzymanie masy mięśniowej. Idealnie
komponuje się z innymi suplementami, takimi jak:

Odżywki białkowe – np. Olimp Whey Protein Complex 100%.
Kreatyna – np. Olimp Creatine Xplode Powder® lub Olimp Creatine 1250 Mega Caps®.
HMB – np. Olimp HMB 1250 Mega Caps®.

Składniki: wolne aminokwasy: L-leucyna, L-walina, L-izoleucyna; substancja wypełniająca – celuloza mikrokrystaliczna;
chlorowodorek pirydoksyny (wit. B6), emulgator – lecytyny (z soi); kapsułka – żelatyna.
 

Wartość odżywcza: 3 kapsułki ▬ 9 kapsułek ▬ 15 kapsułek  ▬ 100 g

Wartość energetyczna: 64 kJ / 15 kcal ▬ 192 kJ / 46 kcal ▬  321 kJ / 77 kcal ▬ 1670 kJ / 399 kcal
Tłuszcz: 0 g ▬ 0 g ▬ 0 g ▬
tym kwasy tłuszczowe nasycone: 0 g ▬ 0 g ▬ 0 g ▬ 0 g
Węglowodany: 0 g ▬ 0 g ▬ 0 g ▬ 0 g
w tym cukry: 0g ▬ 0 g ▬ 0 g ▬ 0 g
Białko: 2,8 g ▬ 8,4 g ▬ 14 g ▬ 73 g
Sól: 0 g 
Wit. B6: 0,7 mg (50%*) ▬ 2,1 mg (150%*) ▬ 3,5 mg (250,8%*) ▬ 18 mg (1286%*)
Aminokwasy rozgałęzione BCAA: 3,3 g ▬ 9,9 g  ▬ 16,5 g ▬ 86 g
L-leucyna: 1,65 g ▬ 4,95 g ▬ 8,26 g ▬ 43,0 g
L-walina: 0,83 g ▬ 2,48 g ▬ 4,13 g ▬ 21,5 g
L-izoleucyna: 0,83 g ▬ 2,48 g ▬ 4,13 g ▬ 21,5 g
* % RWS - referencyjne wartości spożycia
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