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Olimp ALA 200 - kwas alfa-
liponowy 120 kapsutek

Cena 24,80 zt

Cena poprzednia 54,50zt
Dostepnos¢ dostepny

Numer katalogowy 5901330025341
Kod EAN 5901330025341
Producent Olimp

Opis produktu

Olimp ALA 200 120 kapsutek - wszechstronne wsparcie dla organizmu

Olimp ALA 200 120 kapsutek to wysokiej jakosci suplement zawierajacy czysty kwas alfa-liponowy (ALA). Jego dziatanie
wspiera zdrowie metaboliczne, pomaga w kontroli poziomu cukru we krwi oraz dziata jako silny antyoksydant. Olimp kwas alfa-

liponowy to doskonaty wybér dla sportowcéw, oséb dbajgcych o zdrowie oraz tych, ktérzy chca poprawi¢ swojg kondycje
fizyczna i psychiczna.

Czym jest Olimp ALA 200 i dlaczego warto go stosowac?
Kwas alfa-liponowy to naturalnie wystepujgcy zwigzek o silnych wtasciwosciach antyoksydacyjnych. Wspiera funkcjonowanie
mitochondridéw - centréw energetycznych komérek, co przektada sie na lepsza regeneracje i poprawe wydolnosci organizmu.

Dodatkowo, suplementacja Olimp ALA 200 120 kapsutek moze pomdc w redukcji tkanki ttuszczowej oraz wspiera¢ zdrowie
watroby i uktadu sercowo-naczyniowego.

Korzysci ze stosowania Olimp ALA 200

Wsparcie w walce z wolnymi rodnikami

Kwas alfa-liponowy neutralizuje wolne rodniki, chronigc organizm przed stresem oksydacyjnym. Wspiera takze regeneracje
innych antyoksydantéw, takich jak witamina Ci E.

Poprawa wrazliwosci insulinowej

ALA zwieksza efektywnos¢ dziatania insuliny, co pomaga w utrzymaniu stabilnego poziomu cukru we krwi. Jest to szczegélnie
wazne dla 0séb aktywnych fizycznie oraz tych, ktére daza do redukcji tkanki ttuszczowe;j.

Lepsza regeneracja i wydolnos¢ organizmu

Dzieki wsparciu mitochondriéw, Olimp kwas alfa-liponowy poprawia produkcje energii, co przektada sie na lepsza regeneracje
po treningu oraz zwiekszona wytrzymatosc i site.

Ochrona serca i uktadu krazenia

ALA wspomaga zdrowie uktadu sercowo-naczyniowego, redukujgc poziom utlenionego cholesterolu LDL oraz poprawiajac
funkcjonowanie naczyn krwionosnych.

Wspomaganie zdrowia watroby
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Kwas alfa-liponowy przyczynia sie do detoksykacji organizmu oraz wspiera prawidtowe funkcjonowanie watroby,
przyspieszajgc metabolizm glukozy i lipidéw.

Wsparcie dla wzroku i uktadu nerwowego

Olimp ALA 200 120 kapsutek moze poprawi¢ funkcjonowanie uktadu nerwowego oraz wspiera¢ zdrowie oczu, co jest
szczegdlnie istotne dla 0oséb starszych i narazonych na dziatanie szkodliwych czynnikéw Srodowiskowych.

Sktad i dawkowanie Olimp ALA 200

Sktadnik aktywny w 1 kaps. / 2 kaps. / 6 kaps.
e Kwas alfa-liponowy - 200 mg / 400 mg / 1200 mg

Sktad kapsutki: Kwas alfa-liponowy, celuloza mikrokrystaliczna - substancja wypetniajaca, stearynian
magnezu - substancja przeciwzbrylajgca, kapsutka (zelatyna - sktadnik otoczki, barwnik: E 171).

Zalecane spozycie: Spozywac od 1 do 2 kapsutek na porcje, do 3 razy dziennie wraz z positkami.

Z czym warto taczy¢ Olimp ALA 200?

Aby maksymalizowac korzysci z suplementacji, warto stosowac¢ Olimp kwas alfa-liponowy w potgczeniu z innymi produktami:
¢ Omega-3 - dla wsparcia pracy serca i uktadu nerwowego
e Witamina C - dla potegowania efektu antyoksydacyjnego
e L-karnityna - dla lepszego spalania tkanki ttuszczowej

¢ Magnez - dla poprawy funkcji uktadu nerwowego i miesni

Podsumowanie - dlaczego warto wybrac Olimp ALA 200 120 kapsutek?

Olimp ALA 200 to produkt idealny dla oséb aktywnych fizycznie, sportowcéw oraz tych, ktérzy chca zadbacd o zdrowie
metaboliczne i ochrone przed stresem oksydacyjnym. Dzieki wysokiej jakosci sktadnikom, suplement wspiera regeneracje,
wspomaga odchudzanie oraz poprawia wydolno$¢ organizmu. Zaméw juz teraz i przekonaj sie o jego skutecznosci!
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