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Olimp AAKG Extreme 1250 -
blister 30 kaps.

Cena 15,50 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5901330025976

Kod EAN 5901330025976

Producent Olimp

Opis produktu
Olimp AAKG Extreme 1250 Mega Caps - blister 30 kaps. - wysokojakościowy preparat dla sportowców, zawierający w
składzie alfa ketoglutaran argininy w niezwykle silnym stężeniu (1250 mg w pojedynczej kapsułce). AAKG to w praktyce l-
arginina w doskonale przyswajalnej formie jaką jest sól kwasu glutarowego i argininy. Alfa-Ketoglutaran jest jednocześnie
prekursorem L-Glutaminy. Główną zaletą AAKG w sportach siłowych, kulturystyce jest nasilenie produkcji NO (tlenku azotu),
co wiąże się ze sprawniejszym przepływem krwi przez naczynia krwionośne (poprzez rozluźnienie ich ścian). Sytuacja ta jest
niezwykle korzystna pod kątem absorpcji składników odżywczych i tlenu do mięśni. Pożądany efekt jaki wywołuje
działanie AAKG, tj tzw. pompa mięśniowa przekłada się na efektywniejszą pracę włókien mięśniowych, lepszą regenerację i
efektywniejszą rozbudowę muskulatury. Dodatkowo arginina pełni funkcję dawcy grupy formamidynowej w biosyntezie
kreatyny.
  

Składniki produktu: 88% alfa-ketoglutaran argininy (AAKG), substancja wypełniająca - celuloza mikrokrystaliczna;
substancja przeciwzbrylająca - sole magnezowe kwasów tłuszczowych; kapsułka (żelatyna – składnik otoczki, barwnik: E 171).

Składniki aktywne w 1 kaps. / 2 kaps. / 3 kaps.
Alfa-ketoglutaran argininy (AAKG): 1250 mg / 2500 mg / 3750 mg

Zalecane dawkowanie:
W celu poprawy efektywności treningów stosuj 1 kapsułkę 30 minut przed treningiem siłowym. W celu poprawy sprawności
seksualnej spożywaj 1-2 kapsułki na 30 minut przed stosunkiem. 
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