
 

Dane aktualne na dzień: 29-05-2025 08:37

Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/olimp-100-natural-whey-protein-isolate-600g-p-869.html

  
Olimp 100% Natural Whey
Protein Isolate 600g

Cena 99,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5901330059384

Kod EAN 5901330059384

Producent Olimp

Opis produktu
Olimp 100% Natural Whey Protein Isolate 600g to doskonały, w pełni naturalny izolat białek serwatkowych,
otrzymywany doskonałą metodą CFM (zimnej mikrofiltracji przepływu krzyżowego),co pozwala uzyskać produkt białkowy
niezdenaturowany, a więc posiadający naturalną strukturę i wszystkie aktywne biologicznie mikrofrakcje. Izolat białek
serwatkowych marki Olimp Sport Nutrition wytwarzany jest w warunkach farmaceutycznych, dzięki czemu mamy
pewność otrzymania produktu maksymalnie czystego, o pewnym składzie i gwarantowanej jakości. Produkt charakteryzuje się
znikomą ilością cukru (poniżej 0.5 g w porcji) i tłuszczów (poniżej 0.5 g) oraz bardzo wysokim stężeniem białka (26 gramów / 1
porcja). Jest naturalnym i bogatym źródłem wszystkich niezbędnych aminokwasów, w tym aminokwasów rozgałęzionych BCAA
i jest najlepszym białkiem do rozbudowy i utrzymania masy mięśniowej.

Preparat w wersji Natural to produkt bezsmakowy (nie posiada jakichkolwiek dodatków smakowych oraz barwników), dzięki
czemu może być wykorzystywany w dowolnych konfiguracjach.

Cechy wyróżniające Olimp 100% Natural Whey Protein Isolate:

produkt naturalny
najwyższa wartość biologiczna (bv 159)
zero sztucznych dodatków i zbędnych wypełniaczy
wolny od laktozy
błyskawiczne tempo wchłaniania
najlepiej przyswajalne białko przez człowieka
lekkostrawne
doskonałe do rozbudowy masy mięśniowej
idealne do utrzymania masy mięśniowej w okresach redukcji tkanki tłuszczowej
świetna rozpuszczalność
naturalne źródło aminokwasów egzogennych (w tym BCAA) oraz endogennych

Wartość odżywcza w 1 porcji (30 g) / 100 g :
Wartość energetyczna - 115 kcal / 383 kcal
Tłuszcz -  0.5 g / 0.6 g
Węglowodany - poniżej 0.5 g / 1 g
Białko - 26 g / 87 g
Sól - 0.26 g / 0.85 g

Aminogram wzorcowy (w 100 g):
L-alanina - 5 g
L-arginina - 2.1 g
kwas L-asparaginowy - 11 g
L-cysteina - 2.2 g
kwas L-glutaminowy - 18.1 g
glicyna - 1.4 g
L-histydyna - 1.7 g

wygenerowano w programie shopGold

https://www.titanium-odzywki.pl/olimp-100-natural-whey-protein-isolate-600g-p-869.html


 

L-izoleucyna - 6.4 g
L-leucyna - 10.6 g
L-lizyna - 9.6 g
L-metionina - 2.2 g
L-fenyloalanina - 3 g
L-prolina - 5.5 g
L-seryna - 4.6 g
L-treonina - 6.7 g
L-tryptofan - 1.4 g
L-tyrozyna - 2.6 g
L-walina - 5.9 g

Składniki: 100% izolat białek serwatkowych (z mleka) (zawiera lecytyny (z soi)).

Zalecane dawkowanie: Spożywać od 1 do 3 porcji w ciągu dnia, np. rano po przebudzeniu, pomiędzy posiłkami oraz po
treningu. Pojedynczą porcję (1 miarka = 30 g) wymieszać w 100-200 ml wody lub mleka. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2017. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

http://www.tcpdf.org

