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Nutrition22 Yakuza Pre-Workout
Shot 100ml

Cena 3,99 zt
Dostepnos¢ dostepny

Numer katalogowy 5905616130330
Kod EAN 5905616130330
Producent Nutrition22

PRE-WORKOUT

Opis produktu

Nutrition22 Yakuza Pre-Workout Shot 100ml - Unikalna kompozycja dla wyjatkowych efektow

Nutrition22 Yakuza Pre-Workout Shot to rewolucyjna przedtreningéwka w ptynie, stworzona z mysla o entuzjastach
sitowni, fitnessu i wszystkich, ktérzy dazg do osiggniecia najwyzszej wydajnosci treningowej. Zawiera ona precyzyjnie dobrane
skfadniki, ktére nie tylko dostarczaja energii, ale takze wspieraja sprawnos¢ umystowa, tworzac kompleksowg formute.

Charakterystyka poszczegélnych substancji Yakuza Pre-Workout Shot:

Jabtczan cytruliny - Podnosi poziom tlenku azotu w organizmie, co z kolei poprawia przeptyw krwi do miesni, wspomagajac ich
wydajnos¢ i przyspieszajac regeneracje.

Beta-Alanina - Zwieksza poziom karnozyny w miesniach, opdZniajgc uczucie zmeczenia i poprawiajac wydajnos¢ podczas
intensywnego treningu.

Glicerol - Pomaga utrzymac odpowiednie nawodnienie komoérek, co przektada sie na lepszg termoregulacje i wydolnos¢
organizmu oraz dodatkowo nasila pompe miesniowa.

Tauryna - Poprawia koncentracje i wytrzymatos¢, jednoczesnie redukujgc uczucie zmeczenia.

Kofeina - Dziata pobudzajaco, zwieksza czujnos$¢ i skupienie, dajgc Ci energie niezbedng do pokonywania nawet
najtrudniejszych treningéw.

Dwuwinian choliny - Wspomaga funkcje poznawcze, poprawiajac koncentracje i pamiec.
N-acetyl-L-tyrozyna - Wptywa pozytywnie na nastrdj, redukujac stres i poprawiajac ogdélng wydajnos¢ psychiczna.

Rézeniec gorski - Adaptogen, ktéry pomaga zwiekszy¢ odpornosé na stres fizyczny i psychiczny. Zwiekszona odpornos¢ na
stres przekfada sie pozytywnie na wydolnos¢ organizmu i pomaga w szybszej regeneracji po intensywnych wysitkach.

L-teanina - Wspomaga relaksacje, réwnowazac dziatanie kofeiny i poprawiajac zdolno$¢ koncentracji.

Witamina B6 - Kluczowa dla przemiany energetycznej, wspiera produkcje czerwonych krwinek i korzystnie wptywa na ukfad
nerwowy.

Nutrition22 Yakuza Pre-Workout Shot to formuta, w ktérej kazdy element wspétpracuje z pozostatymi. Jabtczan cytruliny
zwieksza przeptyw krwi, co wspiera transport sktadnikéw odzywczych do miesni, glicerol jeszcze dodatkowo nasila efekt
pompy miesniowej, podczas gdy beta-alanina opdznia uczucie zmeczenia. Acetylowana L-tyrozyna, dzieki swojej wyzszej
biodostepnosci, efektywnie wspomaga koncentracje i wydolnos¢ umystowg czy to podczas treningu na sitowni czy innej
aktywnosci, umozliwiajac lepsze skupienie sie na zadaniach i poprawiajac 0géing wydajnos¢ psychiczng. Kofeina, L-teanina i
dwuwinian choliny swietnie synergizuja, dostarczajgc stabilnej energii i skupienia, a witamina B6 wspomaga przemiane
energetyczna na kazdym etapie treningu.
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Sktadniki aktywne w 1 butelce:
Jabtczan cytruliny - 6 g
Beta-Alanina - 3,2 g

Glicerol -2 g

Tauryna-1g

Kofeina - 500 mg

Dwuwinian choliny - 400 mg
N-acetyl-L-tyrozyna - 320 mg
Ekstrakt rézeniec gérski = 240 mg
L-teanina = 150 mg

Witamina B6 - 1,4 mg

Sktad: woda, jabtczan cytruliny, sok jabtkowy z zageszczonego soku jabtkowego (20%), beta-alanina, glicerol, tauryna, kofeina
bezwodna, kwas cytrynowy, dwuwinian choliny, N-acetyl L-Tyrozyna, ekstrakt z ré6zenca gérskiego (Rhodiola Rosea), aromaty,
L-teanina, regulator kwasowosci (kwas jabtkowy), substancje stodzgce (sukraloza, acesulfam K, aspartam, neotam),
maltodekstryna, substancje konserwujace, benzoesan sodu, sorbinian potasu, chlorowodorek pirydoksyny (witamina B6).

Dawkowanie: Zaleca sie spozywanie 3 porcji produktu dziennie (60 ml), przy czym jednorazowa dawka wynosi 20 ml. Nie
nalezy przekracza¢ 3 porcji w ciggu jednego dnia. Opakowanie o pojemnosci 100 ml zawiera tgcznie 5 porcji. Nalezy
wstrzgsngc przed uzyciem, istnieje mozliwos¢ wystapienia naturalnego osadu. Produkt nalezy spozy¢ w ciggu 48 godzin od
otwarcia i przechowywac¢ w lodéwce.

Uwagi: Przed zastosowaniem nalezy upewnic¢ sie, ze nie wystepuje uczulenie na zadne ze sktadnikéw suplementu. Nie zaleca
sie fgczenia z alkoholem. Produkt nie powinien zastepowac zréznicowanej diety. Zaleca sie utrzymanie zréwnowazonej i
réznorodnej diety oraz zdrowego stylu zycia. Nie przekracza¢ dziennej dawki 400 mg kofeiny ze wszystkich Zrédet.

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, niedostepnym dla dzieci. Produkt powinien by¢ zabezpieczony przed dziataniem
promieni stonecznych i przemrozeniem.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)
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