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Nutrend N1 Pre-Workout 510g

Cena 82,50 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Nutrend

PRE-VWWORKOUT

SFAR TRT

l-'tHD‘H

Opis produktu

Nutrend N1 Pre-Workout poza popularnymi sktadnikami zawartymi w najbardziej sprawdzonych suplementach przed-
treningowych zawiera bardzo ciekawa substancje o nazwie DMAE (dimetylaminoetanol), ktéra pobudza uktad nerwowy
wspierajac zdolnosci koncentracji, skupienia, poprawia samopoczucie oraz zwieksza mozliwosci wykorzystania tlenu przez
komérki, co przektada sie na poprawe kondycji fizycznej. L-tyrozyna zawarta w preparacie dodatkowo wspiera skutecznos¢
DMAE, natomiast kofeina pobudza uktfad nerwowy w sposéb typowo energetyczny. Powyzsze sktadniki aktywne powoduja
petna gotowos¢ do odbycia ciezkich sesji treningowych i pomagaja w skutecznym skupieniu na poszczegdélnych ¢éwiczeniach.
Porzadna porcja beta-alaniny pozwala trenowa¢ dtuzej na wysokich obrotach, przeciwdziatajac przedwczesnemu wyczerpaniu
wysitkiem, dodatkowo doskonale wspiera prace miesni, podobnie jak jabtczan L-cytruliny, ktéry jednoczesnie wraz z alfa-
ketoglutaranem L-argininy zapewnia uzyskanie silnej pompy miesniowej i poprawia transport sktadnikéw odzywczych i tlenu
do miesni. Kreatyny (cytrynian oraz monohydrat) zawarte w produkcie pomagaja w uzyskaniu wiekszej sity i masy miesniowej,
korzystnie wptywajg na utrzymanie korzystnych warunkéw anabolicznych organizmu. Nutrend N1 Pre-Workout jest
przeznaczony do stosowania przed treningami sitowymi oraz wytrzymatosciowymi, jako wsparcie ogdlnych mozliwosci
sitowych, wytrzymatosciowych.

Sktadniki aktywne w 1 porcji (17 g):
3500 mg beta-alaniny

3500 mg alfa-ketoglutaranu L-argininy
2500 mg monohydratu kreatyny

735 mg cytrynianu kreatyny

2250 mg jabtczanu L-cytruliny

500 mg L-tyrozyny

200 mg kofeiny

20 mg DMAE (dimetylaminoetanolu)
500 mg witaminy C

10 mg ekstraktu z czarnego pieprzu
2.8 mg witaminy B1

2.8 mg witaminy B6

48 mg witaminy B3

316 mg wapnia

350 mg sodu

Dawkowanie: Zaleca sie stosowad na poczatku 1/2 porcji (8.5 g) rozpuszczone w 150 ml wody. Nastepnie mozna zwiekszy¢
porcje do 17 g (1/2 miarki) rozpuszczonych w 300 ml wody. Spozywa¢ na 30 minut przed treningiem, co najmniej 50 minut po
positku.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:
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Smak:: czarna porzeczka , czerwona pomarancza , grejpfrut , niebieska malina
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