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Nutrend Endurosnack - tuba -
759

Cena 6,99 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Nutrend

Opis produktu

Nutrend Endurosnack - tuba 759 - zel stworzony dla 0sdb, ktére potrzebuja ciggtego, dtugotrwatego zaopatrzenia
organizmu w energie zaréwno przed, w trakcie oraz po wysitku fizycznym, w szczegdlnosci podczas uprawiania sportéw
wytrzymatosciowych (w szczegdlnosci kolarstwo szosowe,gdrskie, biegi dtugodystansowe, gry zespotowe) oraz
wytrzymatosciowo-sitowych. Produkt sSwietnie sprawdza sie zaréwno podczas treningéw jak i najwazniejszych zawodéw. W
tego typu sportach, zaréwno na poziomie zawodowym jak i amatorskim nalezy zadbac o ciagtg dostawe energii z
weglowodanéw zaréwno w celu osiggania lepszych rezultatéw, ale takze z powodéw bezpieczenstwa, zdrowia. Zel
Endurosnack wyréznia sie formutg o nazwie Palatinose™, ktéra zawiera stopniowo uwalniang energie z izomaltulozy. Pozwala
to unikna¢ niekorzystnych spadkéw, wahah poziomu glukozy we krwi, ktére prowadza do obnizenia sprawnosci
psychofizycznej. Izomaltuloza jest Zrédtem glukozy i fruktozy, ktére w tej formie sg uwalniane stopniowo, jednak produkt
zostat uzupetniony takze klasyczng glukoza, ktéra uwalnia sie natychmiast po spozyciu zelu. Sktad zostat wzbogacony
aminokwasami rozgatezionymi BCAA (L-leucyna, L-izoleucyna i L-walina), ktére wspieraja funkcje miesni, sg ich paliwem,
dziataja antykatabolicznie. Dodano takze inne aminokwasy wspierajgce mozliwosci wysitkowe, takie jak I-alanina, glicyna czy
tauryna. Dodatek dipeptydu o nazwie L-karnozyna pozwala kontynuowa¢ dtuzej wysitek na wysokich obrotach. Nutrend
Endurosnack to jeden z najbardziej zaawansowanych, zeli energetycznych na rynku!

Zalety Nutrend Endurosnack:

e zawarta w zelu zomaltuloza (Palatinose™) stopniowo uwalnia cukry, posiada wysoka wartos¢ energetyczng

¢ konsystencja zelu zmniejsza ryzyko wystapienia dolegliwosci zotgdkowo-jelitowych, ktére pojawiaja sie po spozyciu
duzych ilosci weglowodandéw w innych formach

¢ dodatek aminokwaséw BCAA doskonale zabezpiecza miesnie przed katabolizmem i jest doskonatym paliwem oraz
wspiera regeneracje

e tauryna oraz glicyna wspieraja metabolizm energetyczny ustroju, reguluja funkcje uktadu nerwowego

e L-alanina i karnozyna wptywajg korzystnie na wysoka wydolnos¢ miesni, niwelujg zakwaszenie, pomagaja wydalaé
amoniak i inne toksyny z miesni

¢ celowy brak dodatku mineratéw, dzieki czemu mozna go taczy¢ z izotonikami, hipotonikami bez obawy o zachwianie
réwnowagi elektrolitowej

e wersja w tubce umozliwia zamykanie zelu i zostawienie spozywanie matymi porcjami (co jest niemozliwe w przypadku
tradycyjnej saszetki)

Wartosci odzywcze w 75 g (1 tubka):
Kalorie - 502 kJ / 118 kcal

Biatko - 1.4 g

Weglowodany (w tym cukry) - 27.8 g (27.2 g)
Ttuszcze -0 g

Btonnik -0 g

S6l-0.04 ¢

Glicyna - 500 mg

Tauryna - 500 mg

L-alanina - 250 mg

L-leucyna - 250 mg
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L-izoleucyna - 125 mg
L-walina - 125 mg
L-karnozyna - 25 mg

Skiadniki (na przyktadzie wersji green apple): woda, izomaltuloza - PalatinoseTM (zrédto fruktozy i glukozy), glukoza,
substancja zageszczajagca guma ksantanowa, emulsja zielone jabtko (aromat, barwniki: E-102 i E-131), tauryna, glicyna, L-
leucyna, L-alanina, regulatory kwasowosci: kwas cytrynowy i kwas jabtkowy, L-izoleucyna, L-walina, substancje konserwujace:
benzoesan sodu i kwas sorbowy, L-karnozyna, substancje stodzace: acesulfam K i sukraloza.

Zalecane dawkowanie: Spozywac 1 porcje na okoto 20 minut przed wysitkiem oraz 1-2 w trakcie, np. w ciagu 1 czy 2
godziny wysitku. Mozna spozy¢ 1 porcje takze po zakonczeniu wysitku. Maksymalnie spozywac 4 tubki na dobe.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: jezyna , morela , pomarancza , stony karmel , zielone jabtko
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