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Nutrend 100% Whey Protein
500g

Cena 69,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Nutrend

Opis produktu
Nutrend 100% Whey Protein to odżywka białkowa zawierająca izolat białek serwatkowych CFM i
ultrafiltrowany koncentrat białek serwatkowych, a więc frakcje białkowe o doskonałym profilu aminokwasowym oraz
maksymalnej przyswajalności. Białko Nutrend zawiera wysokiej klasy surowce, które pozyskiwane są zaawansowanymi
metodami takimi jak ultrafiltracja oraz mikro-filtracja w przepływie krzyżowym, która nie prowadzi do denaturacji białka i
sprawia, że posiada ono zdecydowanie najwyższą wartość biologiczną ze wszystkich dostępnych protein.

Izolat białka serwatki (wersja CFM) - błyskawiczne tempo przyswajania ,najwyższa wartość biologiczna, wolny od laktozy
Koncentrat białka serwatki - szybkie tempo przyswajania, niemal najwyższa wartość biologiczna

Cechy preparatu białkowego Nutrend 100% Whey Protein:

dostarcza wszystkich niezbędnych aminokwasów do budowy i utrzymania mięśni w idealnych proporcjach (25% udział
BCAA oraz duża zawartość EAA i glutaminy)
doskonałe źródło budulca dla mięśni
skutecznie nasila metabolizm (wkomponowane w dietę nisko-węglowodanową przyczynia się do utraty tkanki
tłuszczowej)
zawiera najlepiej przyswajalne i lekkostrawne formy białka
świetnie smakuje i łatwo się rozpuszcza

Składniki aktywne w 100 g / 30 g
Kalorie - 374 kcal / 112 kcal
Tłuszcze - 4.4 g / 1.3 g 
Węglowodany (w tym cukry) - 7.3 g (5.3 g) / 2.2 g (1.6 g)
Białko - 75.6 g / 22.7 g
Sól - 1.5 g / 0.5 g

Typowy profil aminokwasowy w porcji 30 g / w 100 g    
L-Alanina - 1090 mg / 3633 mg
L-Arginina - 594 mg / 1979 mg
Kwas L-asparaginowy - 2481 mg / 8271 mg    
L-Cysteina - 558 mg / 1861 mg
Kwas L-glutaminowy - 3923mg / 13077 mg
Glicyna - 373mg    / 1242 mg
L-Histydyna - 437mg / 1457 mg    
L-Izoleucyna - 1277mg / 4258 mg
L-Leucyna - 2609mg / 8696 mg
L-Lizyna - 2223mg / 7408 mg
L-Metionina - 502mg / 1673 mg
L-Fenyloalanina - 774mg / 2580 mg
L-Prolina - 1126mg / 3755 mg
L-Seryna - 1004mg / 3347 mg
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L-Treonina - 1256mg / 4187 mg
L-Tyrozyna - 716mg / 2388 mg
L-Walina - 1184mg / 3946 mg
L-Tryptofan - 401 mg / 1337 mg

Skład (na przykładzie smaku herbatnikowego): 71% koncentrat białka serwatkowego (zawiera lecytyny - słonecznikową i
substancję przeciwzbylającą - fosforan wapnia), 26% izolat białka serwatkowego (zawiera lecytyny - sojową), błonnik pszenny
(nie zawiera glutenu), stabilizatory: guma akacjowa i guma ksantanowa, aromat, substancja przeciwzbrylająca: dwutlenek
krzemu, chlorek sodu, substancje słodzące: sukraloza i glikozydy stewiolowe.

Zalecane dawkowanie: Dwie miarki proszku (30 gramów) wymieszać w 140 ml wody. Spożywać 1 porcję po treningu oraz
1-2 dodatkowe w ramach uzupełnienia białka w diecie.  
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: banan , czekolada , herbatnik , malina , truskawka
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