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Now Foods Alpha GPC 300 mg
60 weg. kaps.

Cena 99,00 zt

Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Numer katalogowy 733739030856

Kod EAN 733739030856
Producent NOW Foods

Ry Srbazri
Sazpeets Manal
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Opis produktu

NOW Foods Alpha GPC 300 mg - 60 wegetarianskich kapsutek - L-alfa-glicerylofosforylocholina to prekursor acetycholiny,
ktéra jest neuroprzekaznikiem niezwykle istotnym dla funkcji poznawczych oraz pamieci. Stosowanie Alpha GPC pomaga
znacznie poprawic¢ synteze acetycholiny w mézgu, jest jednoczesnie najbardziej biodostepna forma choliny. Stosowanie tego
suplementu jest Swietnym pomystem na poprawe zdolnosci koncentracji, fatwiejszego zapamietywania, a dodatkowo pomaga
w opanowaniu nerwéw i ogdlnej regeneracji organizmu. Produkt ten stanowi duze wsparcie dla wszystkich, ktérzy pracuja
umystowo, ale takze dla sportowcéw, ktérzy réwniez potrzebujg duzego wsparcia dla uktadu nerwowego, poprawy
koncentracji. NOW Foods Alpha GPC dostarcza takze fosfolipidy zdolne do wyjgtkowo sprawnej regeneracji tkanki komoérek,
w tym komodrek glejowatych, ktére sg kluczowe w sprawnym funkcjonowaniu potgczeh miedzy neuronami, dzieki czemu
organizm skuteczniej przeciwdziata i chroni przed uszkodzeniami komérek mézgowych. Kolejna zaletg Alpha GPC, ktéra
szczegOdlnie istotna jest dla sportowcéw to zdolnos¢ do nasilania syntezy hormonu wzrostu.

wspiera koncentracje i zapamietywanie

pomaga utrzymac jasnos$¢ umysty przez caty dzien

wsparcie w regeneracji organizmu

ochrona komdérek mézgu przed uszkodzeniami

wysokie stezenie substancji aktywnej - 600 mg w dziennej porgc;ji!
kapsutki odpowiednie dla wegetarian / wegan

Sktadniki aktywne w 1 porcji (2 kaps.):

Alpha GPC (L-alfa-glicerylofosforylocholina) - 600 mg

Inne sktadniki: Celuloza (kapsutka), proszek celulozy, krzemionka, kwas stearynowy (zrédto roslinne) i stearynian magnezu
(zrédto roslinne).

Dawkowanie: Stosuj 1 kapsutke najlepiej na 30 minut przed przewidziang pracg umystowg lub wysitkiem fizycznym (np.
treningiem). Zaleca sie stosowac 2 porcje dziennie w celu optymalnego wsparcia uktadu nerwowego. Popi¢ minimum 200 ml
wody.
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