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NOW Foods Adam 90 weg.
kaps.

Cena 62,99 zt
i Cena poprzednia 79,00 zt
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Opis produktu

Now Foods Adam 90 Vege Capsules - jest to czotowy suplement multiwitaminowy dla mezczyzn o znakomitej
przyswajalnosci sktadnikéw podstawowych, uzupetniony wieloma dodatkami wspierajacymi prawidtowe funkcjonowanie
meskiego organizmu. Poszczegdlne sktadniki zawarte w Now Foods Adam sg odpowiedzialne za przebieg wszystkich
proceséw zyciowych, pomagaja w utrzymaniu wiasciwej odpornosci, wspierajg uktad nerwowy, uktad pokarmowy / trawienny,
uktad hormonalny, pomagaja w utrzymaniu w dobrym stanie narzaddéw, forme skéry, witoséw, kosci itd. Poszczegdlne mineraty
wystepujg w dobrze przyswajalnych organicznych formach oraz wysokich stezeniach, podobnie jak sktadniki witaminowe,
ktérych formy i stezenia takze sg odpowiednio dobrane dla mezczyzn o bardzo wysokiej aktywnosci, w tym profesjonalnych
sportowcédw. Produkt zawiera dodatki w postaci adaptogendéw takich jak zen-szen, ktéry dodaje energii, reguluje poziom
glukozy we krwi, pomaga zwalczac stres, poprawia mozliwosci intelektualne oraz pozytywnie wptywa na forme fizyczna.
Ekstrakt z palmy sabatowej jest niezwykle pomocny w profilaktyce wypadania wtoséw i przerostu prostaty, poniewaz
ogranicza konwersje testosteronu w dihydrotestosteron, ktéry jest odpowiedzialny za te problemy. Niezwykle warto$ciowym z
dodatkoéw jest kwas Alfa-Liponowy (ALA), ktéry pozwala osiggac lepsze rezultaty zaréwno w spalaniu tkanki ttuszczowej jak
i odpowiednim odzywieniu, rozbudowie miesni. ALA reguluje poziom glukozy we krwi i wptywa na jej wychwyt oraz zwieksza
ilos¢ dostarczanego do komérek tlenu, nasila produkcje tlenku azotu, zwieksza wrazliwos¢ insulinowa! Sktadnik ten pomaga
przeciwdziata¢ wadom wzroku, jest jednym z najsilniejszych antyoksydantéw, pomaga przeciwdziata¢ stresowi i pozytywnie
wptywa na koncentracje. Ekstrakt z pestek winogron jest Zrédtem polifenoli w tym resweratrolu - antyutleniacza i
sprzymierzenca uktadu sercowego. Now Foods Adam zawiera takze zestaw enzyméw trawiennych, ktére sa odpowiedzialne
za sprawne trawienie poszczegélnych makrosktadnikéw (papaina i bromelia - biatka, lipaza -ttuszcze, amylaza - skrobia).
Inozytol pomaga utrzymac wtasciwg réwnowage miedzy stezeniem miedzi i cynku w komérkach mézgu, dzieki czemu uktad
nerwowy moze pracowac sprawniej, Mitorzab japonski takze reguluje funkcjonowanie tego uktadu oraz wzmacnia naczynia
krwionos$ne, ogranicza agregacje ptytek krwi, przeciwdziata miazdzycy i dziata neutralizujgco na procesy starzenia komérek.
Ekstrakt z Pokrzywy Zwyczajnej jest zrédtem wielu witamin, mineratéw, neuroprzekaznikéw, zawiera miedzy innymi SHTP,
pomaga regulowad prace uktadu hormonalnego, poprawia samopoczucie, dziata przeciwreumatycznie. Luteina pozytywnie
wptywa na funkcjonowanie narzgdu wzroku, wzmacniajac bariere ochronng siatkdéwki oka i neutralizujgc niebezpieczne
promieniowanie, jest antyutleniaczem podobnie jak zawarty w preparacie Lipoken (skfadnik znajdujgcy sie w pomidorach).
Boron to minerat, ktéry pomaga ogranicza¢ nadmierne wydalanie wapnia z organizmu, a takze reguluje poziom estrogenéw,
tak aby one byty na wiasciwym poziomie w organizmie mezczyzny. Koenzym Q10 (ubichinon) to dodatek, ktéry pomaga w
wytwarzaniu energii w komérkach i je dotlenia oraz pomaga wymiataé wolne rodniki. Wspiera prace miesnia sercowego i
miesni szkieletowych. Naturalny, doskonale przyswajalny Jod jest dostarczany dzieki sktadnikowi o nazwie Kelp. Preparat Now
Foods Adam poza opisanymi sktadnikami dostarcza takze peten zestaw podstawowych witamin (w tym 2 formy witaminy K) i
mineratéw w duzych stezeniach i tym samym jest jednym czotowym suplementem na rynku w tej kategorii.

Sktadniki aktywne w 1 porcji (3 kaps.):

Witamina A (75% jako beta-karoten i 25% jako palmitynian retinylu) - 10,000 IU (200% RWS)
Witamina C (z askorbinianu wapnia) - 250 mg (417 % RWS)

Witamina D (ergokalcyferol) - 1,000 IU (250 % RWS)

Witamina E (jako d-bursztynian alfa-tokoferylu) - 150 IU (500% RWS)

Witamina K (jako menachinon K2 i Phytonadione K1) - 80 mcg (100% RWS)

Tiamina (witamina B-1) (z chlorowodorku tiaminy) - 25 mg (1667% RWS)

Ryboflawina (witamina B-2) - 25 mg (1471% RWS)

Niacyna (witamina B-3 jako niacynamid i z heksanikotynianu inozytolu) - 35 mg (175 % RWS)
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Witamina B-6 (z pirydoksyny HCI i Pirydoksal-5-fosforan (P-5-P)) - 25 mg (1250 % RWS)
Foliany (jako kwas foliowy) -400 mcg (100% RWS)

Witamina B-12 (jako metylokobalamina) - 250 mcg (4167% RWS)

Biotyna - 300 mcg (100% RWS)

Kwas pantotenowy (witamina B-5)(z pantotenianu wapnia) - 50 mg (500% RWS)

Wapn (z Ascorbate wapnia i Cytrynian wapnia) - 50 mg (5% RWS)

Jod (z jodku potasu) - 150 mcg (100% RWS)

Magnez (z cytrynianu magnezu) - 25 mg (6% RWS)

Cynk (z pikolinianu cynku) - 15 mg (100% RWS)

Selen (z L-selenometioniny) - 200 mcg (286% RWS)

Miedz (z miedzi Bisglycinate)(TRAACS®) - 0.5 mg (25% RWS)

Mangan (z bisglycynatu manganu) - (TRAACS®) - 2 mg (100% RWS)

Chrom (z pikolinianu chromu) - 200 mcg (167% RWS)

Molibden (z molibdenianu sodu) - 75 mcg (100% RWS)

Potas (z chlorku potasu) - 25 mg ( Saw Palmetto (Berry) (Serenoa repens) - 160 mg t
Kwas alfa liponowy - 50 mg t

Organic Aloe Vera (lis¢) (koncentrat) - 50 mg t

Ekstrakt z pestek winogron (Vitis vinifera)(Standaryzowany dla polifenoli) - 25 mg 1
Cholina (z dwuwinianu choliny) - 25 mg t

inozytol - 25 mg t

CoQ10 (Koenzym Q10) - 15 mg t

Naturalny trans-resweratrol [z japonskiego wyciggu z klgcza (Polygonum cuspidatum) (root)] - 10 mg t
Likopen (z Natural Tomato Extract) - 3 mg t

Luteina (z kwiatéw nagietka) - 500 mcg t

RWS - Procent zalecanych dziennych wartosci oparty sie na diecie 2000 kalorii. t - dzienne zapotrzebowanie nie zostato
ustalone.

Pozostate sktadniki: Proszek cululozowy, celuloza (kapsutka), kwas stearynowy (roslinny) i krzemionka.

Zalecane dawkowanie: Spozywac 3 kapsutki dziennie wraz z positkami.
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