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- 4 Myprotein Pea Protein Isolate
MYYESAR 1kg

Cena 59,00 zt
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Producent Myprotein
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Opis produktu

Myprotein Pea Protein Isolate z linii produktéw Myvegan jest proszkiem biatkowym stworzonym z myslg o osobach
bedacych na diecie weganskiej czy wegetarianskiej, a przy okazji takze dla uczulonych na biatka mleczne, laktoze oraz oséb,
ktére unikajg glutenu, w zwigzku z czym nie mogg spozywac innych biatek roslinnych (ryzowych, pszenicznych). Ostatnie
badania naukowe potwierdzaja, ze biatko grochu to swietna alternatywa dla biatek zwierzecych. Biatko grochu jest bogate w
BCAA (leucyna, izoleucyna, walina), co ciekawe niewiele ustepuje pod wzgledem stezenia BCAA biatku z serwatki
(najbogatszemu ze wszystkich Zrédet w aminokwasy rozgatezione) i zawiera praktycznie identyczng ilos¢ glutaminy oraz duzo
wiekszg ilos¢ argininy, fenyloalaniny, nieco wieksza tyrozyny i kwasu asparaginowego. Myprotein Pea Protein Isolate jako
odzywka bogata w aminokwasy esencjonalne o duzym potencjale anabolicznym bedzie sprawdzata sie jako Zrédto budulca dla
miesni, jednoczesnie pomoze w stymulacji tempa przemiany materii co moze by¢ pomocne w procesie redukcji tkanki
ttuszczowej. I1zolat biatka grochu jest wolny od dodatkéw w postaci biatek soi, mleka, cukru i zbednych wypetniaczy. Pea
Protein Isolate to odzywka o smaku naturalnym, bez dodatkéw smakowych, stodzikéw, aromatéw, barwnikdéw.

nadaje sie dla wegan i wegetarian
dostarcza 23 gramy biatka w jednej porcji
catkowicie naturalny

nie zawiera cukru

wolny od glutenu

brak stodzikéw
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Informacje odzywcze

Wielkeié poreji - 1 miarka (30g)

lledé poreji w opakowaniu - 33 (lkg)

Informacje o wartosciach odzyweczych

Na 100g W jednej poreji

Wartoéé energetyczna 1511 kJ/35T keal 453 kJAOT keal
Tluszcze 50¢g 1.5¢g

w tym nasycone 1.9g 06g
Weglowodany 3.0g 09¢g

w tym cukry Og Og
Biatke i5g 23 g
sél 25g 075 g

* Referencyine zapotrzebowanie energetyczne dla przecietne] osoby doroslej (8400
kJ/2000 keal)

Informacje odiyweze opieraja sie na wersji bezsmakowej: wartodcl odiyweze w

przypadku innych smakéw moga sie réznicé

Sktad: 100% lzolat biatek grochu.

Myprotein Pea Protein Isolate to preparat stworzony tylko i wytgcznie ze zrédet roslinnych. Jest wygodna forma biatka do
przyrzadzenia szejkéw na bazie samego proszku lub z dodatkami w postaci owocéw, kakao, masta orzechowego czy do
dietetycznych wypiekdéw.

Przechowywa¢ w suchym i chtodnym miejscu, z dala od $wiatta stonecznego. Produkt przeznaczony dla oséb prowadzacych
aktywny styl zycia i stosujacych zbilansowang diete. Produkt odpowiedni dla wegetarian i wegan.

Dawkowanie: Jedng petng miarke (30 graméw) wymieszaj w 150-250 ml wody lub mleka (mozna uzy¢ mleka kokosowego,
sojowego, migdatowego, itp.). Szejki mozna komponowad z dowolnymi dodatkami. Polecamy zmiksowa¢ z tyzka masta
orzechowego i bananem.
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