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Muscle Care Pro Mass 3kg

Cena 69,00 zi
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Muscle Care

Opis produktu
Muscle Care Pro Mass to odzywka weglowodanowo-biatkowa typu mass gainer, ktéra zawiera wytgcznie petnowartosciowe
zrédta biatek zwierzecych oraz kompleks weglowodandéw z niewielkim udziatem cukréw prostych, co stanowi o wysokiej jakosci
produktu.
Zalety Pro Mass:

* zawiera najwyzszej jakosci budulec dla miesni

¢ buduje stosunkowo czystg mase miesniowg (niewielki udziat cukréw)

e dostarcza energii

dziata silnie anabolicznie
¢ pozwala maksymalnie przyspieszy¢ i usprawni¢ regeneracje potreningowa

¢ Swietnie smakuje

Tabela wartosci odzywczych

Zawartos¢ w: 100 g
wartos¢ energetyczna 375 kcal/1558 kJ
ttuszcz 29

w tym kwasy ttuszczowe nasycone 1,29
weglowodany 759
w tym cukry 1049
btonnik lg
biatko 159
sol 0,25¢
Tauryna 29
Kreatyna 29

Profil aminokwasowy:

Alanina 4,2 g
Arginina 2,27 g
Kwas asparaginowy 9,35 g

Glicyna 1,52 g
Histydyna 1,49 g
Izoleucyna 4,91 g

Metionina 2,80 g
Fenyloalanina 2,56 g
Prolina 5,88 g
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Cysteina/Cystyna 4,74 g Leucyna 8,78 g Seryna 4,33 g
Kwas glutaminowy/Glutamina 16,12 g Lizyna 8,36 g Treonina 6,71 g
Tryptofan 0,87 g Tyrozyna 2,27 g Walina 5,4 g

Sktadniki: maltodekstryna kukurydziana, skrobia kukurydziana woskowa, dekstroza mikronizowana, koncentrat biatka
serwatkowego, skrobia ryzowa, kakao (dla smak czekoladowego), izolat biatka serwatkowego, hydrolizat biatka serwatkowego,
kazeina micelarna, monohydrat kreatyny, tauryna, substancje zageszczajgce - guma guar, maczka chleba Swietojanskiego,
aromaty, barwniki (zétcien chinolinowa dla smaku waniliowego, ciasteczkowego, bananowego, karmel w proszku dla smaku
karmelowego i czekoladowego, czerwien koszenilowa dla smaku truskawkowego, substancja stodzagca - sukraloza. zétcien
chinolinowa, czerwien koszenilowa - mogg mie¢ szkodliwy wptyw na aktywnos¢ i skupienie uwagi u dzieci.

Zalecane dawkowanie:

Porcje (70 gramoéw) produktu wymiesza¢ z 300-350 ml wody lub mleka. Spozywa¢ na godzine przed treningiem oraz
bezpsrednio po treningu. Kolejng porcje mozna stosowac miedzy positkami.
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