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Muscle Care Pro Mass 3kg

Cena 69,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Muscle Care

Opis produktu
Muscle Care Pro Mass to odżywka węglowodanowo-białkowa typu mass gainer, która zawiera wyłącznie pełnowartościowe
źródła białek zwierzęcych oraz kompleks węglowodanów z niewielkim udziałem cukrów prostych, co stanowi o wysokiej jakości
produktu.

Zalety Pro Mass:

zawiera najwyższej jakości budulec dla mięśni

buduje stosunkowo czystą masę mięśniową (niewielki udział cukrów)

dostarcza energii

działa silnie anabolicznie

pozwala maksymalnie przyspieszyć i usprawnić regenerację potreningową

świetnie smakuje

 

Tabela wartości odżywczych

Zawartość w: 100 g
wartość energetyczna 375 kcal/1558 kJ
tłuszcz 2 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone 1,2 g
węglowodany 75 g
w tym cukry 10 g
błonnik 1 g
białko 15 g
sól 0,25 g
Tauryna 2 g
Kreatyna 2 g

Profil aminokwasowy:

Alanina 4,2 g Glicyna 1,52 g Metionina 2,80 g
Arginina 2,27 g Histydyna 1,49 g Fenyloalanina 2,56 g
Kwas asparaginowy 9,35 g Izoleucyna 4,91 g Prolina 5,88 g
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Cysteina/Cystyna 4,74 g Leucyna 8,78 g Seryna 4,33 g
Kwas glutaminowy/Glutamina 16,12 g Lizyna 8,36 g Treonina 6,71 g
Tryptofan 0,87 g Tyrozyna 2,27 g Walina 5,4 g

Składniki: maltodekstryna kukurydziana, skrobia kukurydziana woskowa, dekstroza mikronizowana, koncentrat białka
serwatkowego, skrobia ryżowa, kakao (dla smak czekoladowego), izolat białka serwatkowego, hydrolizat białka serwatkowego,
kazeina micelarna, monohydrat kreatyny, tauryna, substancje zagęszczające – guma guar, mączka chleba świętojańskiego,
aromaty, barwniki (żółcień chinolinowa dla smaku waniliowego, ciasteczkowego, bananowego, karmel w proszku dla smaku
karmelowego i czekoladowego, czerwień koszenilowa dla smaku truskawkowego, substancja słodząca – sukraloza. żółcień
chinolinowa, czerwień koszenilowa – mogą mieć szkodliwy wpływ na aktywność i skupienie uwagi u dzieci.

Zalecane dawkowanie: 

Porcję (70 gramów) produktu wymieszać z 300-350 ml wody lub mleka. Spożywać na godzinę przed treningiem oraz
bezpśrednio po treningu. Kolejną porcję można stosować między posiłkami.
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