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Multipower 100% Pure Whey
Protein 2kg

Cena 186,00 zł

Cena poprzednia 219,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Multipower

Opis produktu
Multipower 100% Pure Whey Protein to odżywka białkowa zaliczana do najwyższej jakości produktów w swojej kategorii.
Zawiera izolat białka serwatkowego uzupełniony o koncentrat oraz hydrolizat białek serwatki. Niemiecka marka suplementów i
odżywek dla sportowców Multipower to jedna z najstarszych i najbardziej renomowanych, która jest obecna na rynku już
kilkadziesiąt lat. Do kilkudziesięciu minut po zakończonym treningu siłowym, ciało w celach regeneracyjnych domaga się
szybko dostępnych składników odżywczych, między innymi aminokwasów. Odżywka 100% Pure Whey Protein dostarcza
najbardziej efektywne białko, które może być spożyte po treningu w celach regeneracyjnych, ponieważ poszczególne jego
frakcje są najszybciej przyswajalne i trawione na aminokwasy, które występują w bardzo korzystnych proporcjach (duży udział
aminokwasów esencjonalnych, wliczając BCAA) dla odbudowy tkanek mięśni.

Porcja (30 gramów) odżywki wysokobiałkowej Multipower 100% Whey Protein dostarcza aż 24 gramy najwyższej
jakości białka (w tym 5.7 g BCAA oraz 3.8 g glutaminy) i zaledwie 0.9 g cukru !

Wartości odżywcze w 100 g | 30 g
Wartość energetyczna - 1621 kJ / 383 kcal | 486 kJ / 115 kcal
Tłuszcze - 4.2 g | 2.9 g
-w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 1.3 g | 0.9 g
Węglowodany - 5.4 g | 3 g
-w tym cukry - 1.6 g | 0.9 g
Białko - 80 g | 24 g
-w tym aminokwasy BCAA - 19.1 g | 5.7 g
Błonnik pokarmowy - 0.3 g | 0.1 g
Witamina B6 - 5.45 mg | 1.63 mg
Sól - 1.25 g | 0.37 g

Zalecane dawkowanie: Porcję 30 gramów proszku (3 miarki) rozpuścić w 200 ml wody lub mleka. Spożywać po treningu
oraz w ciągu dnia (od 1 do 3 porcji). 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: jogurt jagodowy , kawa z karmelem
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