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Mex American Standard Whey
2kg

Cena 119,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Mex Nutrition

Opis produktu
MEX Nutrition American Standard Whey 2kg
Proteinowy proszek, z którego przyrządzisz przepyszne, orzeźwiające szejki, specjalnie opracowane dla maksymalnej i szybkiej
regeneracji, odbudowy mięśni oraz dostarczeniu składników, z których zostaną one rozbudowane. Zimna filtracja WPC + WPI !

Brak aspartamu !
Niska zawartość węglowodanów i tłuszczy
dodatek BCAA i L-Glutaminy
filtrowany na zimno izolat białka serwatkowego
ultra i mikro filtracja białka serwatki
wzorcowy profil aminokwasowi
brak sztucznych dodatków i barwników (naturalne dodatki smakowe i barwniki, np. z owoców)
lekki i orzeźwiający smak szejka

Skład w porcji (29 g) :

    Kalorie 490 kJ ( 117 kcal )

    Tłuszcz 2 g

    Cholesterol 35 mg

    Sód 0.07 g

    Potas 145 mg

    Węglowodany 2.4 g

    Białko 22.3 g

    Witamina A 0 g

    Witamina C 0 g

    Wapń 100 mg

    Żelazo 0.16 mg

Sposób użycia Mex American Standard Whey:

Do przygotowania 1 porcji odmierzyć 29 g białka (1 miarka) i wymieszać w 250-300 ml wody lub mleka (zależnie od
preferencji i diety) W zależności od zapotrzebowania spożywać 1-3 porcje dziennie.
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