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Megabol Total Creatine 500g

Cena 24,99 zł

Cena poprzednia 37,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Megabol

Opis produktu
Megabol Total Creatine to preparat w proszku zawierający mikronizowany (200 mesh) monohydrat kreatyny o
najwyższej czystości. Za sprawą kreatyny uwalniana jest energia potrzebna do pracy włókien mięśniowych (ATP w postaci
rozbitych molekuł, które stanowią paliwo dla pracujących komórek). Kreatyna nasila procesy anaboliczne związane z lepszym
wykorzystaniem białek jako budulca dla mięśni, co przyczynia się do wzrostu beztłuszczowej masy ciała. Tak więc składnik ten
przyczynia się zarówno do zwiększenia siły, wytrzymałości jak i masy mięśni. Co ciekawe istnieją badania wskazujące na rolę
kreatyny w wydzielaniu testosteronu endogennego. Megabol Total Creatine to klasyczny monowodzian kreatyny
(monohydrat kreatyny) poddany mokronizacji, dzięki czemu jest jeszcze łatwiej przyswajalny od tradycyjnych proszków czy
tabletek oraz maksymalnie wolny od produktu ubocznego - kreatyniny.

zwiększenie siły i wytrzymałości mięśni
poprawiona synteza białka
szybsza rozbudowa suchej masy mięśniowej
poprawiona regeneracja włókien mięśniowych
bardziej efektywne treningi
mikronizowana postać kreatyny - 200 mikronów
zero wypełniaczy i cukru

100 g produktu zawiera minimum 99% monohydratu kreatyny

Zalecane dawkowanie: 1 łyżeczka od herbaty (5 g) od 1 do 2 razy dziennie. Pierwsza porcja rano po przebudzeniu, druga
porcja po treningu. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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