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Megabol Gainer 737 3000g

Cena 65,00 zt
Dostepnos¢ dostepny
Producent Megabol

Opis produktu

Odkryj Megabol Gainer 737 3000g - suplement 3kg
dla budowania masy miesniowej!

Megabol Gainer 737 3000g to suplement diety zaprojektowany z myslg o sportowcach i entuzjastach fitnessu, ktérzy chca
powiekszy¢ masy ciata oraz osiggna¢ optymalne rezultaty treningowe bez koniecznosci ciggtego spozywania duzych
positkéw. Dzieki idealnie zbilansowanemu sktadowi, dostarcza wszystko, czego potrzebuje organizm w okresie wzmozonego
wysitku fizycznego - biatek, weglowodanéw, witamin i aminokwasoéw.

Idealna jesli szukasz produktu, ktéry przyspieszy proces regeneracji i pomoze zwiekszy¢ mase miesniowa. Dowiesz sie,
dlaczego ta maséwka jest uznawana jest za jedna z najlepszych w swojej klasie i co sprawia, ze jego formuta jest tak
wyjatkowa.

Czym jest Megabol Gainer 737 3000 g i jak dziata?

Gainer 737 ™ to suplement diety klasy premium, ktéry wspomaga budowe masy miesniowej oraz regeneracje po
intensywnych treningach. W jego sktadzie znajduje sie kompleks peptydowo-aminokwasowy 737, opracowany w
wyniku wielomiesiecznych prac majacych na celu zaprojektowanie produktu o petnowartosciowym aminogramie.

Zawartos¢ biatek, gtéwnie pochodzacych z serwatki, oraz izolowanej proteiny zarodkéw pszenicy, czyni go produktem
o wysokiej wartosci biologicznej. Formuta zostata wzbogacona o weglowodany proste i ztozone, co pozwala na celu
jak najdtuzsze oddziatywanie energetyczne na organizm i zapewniaja energie bezposrednio po spozyciu.

Dlaczego warto wybra¢ Megabol - Gainer?

Jest to produkt dostarczajacy wszelkich niezbednych sktadnikéw tatwiej i mniejszym kosztem niz dodatkowe
positki. Idealnie sprawdzi sie jako uzupetnienie diety w przypadku oséb trenujacych sitowo lub wyczynowo.

Jest to takze idealny preparat dla wszystkich, ktérzy jedza mniejszym positkiem, ale chca zyska¢ na masie bez
uczucia przepetnienia. Dzieki szybkowchtanialnym sktadnikom energetycznym, spozywanie smacznego szejka
miedzy positkami to wygodna i skuteczna forma suplementacji.

Co zawiera Gainer 737™? - Zawiera wszystko co najwazniejsze

Gainer 737 ™ zawiera doktadnie to, czego potrzebujesz: biatek, aminokwaséw, peten zestaw witamin oraz kompleks
weglowodanéw prostych i ztozonych, zaprojektowany w celu wsparcia organizmu po wysitku.
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Co wiecej, sktad aminogramu zapewnia dostep do aminokwaséw ilosciowo i strukturalnie dopasowanych do
zapotrzebowania zmienionego w wyniku treningu. To oznacza lepszg regeneracje, szybszy przyrost masy i mniej
zmeczenia.

Jakie biatka znajdziesz w tym gainerze ?

W preparacie zastosowano wysokiej klasy biatka pochodzace z serwatki oraz proteine zarodkéw pszenicy, ktére
wspoélnie tworzg kompleks serwatkowy 737. Taka kompozycja gwarantuje wysoka zawartos¢ glutaminy i aminokwasy
w formie wolnej i peptydowej - szybko dostepne dla organizmu.

Zgodnie z najbardziej aktualne opracowania dotyczace dietetyki sportowej, takie potgczenie zwieksza efektywnosé
regeneracji, co szczegdlnie istotne po treningach o duzej intensywnosci.

Jaki jest profil aminokwasowy o wysokiej wartosci?

Profil aminokwasowy o wysokiej wartosci biologicznej zapewnia, ze kazdy sktadnik aktywnie wspiera procesy
anaboliczne. Gainer ten to takze transporter azotu w przewodzie pokarmowym, ktéry jest prekursorem waznych
czynnikéw metabolicznych.

Formuta odpowiada zaleceniom dietetykdw sportowych, ktérzy twierdza, ze ilo$é biatka w preparatach powinna by¢
dopasowana do zmienionego zapotrzebowania organizmu, szczegdlnie po intensywnych treningach.

Kogo Gainer 737 ™ moze najbardziej wspomac?

737™ to preparat dla wszystkich ktdérzy jedza mniejszym positkiem, uprawiaja sport i potrzebuja dodatkowego
positku pomiedzy positkami gtéwnymi. Idealny zaréwno dla poczatkujgcych, jak i zaawansowanych sportowcéw.

Kulturystom jako popularny suplement, pozwala skréci¢ czas ich dostepnosci aminokwaséw w organizmie i dziata jak
produkt energetyczny, idealnie sprawdzajacy sie przy zwiekszonym wysitku fizycznym.

Jak przyjmowac Gainer 737 3000g dla maksymalnych efektéw?

Najlepiej spozywac jako dodatkowy positek lub spozywac jako dodatkowy positek pomiedzy gtéwnymi daniami.
Porcja 100g rozpuszczona w 220 ml wody dostarcza odpowiednig ilos¢ biatek i aminokwasow.

Optymalna skutecznos¢ osiaga przyjmowany po treningu, kiedy organizm najlepiej wchtania sktadniki odzywcze.
Regularne spozywanie zapewnia dtugotrwaty efekt energetyczny i przyrost masy miesniowe;.

Dlaczego ten gainer to idealny suplement po treningu?

Po treningu organizm potrzebuje btyskawicznego uzupetnienia sktadnikéw energetycznych - i tutaj z pomoca
przychodzi megabol - gainer. Dzieki optymalnie dobrany kompleks weglowodanéw prostych, organizm otrzymuje
szybkowchtanialne zapewniaja energie bezposrednio po spozyciu.

To suplement, ktéry nie tylko dostarcza biatka, ale réwniez pozwala lepiej wykorzysta¢ sktadniki energetyczne obecne w
diecie sportowca.

Jak przygotowac porcje - miesza¢ w zamknietym naczyniu z woda?

Dla najlepszego efektu, zaleca sie miesza¢ 70-100 g proszku w szejkerze z okoto 220 ml wody na jedna porcje. Dzieki temu
uzyskasz smaczny, jednolity shake bez grudek.

Odzywka Swietnie rozpuszcza sie w wodzie, co czyni go wygodnym i szybkim w przygotowaniu nawet w trakcie przerwy
miedzy treningami.

Podsumowanie najwazniejszych informacji o odzywce

e Megabol Gainer 737 zawiera kompleks biatek, aminokwaséw i weglowodandéw prostych i ztozonych

Idealny dla oséb chcacych zwiekszy¢é mase miesniowa oraz uzupetni¢ niedobory po treningu
* Zawiera biatka pochodzace z serwatki oraz izolowana proteine zarodkéw pszenicy

¢ Wzbogacony o aminokwasy w formie wolnej i peptydowej
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e tatwy w przygotowaniu - miesza¢ w zamknietym naczyniu z woda

* Przyjmowac jako dodatkowy positek miedzy gtéwnymi positkami

¢ Dostarcza peten zestaw witamin i makrosktadnikow

¢ Produkt polecany przez aktualne opracowania dotyczace dietetyki sportowej
¢ Posiada profil aminokwasowy o wysokiej wartosci biologicznej

¢ Idealny dla kulturystéw i sportowcéw sitowych

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: cappuccino , kruche ciastko , truskawka

Sktad
Specyfikacja produktu
Wartosci odzywcze (w 100 g):
e Biatko: 30 g
e Weglowodany: 59 g (w tym cukry: 36 g)
e Ttuszcz: 0,8 g (w tym nasycone: 0,2 g)
¢ S6l:0,3¢
¢ Wartos$¢ energetyczna: 1543 k) / 363 kcal
¢ Hydrolizat aminokwaséw: 2000 mg
e L-leucyna: 100 mg

e L-lizyna: 300 mg

Witaminy (na porcje 100 g):
e Witamina B1: 0,7 mg (64% RDA)
e Witamina B2: 0,9 mg (64% RDA)
e Witamina B6: 0,8 mg (57% RDA)
e Witamina B12: 1,6 ug (64% RDA)
e Witamina PP: 8,8 mg (55% RDA)
e Kwas foliowy: 220 ug (110% RDA)
e Witamina E: 6,6 mg (55% RDA)
e Witamina C: 48 mg (60% RDA)
* Biotyna: 30 ug (60% RDA)
e Kwas pantotenowy: 6 mg (100% RDA)

Profil aminokwasowy (w 100 g):
Izoleucyna: 3875 mg, Leucyna: 7140 mg, Walina: 4084 mg, Lizyna: 2636 mg, Metionina: 2203 mg, Fenyloalanina: 4759 mg,
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Treonina: 3031 mg, Arginina: 3868 mg, Alanina: 3144 mg, Kwas asparaginowy: 4170 mg, Cystyna + cysteina: 2588 mg, Kwas
glutaminowy: 30344 mg, Glicyna: 4032 mg, Histydyna: 1965 mg, Prolina: 12022 mg, Seryna: 4984 mg, Tyrozyna: 2774 mg,
Tryptofan: 973 mg, Hydroksyprolina: 726 mg, Hydroksyleucyna: 84 mg

Skiad:

kompleks serwatkowy 737 (suszona serwatka, koncentrat biatek serwatki WPC, izolat biatek serwatki WPI, hydrolizat biatek
serwatki WPH), biatko zarodkéw pszenicy, maltodekstryna, kompleks peptydowo-aminokwasowy 737 (hydrolizat biatka
kolagenu, hydrolizat biatek serwatki, |-leucyna, I-lizyna), aromaty (smak na opakowaniu), witaminy (kwas |-asparaginowy
[witamina C], nikotynamid [niacyna], D-alfa-tokoferol [witamina E], D-pantotenian wapnia [kwas pantotenowy], ryboflawina
[witamina B2], chlorowodorek pirydoksyny [witamina B6], chlorowodorek tiaminy [witamina B1], I-metylofolian wapnia
[foliany], D-biotyna [biotyna], cyjanokobalamina [witamina B12], barwnik E129 dla smaku truskawkowego i malinowego.
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