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Megabol Gainer 737 3000g

Cena 65,00 zł

Dostępność dostępny

Producent Megabol

Opis produktu

Odkryj Megabol Gainer 737 3000g – suplement 3kg
dla budowania masy mięśniowej!
Megabol Gainer 737 3000g to suplement diety zaprojektowany z myślą o sportowcach i entuzjastach fitnessu, którzy chcą 
powiększyć masy ciała oraz osiągnąć optymalne rezultaty treningowe bez konieczności ciągłego spożywania dużych
posiłków. Dzięki idealnie zbilansowanemu składowi, dostarcza wszystko, czego potrzebuje organizm w okresie wzmożonego
wysiłku fizycznego – białek, węglowodanów, witamin i aminokwasów.

Idealna jeśli szukasz produktu, który przyspieszy proces regeneracji i pomoże zwiększyć masę mięśniową. Dowiesz się,
dlaczego ta masówka jest uznawana jest za jedną z najlepszych w swojej klasie i co sprawia, że jego formuła jest tak
wyjątkowa.

Czym jest Megabol Gainer 737 3000 g i jak działa?
Gainer 737™ to suplement diety klasy premium, który wspomaga budowę masy mięśniowej oraz regenerację po
intensywnych treningach. W jego składzie znajduje się kompleks peptydowo-aminokwasowy 737, opracowany w
wyniku wielomiesięcznych prac mających na celu zaprojektowanie produktu o pełnowartościowym aminogramie.

Zawartość białek, głównie pochodzących z serwatki, oraz izolowanej proteiny zarodków pszenicy, czyni go produktem
o wysokiej wartości biologicznej. Formuła została wzbogacona o węglowodany proste i złożone, co pozwala na celu
jak najdłuższe oddziaływanie energetyczne na organizm i zapewniają energię bezpośrednio po spożyciu.

Dlaczego warto wybrać Megabol – Gainer?
Jest to produkt dostarczający wszelkich niezbędnych składników łatwiej i mniejszym kosztem niż dodatkowe
posiłki. Idealnie sprawdzi się jako uzupełnienie diety w przypadku osób trenujących siłowo lub wyczynowo.

Jest to także idealny preparat dla wszystkich, którzy jedzą mniejszym posiłkiem, ale chcą zyskać na masie bez
uczucia przepełnienia. Dzięki szybkowchłanialnym składnikom energetycznym, spożywanie smacznego szejka
między posiłkami to wygodna i skuteczna forma suplementacji.

Co zawiera Gainer 737™? – Zawiera wszystko co najważniejsze
Gainer 737™ zawiera dokładnie to, czego potrzebujesz: białek, aminokwasów, pełen zestaw witamin oraz kompleks
węglowodanów prostych i złożonych, zaprojektowany w celu wsparcia organizmu po wysiłku.
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Co więcej, skład aminogramu zapewnia dostęp do aminokwasów ilościowo i strukturalnie dopasowanych do
zapotrzebowania zmienionego w wyniku treningu. To oznacza lepszą regenerację, szybszy przyrost masy i mniej
zmęczenia.

Jakie białka znajdziesz w tym gainerze ?
W preparacie zastosowano wysokiej klasy białka pochodzące z serwatki oraz proteinę zarodków pszenicy, które
wspólnie tworzą kompleks serwatkowy 737. Taka kompozycja gwarantuje wysoka zawartość glutaminy i aminokwasy
w formie wolnej i peptydowej – szybko dostępne dla organizmu.

Zgodnie z najbardziej aktualne opracowania dotyczące dietetyki sportowej, takie połączenie zwiększa efektywność
regeneracji, co szczególnie istotne po treningach o dużej intensywności.

Jaki jest profil aminokwasowy o wysokiej wartości?
Profil aminokwasowy o wysokiej wartości biologicznej zapewnia, że każdy składnik aktywnie wspiera procesy
anaboliczne. Gainer ten to także transporter azotu w przewodzie pokarmowym, który jest prekursorem ważnych
czynników metabolicznych.

Formuła odpowiada zaleceniom dietetyków sportowych, którzy twierdzą, że ilość białka w preparatach powinna być
dopasowana do zmienionego zapotrzebowania organizmu, szczególnie po intensywnych treningach.

Kogo Gainer 737™ może najbardziej wspomóc?
737™ to preparat dla wszystkich którzy jedzą mniejszym posiłkiem, uprawiają sport i potrzebują dodatkowego
posiłku pomiędzy posiłkami głównymi. Idealny zarówno dla początkujących, jak i zaawansowanych sportowców.

Kulturystom jako popularny suplement, pozwala skrócić czas ich dostępności aminokwasów w organizmie i działa jak 
produkt energetyczny, idealnie sprawdzający się przy zwiększonym wysiłku fizycznym.

Jak przyjmować Gainer 737 3000g dla maksymalnych efektów?
Najlepiej spożywać jako dodatkowy posiłek lub spożywać jako dodatkowy posiłek pomiędzy głównymi daniami.
Porcja 100g rozpuszczona w 220 ml wody dostarcza odpowiednią ilość białek i aminokwasów.

Optymalną skuteczność osiąga przyjmowany po treningu, kiedy organizm najlepiej wchłania składniki odżywcze.
Regularne spożywanie zapewnia długotrwały efekt energetyczny i przyrost masy mięśniowej.

Dlaczego ten gainer to idealny suplement po treningu?
Po treningu organizm potrzebuje błyskawicznego uzupełnienia składników energetycznych – i tutaj z pomocą
przychodzi megabol – gainer. Dzięki optymalnie dobrany kompleks węglowodanów prostych, organizm otrzymuje 
szybkowchłanialne zapewniają energię bezpośrednio po spożyciu.

To suplement, który nie tylko dostarcza białka, ale również pozwala lepiej wykorzystać składniki energetyczne obecne w
diecie sportowca.

Jak przygotować porcję – mieszać w zamkniętym naczyniu z wodą?
Dla najlepszego efektu, zaleca się mieszać 70-100 g proszku w szejkerze z około 220 ml wody na jedną porcję. Dzięki temu
uzyskasz smaczny, jednolity shake bez grudek.

Odżywka świetnie rozpuszcza się w wodzie, co czyni go wygodnym i szybkim w przygotowaniu nawet w trakcie przerwy
między treningami.

Podsumowanie najważniejszych informacji o odżywce
Megabol Gainer 737 zawiera kompleks białek, aminokwasów i węglowodanów prostych i złożonych

Idealny dla osób chcących zwiększyć masę mięśniową oraz uzupełnić niedobory po treningu

Zawiera białka pochodzące z serwatki oraz izolowaną proteinę zarodków pszenicy

Wzbogacony o aminokwasy w formie wolnej i peptydowej
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Łatwy w przygotowaniu – mieszać w zamkniętym naczyniu z wodą

Przyjmować jako dodatkowy posiłek między głównymi posiłkami

Dostarcza pełen zestaw witamin i makroskładników

Produkt polecany przez aktualne opracowania dotyczące dietetyki sportowej

Posiada profil aminokwasowy o wysokiej wartości biologicznej

Idealny dla kulturystów i sportowców siłowych

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: cappuccino , kruche ciastko , truskawka

Skład

Specyfikacja produktu

Wartości odżywcze (w 100 g):

Białko: 30 g

Węglowodany: 59 g (w tym cukry: 36 g)

Tłuszcz: 0,8 g (w tym nasycone: 0,2 g)

Sól: 0,3 g

Wartość energetyczna: 1543 kJ / 363 kcal

Hydrolizat aminokwasów: 2000 mg

L-leucyna: 100 mg

L-lizyna: 300 mg

Witaminy (na porcję 100 g):

Witamina B1: 0,7 mg (64% RDA)

Witamina B2: 0,9 mg (64% RDA)

Witamina B6: 0,8 mg (57% RDA)

Witamina B12: 1,6 µg (64% RDA)

Witamina PP: 8,8 mg (55% RDA)

Kwas foliowy: 220 µg (110% RDA)

Witamina E: 6,6 mg (55% RDA)

Witamina C: 48 mg (60% RDA)

Biotyna: 30 µg (60% RDA)

Kwas pantotenowy: 6 mg (100% RDA)

Profil aminokwasowy (w 100 g):
Izoleucyna: 3875 mg, Leucyna: 7140 mg, Walina: 4084 mg, Lizyna: 2636 mg, Metionina: 2203 mg, Fenyloalanina: 4759 mg,
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Treonina: 3031 mg, Arginina: 3868 mg, Alanina: 3144 mg, Kwas asparaginowy: 4170 mg, Cystyna + cysteina: 2588 mg, Kwas
glutaminowy: 30344 mg, Glicyna: 4032 mg, Histydyna: 1965 mg, Prolina: 12022 mg, Seryna: 4984 mg, Tyrozyna: 2774 mg,
Tryptofan: 973 mg, Hydroksyprolina: 726 mg, Hydroksyleucyna: 84 mg

Skład:

kompleks serwatkowy 737 (suszona serwatka, koncentrat białek serwatki WPC, izolat białek serwatki WPI, hydrolizat białek
serwatki WPH), białko zarodków pszenicy, maltodekstryna, kompleks peptydowo-aminokwasowy 737 (hydrolizat białka
kolagenu, hydrolizat białek serwatki, l-leucyna, l-lizyna), aromaty (smak na opakowaniu), witaminy (kwas l-asparaginowy
[witamina C], nikotynamid [niacyna], D-alfa-tokoferol [witamina E], D-pantotenian wapnia [kwas pantotenowy], ryboflawina
[witamina B2], chlorowodorek pirydoksyny [witamina B6], chlorowodorek tiaminy [witamina B1], l-metylofolian wapnia
[foliany], D-biotyna [biotyna], cyjanokobalamina [witamina B12], barwnik E129 dla smaku truskawkowego i malinowego.
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