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Megabol Crea Cola 225g -
kreatyna jabłczan +
monohydrat

Cena 25,90 zł

Dostępność dostępny

Numer katalogowy 5907582338826

Kod EAN 5907582338826

Producent Megabol

Opis produktu

Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g – Skuteczny
Suplement Diety o Smaku Coli dla Sportowców i
Aktywnych
Szukasz kreatyny, która wyróżnia się nie tylko skutecznością, ale i wyjątkowym smakiem? Megabol Crea Cola
Kreatyna 225g to odpowiedź na potrzeby każdego, kto chce zwiększyć siłę, wydolność i masę mięśniową.
Produkt w formie musującego napoju zawiera monohydrat kreatyny i jabłczan kreatyny, gwarantując szybką
przyswajalność oraz przyjemne doznania smakowe. 

Czym jest Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g?
Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g to nowoczesny suplement diety, który produkowana jest w samorozpuszczalnej
postaci wyśmienitego napoju do natychmiastowego przygotowania. Wystarczy porcję zalać wodą, by uzyskać gotowy
napój o doskonałym i popularnym smaku.

Ten skuteczny suplement to połączenie dwóch form kreatyny: monohydrat kreatyny i jabłczan kreatyny, wspierających
mięśniowy wzrost, zwiększenie siły, oraz poprawę wydolności. Produkt polecany jest zarówno dla zawodowych 
sportowców, jak i osób prowadzących aktywny tryb życia.

Dlaczego warto wybrać suplement Megabol Crea Cola?
Marka Megabol to synonim jakości i zaawansowanej technologii produkcji. Crea-cola™ produkowana jest w
samorozpuszczalnej formie przez ośrodek zastosowań biotechnologicznych Megabol®, co gwarantuje pełną
rozpuszczalność oraz wysoką przyswajalność składników.

Produkt nie zawiera wypełniaczy ani konserwantów, zbędnych barwników, a zamiast tego wykorzystuje naturalny
barwnik (karmel) i bezpieczne substancje słodzące takie jak acesulfam K, cyklaminian sodu i sacharynian sodu.

Jak działa kreatyna ?
Kreatyna jest jednym z najlepiej przebadanych suplementów na świecie. Jej głównym działaniem jest poprawa wydolności
fizycznej, wspomaganie regeneracji oraz rozwój masy mięśniowej. Kreatyna 225 g to produkt, który wystarcza na około
miesiąc suplementacji.
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W każdej porcji (około 7 g) znajduje się odpowiednia ilość monohydratu kreatyny, która zapewnia lepszą
rozpuszczalność i szybkie przyswajanie. Dzięki temu możliwe jest efektywne buforowanie kreatyny i maksymalizacja
korzyści treningowych.

Jak smakuje Crea Cola Kreatyna i dlaczego to ważne?
Smak to jeden z głównych atutów Megabol Crea Cola Kreatyna 225. Produkt wyróżnia się colą o doskonałym
popularnym smaku, co czyni go znacznie przyjemniejszym do spożycia niż standardowe kreatyny bezsmakowe lub o
sztucznych aromatach.

Dzięki formule musującej, suplement miesza z wodą bez grudek i tworzy napój, który można pić najlepiej przed
treningiem lub po nim, by wspomóc regenerację. To również idealny wybór dla osób, które mają trudności z połykaniem
kapsułek.

Jak stosować Megabol Crea Cola – ile wynosi porcja dzienna?
Zalecana dzienna porcja to 7 g (około płaskie łyżeczki) proszku rozpuszczonego w 200 ml wody. Suplement należy 
spożywać raz dziennie, najlepiej przed treningiem lub o stałej porze dnia, jeśli nie ćwiczysz regularnie.

Nie należy przekraczać zalecanej dziennej porcji. W przypadku osób przyjmujących leki, należy skonsultować się z
lekarzem, gdyż może dojść do interakcji.

Jakie składniki zawiera Megabol Crea Cola Kreatyna 225?
Skład produktu to mieszanka wysokiej jakości komponentów. Oprócz monohydratu kreatyny i jabłczanu kreatyny,
znajdziemy tu także:

kwas jabłkowy (malic acid) – poprawiający smak i wspomagający trawienie,

regulatory kwasowości – dla zachowania stabilnego pH,

soda oczyszczona – poprawiająca wchłanianie,

naturalny barwnik (karmel),

substancje słodzące: acesulfam K, cyklaminian sodu, sacharynian sodu.

Produkt nie zawiera wypełniaczy ani konserwantów, co czyni go bardziej naturalnym i bezpiecznym suplementem.

Czy Megabol Crea Cola zawiera monohydrat kreatyny?
Tak, Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g zawiera monohydrat kreatyny, który jest najpopularniejszą i najlepiej
przebadaną formą kreatyny. Zapewnia on szybkie uzupełnienie fosfokreatyny w mięśniach, co przekłada się na większą siłę i
efektywność podczas ćwiczeń.

Dodatkowo produkt zawiera również jabłczan kreatyny, który wspiera metabolizm energetyczny i działa synergistycznie z 
monohydratem kreatyny, poprawiając ogólne rezultaty stosowania.

Jak prawidłowo przechowywać ten suplement?
Suplement należy przechowywać w suchym i chłodnym miejscu, chronić przed wilgocią oraz trzymać z dala od
małych dzieci. Produkt zachowuje swoje właściwości najdłużej, gdy przechowywany jest w oryginalnym opakowaniu,
szczelnie zamkniętym.

Zawsze należy sprawdzić datę przydatności do spożycia i unikać miejsc nasłonecznionych, które mogą wpłynąć na jakość
składników aktywnych.

Jakie są efekty stosowania Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g?
Regularne stosowanie Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g prowadzi do:

zwiększenia siły i mocy mięśniowej,

lepszej wydolności w czasie intensywnych treningów,
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przyrostu masy mięśniowej,

szybszej regeneracji po wysiłku.

To skuteczny suplement, który z powodzeniem może być stosowany jako element codziennej diety każdego aktywnego
człowieka, niezależnie od poziomu zaawansowania treningowego.

Często zadawane pytania dotyczące Crea Cola Kreatyna 225 g
Czy Crea Cola Kreatyna 225 g to produkt dla każdego?
Tak, ale osoby w przypadku stosowania leków powinny skonsultować się z lekarzem.

Czy mogę spożywać więcej niż jedną porcję dziennie?
Nie. Nie należy przekraczać zalecanej dawki – spożywać raz dziennie zgodnie z instrukcją.

Czy smak cola jest sztuczny?
Nie – produkt zawiera naturalny barwnik i substancje słodzące, które nadają napojowi naturalny smak coli.

Podsumowanie – Najważniejsze informacje o Megabol Crea Cola Kreatyna
225 g

Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g to suplement diety łączący monohydrat kreatyny i jabłczan kreatyny.

Produkt produkowany jest w samorozpuszczalnej postaci wyśmienitego napoju, który miesza z wodą.

Każda porcja to 7 g, spożywana raz dziennie.

Skutecznie wspiera masę mięśniową, wydolność i zwiększenie siły.

Nie zawiera konserwantów, wypełniaczy, ani zbędnych barwników.

Zawiera kwas jabłkowy (malic acid), sodę oczyszczoną, naturalny barwnik, oraz substancje słodzące.

Przechowywać w suchym miejscu, chronić przed wilgocią.

Idealny dla każdego aktywnie trenującego sportowca i osób dbających o codzienną dietę.

Gotowy, by spróbować? Wybierz Megabol Crea Cola Kreatyna 225 g i ciesz się nową jakością suplementacji!
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