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Life Light GSH Zredukowany L-
Glutation 60 kaps.
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Opis produktu

Suplement diety Life Light GSH - zredukowany L-Glutation to potgczenie dwéch aktywnych zwigzkéw: zredukowanego L-
glutationu i witaminy E w jednej matej kapsutce. GSH stanowi rezerwe cysteiny w organizmie, a dzieki swojej wolnej grupie
tiolowej stuzy do redukcji nadtlenkéw. Polecany jest zwtaszcza w potaczeniu z selenem, ktérego najwazniejsza funkcja jest
tworzenie silnego antyutleniacza, enzymu zwanego peroksydazg glutationowg.

Fizjologiczne funkcje substancji czynnej

Zredukowany L - Glutation (GSH) to drobnoczgsteczkowy tripeptyd zbudowany z trzech aminokwaséw: glicyny, cysteiny i
kwasu glutaminowego, ktére potgczone sa ze sobg wigzaniem peptydowym. Za jego biologiczne funkcje w naszym organizmie
odpowiedzialna jest grupa tiolowa (-SH). Zredukowany glutation jest wszechobecnym przeciwutleniaczem zaangazowanym w
wiele funkcji komérkowych, takich jak detoksykacja, transport aminokwaséw, produkcja koenzyméw oraz recykling witamin E i
C. Glutation dziata jako substancja odtruwajgca oraz uczestniczy w przemianie nadtlenku wodoru w wode w reakcji
katalizowanej przez enzym peroksydaze glutationowg (zawierajgcy selen jako kofaktor), co zwieksza zywotnos¢ erytrocytéw.
Bierze takze udziat w przedostawaniu sie aminokwaséw do bton komérkowych. Glutation wystepuje w kazdej komérce
organizmu, szczegdélnie bogate w jego zasoby sa nerki, watroba i soczewka oka.

Witamina E pomaga w ochronie komérek przed stresem oksydacyjnym.

Porcja produktu do spozycia w ciagu (1 kaps.) dnia zawiera:

Zredukowany L-glutation 100 mg

Witamina E - 12 mg (100 % RWS*)

* - %RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej (8 400 kJ/2 000 kcal)

Sktadniki: zredukowany L-Glutation (GSH), sktadnik otoczki kapsutki: substancja glazurujgca hydroksypropylometyloceluloza
(otoczka kapsutki), substancja wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna, octan D-alfa-tokoferylu (witamina E).

Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia. Suplementy diety nie mogg by¢ stosowane jako substytut
(zamiennik) zréznicowanej diety. Produkt nie moze by¢ stosowany przez osoby uczulone na ktérykolwiek z jego sktadnikéw.
Przechowywa¢ w zamknietym opakowaniu. Chroni¢ od swiatta i wilgoci. Suplementy diety powinny by¢ przechowywane w
sposéb niedostepny dla matych dzieci.

Produkt najwyzszej jakosci firmy Life Light®

- wysoce efektywne potaczenie czystego zredukowanego glutationu (GSH) z wysokiej jakosci witaming E celem uzupetnienia
codziennej diety,

- moze by¢ spozywany przez wegetarian i wegan,

- wyprodukowany w Niemczech, firma Life Light posiada certyfikat ISO 9001:2008.
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