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KFD Budyń Proteinowy

Cena 29,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent KFD

Opis produktu
KFD Budyń Proteinowy to wyjątkowy produkt, gdyż jest to jedyny taki dietetyczny budyń z dodatkiem WPI 90 (izolat
białka serwatki 90) i bez dodatku cukru o niskiej kaloryczności - pojedyncza porcja to tylko 88 kalorii. Budyń KFD
doskonale zaspokaja apetyt na słodycze, dzięki gęstej konsystencji daje uczucie sytości, a przyrządzić go można w zaledwie 6
minut i spożyć na ciepło, bądź po ostygnięciu jak pudding. Konkurencyjne budynie "fit" często są pozbawione dodatku cukru i
na tym kończą się ich zalety. KFD Budyń Proteinowy zawiera dodatek najlepszego jakościowo białka w postaci WPI 90, a
więc zasili organizm sportowca we wszystkie niezbędne aminokwasy, w tym BCAA. Dodatkowo Budyń Proteinowy KFD bez
problemu zastąpi składniki do przyrządzenia kremów do ciast, tortów czy gofrów. Budyń nie zawiera kazeiny, która jest słabo
tolerowana przez wiele osób oraz jakichkolwiek białek niskiej jakości.

Cechy KFD Budyń Proteinowy:

bez dodatku cukru (zaledwie 0,25 - 0,4 g naturalnie występujących cukrów w porcji)
zawiera WPI 90
bez niskiej jakości białek
przepyszne smaki
może być użyty jako składnik kremów do ciast i tortów !

Budyń Proteinowy o smaku białek czekolady ze śmietanką 468g
Składniki: izolat białka serwatkowego WPI 90 (z mleka), skrobia modyfikowana, skrobia kukurydziana, aromat naturalny,
aromaty, sól, substancja słodząca: sukraloza.
Porcji w opakowaniu: 18

Wartości odżywcze w 100 g | w 1 porcji - 26 g :
Wartość energetyczna - 1465,38 kJ / 350 kcal | 370,44 kJ / 88,48 kcal
Tłuszcz - 1,67 g | 0,4 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 1,10 g | 0,3 g
Węglowodany - 52,4 g | 13,62 g
w tym cukry - 0,98 g | 0,25 g
Błonnik - 29,5 g | 7,6 g
Sól - 2,09 g | 0,54 g

Sposób przyrządzenia:
1. Z 250 ml zimnego mleka odlać 1/3 szklanki, wsypać do niej zawartość 1 porcji (26 gramów proszku = 5 płaskich miarek) i
dokładnie wymieszać.
2. Pozostałą ilość mleka zagotować. Do gotującego się mleka przelać rozrobiony proszek i ciągle mieszać do zagotowania, a
następnie gotować na mniejszym ogniu do uzyskania pożądanej, gęstej konsystencji.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biała czekolada-śmietanka , wanilia-śmietanka
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