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GO ON! Protein Bar 50g

Cena 2,99 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent GO ON! Nutrition

Opis produktu
GO ON! Protein Bar jest batonikiem o wysokiej (25%) zawartości białka, które pochodzi z najlepiej przyswajalnego źródła, a
więc z białka serwatki. Kolejnym wartościowym dodatkiem jest prebiotyk inulina. GO ON! Protein Bar ma odpowiednio
dobrane proporcje węglowodanów, wysoką zawartość błonnika, jest bogatym źródłem naturalnej witaminy B12. Zamiast
niezbyt zdrowego tłuszczu palmowego dodano masło klarowane. Białko serwatkowe w GO ON! Protein Bar pochodzi z
wysokiej jakości WPC 80.

Cechy batonika GO ON! Protein:

smaczna i zdrowa alternatywa dla słodyczy
idealny w pracy, szkole i w podróży
dostarcza najwyższej jakości białka, które wspiera utrzymanie i budowę masy mięśniowej
źródło zbilansowanych mikro i makroelementów
kilka pysznych smaków do wyboru

Wartości odżywcze (smak kakaowy) wartość odżywcza w 100 gramach w porcji 50 gramów
wartość
energetyczna

1716kJ / 410 kcal 858 kJ / 205 kcal

tłuszcze
-w tym nasycone
kwasy tłuszczowe

15 g
- 9 g

7.5 g
- 4.5 g

węglowodany
-w tym cukry proste

38 g
-29 g

19 g
-14.5 g

błonnik 12 g 6 g
białko 25 g 12.5 g
sól 0.18 g 0.09 g
witamina B12 7.5 µg (304%)* 3.7 µg (152%)*
*% referencyjnej wartości spożycia

Wartości odżywcze (smak orzechowy) wartość odżywcza w 100 gramach w porcji 50 gramów
wartość
energetyczna

1716kJ / 410 kcal 858 kJ / 205 kcal

tłuszcze
-w tym nasycone
kwasy tłuszczowe

15 g
- 8.4 g

7.5 g
- 4.2 g

węglowodany
-w tym cukry proste

38 g
-29 g

19 g
-14.5 g

błonnik 12 g 6 g
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białko 25 g 12.5 g
sól 0.15 g 0.08 g
witamina B12 7.6 µg (304%)* 3.8 µg (152%)*
*% referencyjnej wartości spożycia

Wartości odżywcze (smak waniliowy) wartość odżywcza w 100 gramach w porcji 50 gramów
wartość
energetyczna

1722kJ / 411 kcal 861 kJ / 206 kcal

tłuszcze
-w tym nasycone
kwasy tłuszczowe

15 g
- 9 g

7.5 g
- 4.5 g

węglowodany
-w tym cukry proste

38 g
-29 g

19 g
-14.5 g

błonnik 12 g 6 g
białko 25 g 12.5 g
sól 0.15 g 0.08 g
witamina B12 7.7 µg (304%)* 3.9 µg (152%)*
*% referencyjnej wartości spożycia

Wartości odżywcze (smak żurawinowy) wartość odżywcza w 100 gramach w porcji 50 gramów
wartość
energetyczna

1733 kJ / 414 kcal 867 kJ / 207 kcal

tłuszcze
-w tym nasycone
kwasy tłuszczowe

15 g
- 9 g

7.5 g
- 4.5 g

węglowodany
-w tym cukry proste

39 g
-30 g

19.5 g
-15 g

błonnik 12 g 6 g
białko 25 g 12.5 g
sól 0.15 g 0.08 g
witamina B12 7.6 µg (304%)* 3.8 µg (152%)*
*% referencyjnej wartości spożycia
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: kakao , orzech , wanilia , żurawina
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