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GO ON Nutrition Whey 30g

g’ﬁl NUTRITION

WHEY =1 Cena 3,99 zt

WPC+ WPl Dostepnoé¢ aktualnie niedostepny

Producent GO ON! Nutrition

Opis produktu

GO ON Nutrition Whey (saszetka 30g) jest odzywka wysokobiatkowa, ktéra jest kompozycjg koncentratu biatek
serwatkowych (WPC) oraz izolatu biatek serwatkowych (WPI). Obie z tych frakcji biatkowych wyrédzniaja sie bardzo
wysoka wartoscia biologiczng, duzym udziatem aminokwaséw esencjonalnych (EAA), w tym aminokwasdéw o rozgatezionych
tancuchach (BCAA). GO ON! Whey jest odzywka klasy premium, w ktérej uzyto surowce najlepszej jakosci, znakomitej
rozpuszczalnosci (instant), a finalny produkt wyréznia sie aksamitnymi, kremowymi smakami. Kazdy kolejny szejk GO ON
Whey to przepyszny deser o wyrazistym, ale nie przesadnie przestodzonym smaku, natomiast kazdy kto woli odzywki bez
jakichkolwiek dodatkéw moze siegnac po wersje bezsmakowa, ktdrg mozna komponowac z przerdéznymi sktadnikami, np.
owocami, kakao.

GO ON! Whey nie zawiera jakichkolwiek biatek pochodzenia roslinnego oraz zbednych wypetniaczy niskiej jakosci.

Produkt nadaje sie jako uzupetnienie diety redukcyjnej (np. niskoweglowodanowej), ale takze jest znakomitym uzupetnieniem
w postaci najlepszego budulca dla miesni podczas diet rozbudowujgcych muskulature. Biatka serwatkowe zawarte w
produkcie posiadajg doskonaty aminogram oraz najlepsza przyswajalnos¢, przewyzszajac pod wzgledem wartosci biatka
pochodzace z miesa czy nawet jaj.
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GO ON! Whey wystepuje w wersji naruralnej (bez dodatkéw smakowych) oraz w réznych wariantach smakowych.

SMAK NATURALNY - Wartosci odzywcze w 30g/100g:
Kalorie - 121 kcal / 402 kcal

Ttuszcz-1.89g/6g

Weglowodany -2.1g/7.1g

Biatko - 24 g/ 80 g

S6l-0.2g/0.6g

WERSJE SMAKOWE - Wartosci odzywcze w 30 g/ 100 g :
Kalorie - 115 kcal / 383 kcal

Ttuszcz-1.79/5.79

Weglowodany -2g/6.8g

Biatko - 22.89/76 g

S6l-0.49g/1.2g

WERSJA SMAKOWA czekolada - Wartosci odzywcze w 30 g /1009 :
Kalorie - 111 kcal / 370 kcal

Ttuszcz-1.79/5.79

Weglowodany -2g/6.7g

Biatko -21.6g/72¢g

S6l-03g/1.1g

Masa netto: 750 g (25 porcji)

Dawkowanie: Zalecane dzienne spozycie to od 1 do 3 porcji (np. po przebudzeniu, pomiedzy positkami, po treningu, przed
snem). Porcja pojedyncza to 30 graméw odzywki (1saszetka) zmieszane w 150-200 ml wody lub mleka.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biata czekolada - kokos , czekolada , jogurt malinowy , lody pistacjowe , naturalny , sernik cytrynowy , truskawka ,
wanilia , wanilia-karmel
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