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Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/gaspari-nutrition-zm-complex-90-kaps-p-1904.html

Gaspari Nutrition ZM-Complex
90 kaps.

(E’&!.‘Fﬁﬁ Cena 58,00 zt
WIGHTTEME RECOVERY Surpgm Dostepnosc dostepny
I"-n“mpl“ Numer katalogowy 646511025226
Kod EAN 646511025226
Producent Gaspari

Opis produktu

Gaspari Nutrition ZM-Complex 90 kapsutek to suplement typu ZMA w najlepszym wydaniu od uznanej amerykanskiej
marki zatozonej przez Rich'a Gaspari'ego - jednego z najlepszych kulturystéw lat 80-tych i 90-tych. ZM-Complex zawiera
doskonale przyswajalny cynk w formie chelatu aminokwasowego potagczonego z L-metioning i asparaginianem, w poteznej
dawce 30 mg jondéw cynku co odpowiada 200% dziennego zapotrzebowania. Kazda porcja Gaspari ZM-Complex to takze
potezna dawka magnezu (az 450 mg jonédw magnezu!) w postaci asparaginianu i witaminy B6. Preparat poprawia jakos¢ snu,
zwieksza odpornos$¢ organizmu, wspiera procesy anaboliczne, w tym wydzielanie testosteronu, funkcjonowanie miesni, jest
sprawdzonym suplementem poprawiajgcym procesy regeneracyjne.

Sktadniki aktywne 2 porcji (3 kapsutki):

Witamina B6 (jako pirydoksyna HCL) - 10,5 mg (525%)

Magnez (z asparaginianu magnezu) - 450 mg (113%%*)

Cynk (jako mono-I-metionina i asparaginian cynku) - 30 mg (200%%*)
* RWS - referencyjna wartos¢ spozycia

Pozostate sktadniki kapsutki: zelatyna (otoczka kapsutki), roslinny stearynian magnezu, dwutlenek krzemu,

Dawkowanie: Spozywac 3 kapsutki dziennie w porze wieczornej (przed snem).
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