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Gaspari Nutrition Proven Whey
Protein Isolate 1814qg
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Producent Gaspari

Opis produktu

Gaspari Nutrition Proven Whey 1814g to doskonata odzywka biatkowa oparta na izolacie biatek serwatkowych,
uzyskanym poprzez niskocisnieniowg i niskotemperaturowg mikrofiltracje z przeptywem krzyzowym. Ten proces gwarantuje
najwyzsza czystosc i stezenie biatka, jednoczesnie zachowujac integralnos¢ produktu oraz jego wyjgtkowy smak. Proven
Whey to niezréwnane zrédto biatka, fatwo przyswajalne i petnowartosciowe dla organizmu.

Produkt jest praktycznie pozbawiony laktozy, co sprawia, ze jest idealnym wyborem dla oséb wrazliwych na ten sktadnik. Dla
kazdego aktywnego sportowca kluczowe jest dostarczanie organizmowi wysokiej jakosci biatka, bedacego petnowartosciowym
zrédtem niezbednych aminokwasoéw, niezbednych do zwiekszenia lub utrzymania masy miesniowej. Proven Whey Swietnie
sprawdza sie réwniez w okresach redukcji tkanki ttuszczowej oraz podczas rekonwalescencji po chorobach, urazach czy
operacjach.

Biatko serwatkowe, szczegdlnie w postaci izolatu, cechuje sie szybkim tempem trawienia, co czyni Proven Whey doskonatym
wyborem do regeneracji po intensywnym treningu. W zattoczonym rynku petnym niskiej jakosci proszkéw biatkowych,
obcigzonych nadmiarem weglowodandéw, Gaspari Nutrition® postawito na absolutnie najczystsza forme biatka
serwatkowego.

Gaspari’s Proven Whey™ dostarcza duza dawke biatka - 25 gramoéw w jednej porcji (30 g), w tym 5,5 g BCAA. To oznacza,
ze otrzymujesz produkt o wyjatkowej czystosci, skutecznosci i nizszej kalorycznosci w poréwnaniu z innymi biatkami serwatki.
Twoja sylwetka zastuguje na najwyzszg jakos¢ sktadnikéw, dlatego przestan akceptowad przecietnos$c i siegnij po
profesjonalna jakos$¢ Gaspari Proven Whey™, wytacznie od Gaspari Nutrition®.

Gaspari Nutrition Proven Whey Protein Isolate - cechy:

¢ Odzywka ceniona zaréwno na rynku amerykanskim, jak i $wiatowym, bedgca duma renomowanej marki Gaspari
Nutrition.

¢ 100% izolat biatek serwatki CFM: Opierajac sie na najwyzszej jakosci izolacie biatek serwatki, uzyskanym poprzez
metode mikrofiltracji z przeptywem krzyzowym (CFM), produkt oferuje niekwestionowang jakos¢.

e 25 graméw czystego biatka w porcji: Kazda porcja dostarcza 25 gramdw czystego biatka, co czyni go niezastgpionym
zrédtem wysokiej jakosci budulca dla miesni.

¢ Niemal zerowy udziat laktozy, weglowodandéw (w tym cukréw) i ttuszczéw, oraz cholesterolu - Proven Whey to wybér
dla tych, ktérzy poszukujg biatka o minimalnej zawartosci laktozy i innych zbednych sktadnikéw, idealnego nawet dla
0s6b o wrazliwym uktadzie pokarmowym.

¢ Maksymalnie dopracowany proszek biatkowy - produkt zostat starannie opracowany pod wzgledem rozpuszczalnosci i
smaku, gwarantujgc nie tylko skutecznos¢, ale réwniez przyjemnos¢ spozywania.

e Btyskawiczne tempo wchtaniania - dzieki szybkiemu tempu wchtaniania, Proven Whey stanowi doskonate wsparcie dla
0s6b szukajacych skutecznego regeneratora po intensywnym treningu.

* Super lekkie dla uktadu trawiennego - zapewnia nie tylko efektywnos¢, ale takze komfort spozywania suplementu.

Smak coconut and cream (kokos ze Smietanka)
Wartosci odzywcze w porgcji (30 g):
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Kalorie - 105 kcal

Ttuszcze ogétem - 0,3 g

w tym nasycone kwasy ttuszczowe - 0,2 g
S6d-0,13¢g

Weglowodany ogétem - 0,4 g

w tym cukry - 0,4 g

Biatko - 25 g

Sktadniki: izolat biatka serwatki (WPI) (z mleka) 96%, aromaty, substancja zageszczajgca (guma ksantanowa), substancja
stodzaca (sukraloza).

Smak strawberry and cream (truskawka ze $mietang)
Wartosci odzywcze w porcji (30 g):

Kalorie - 105 kcal

Ttuszcze ogétem - 0,3 g

w tym nasycone kwasy ttuszczowe - 0,2 g
S6d-0,13g

Weglowodany ogétem - 0,4 g

w tym cukry - 0,4 g

Biatko - 25 g

Sktadniki: izolat biatka serwatkowego (WPI) (z mleka) 96%, aromaty, substancja zageszczajaca (guma ksantanowa), barwnik,
koncentrat soku z burakéw w proszku, regulator kwasowosci (kwas cytrynowy), substancja stodzaca (sukraloza).

Smak vanilla ice cream (lody waniliowe)
Wartosci odzywcze w porcji (30 g):
Kalorie - 105 kcal

Ttuszcze ogétem - 0,3 g

w tym nasycone kwasy ttuszczowe - 0,2 g
S6d-0,13¢g

Weglowodany ogétem - 0,4 g

w tym cukry - 0,4 g

Biatko - 25 g

Sktadniki: izolat biatka serwatki (WPI) (z mleka) 96%, aromaty, substancja zageszczajgca (guma ksantanowa), naturalny
barwnik (karoteny), substancja stodzaca (sukraloza).

Dawkowanie i sposéb przygotowania: Wymieszaj porcje 30 gramoéw (1 miarka) z woda, mlekiem lub ulubionym napojem.
Dostosuj ilo$¢ ptynu do swoich preferencji: jesli preferujesz geste i stodkie shake, wymieszaj porcje odzywki z 150-200 ml
ptynu; jesli wolisz delikatny smak i rzadszg konsystencje napoju, mozesz uzy¢ 250-300 ml ptynu. Spozywaj od 1 do 3 porcji
Proven Whey dziennie - zaréwno po treningu, pomiedzy positkami, jak i jako uzupetnienie biatka w ramach positkéw. Dopasuj
ilos¢ spozywanych porcji do swoich indywidualnych potrzeb i celéw dietetycznych.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Skiep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 Iutego 1994 r. 0 prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pézn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: kokos
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