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Gaspari Nutrition Proven Whey
Protein Isolate 1814g

Cena 269,00 zł

Dostępność dostępny

Producent Gaspari

Opis produktu
Gaspari Nutrition Proven Whey 1814g to doskonała odżywka białkowa oparta na izolacie białek serwatkowych,
uzyskanym poprzez niskociśnieniową i niskotemperaturową mikrofiltrację z przepływem krzyżowym. Ten proces gwarantuje
najwyższą czystość i stężenie białka, jednocześnie zachowując integralność produktu oraz jego wyjątkowy smak. Proven
Whey to niezrównane źródło białka, łatwo przyswajalne i pełnowartościowe dla organizmu.

Produkt jest praktycznie pozbawiony laktozy, co sprawia, że jest idealnym wyborem dla osób wrażliwych na ten składnik. Dla
każdego aktywnego sportowca kluczowe jest dostarczanie organizmowi wysokiej jakości białka, będącego pełnowartościowym
źródłem niezbędnych aminokwasów, niezbędnych do zwiększenia lub utrzymania masy mięśniowej. Proven Whey świetnie
sprawdza się również w okresach redukcji tkanki tłuszczowej oraz podczas rekonwalescencji po chorobach, urazach czy
operacjach.

Białko serwatkowe, szczególnie w postaci izolatu, cechuje się szybkim tempem trawienia, co czyni Proven Whey doskonałym
wyborem do regeneracji po intensywnym treningu. W zatłoczonym rynku pełnym niskiej jakości proszków białkowych,
obciążonych nadmiarem węglowodanów, Gaspari Nutrition® postawiło na absolutnie najczystszą formę białka
serwatkowego.

Gaspari’s Proven Whey™ dostarcza dużą dawkę białka - 25 gramów w jednej porcji (30 g), w tym 5,5 g BCAA. To oznacza,
że otrzymujesz produkt o wyjątkowej czystości, skuteczności i niższej kaloryczności w porównaniu z innymi białkami serwatki.
Twoja sylwetka zasługuje na najwyższą jakość składników, dlatego przestań akceptować przeciętność i sięgnij po
profesjonalną jakość Gaspari Proven Whey™, wyłącznie od Gaspari Nutrition®.

Gaspari Nutrition Proven Whey Protein Isolate - cechy:

Odżywka ceniona zarówno na rynku amerykańskim, jak i światowym, będąca dumą renomowanej marki Gaspari
Nutrition.
100% izolat białek serwatki CFM: Opierając się na najwyższej jakości izolacie białek serwatki, uzyskanym poprzez
metodę mikrofiltracji z przepływem krzyżowym (CFM), produkt oferuje niekwestionowaną jakość.
25 gramów czystego białka w porcji: Każda porcja dostarcza 25 gramów czystego białka, co czyni go niezastąpionym
źródłem wysokiej jakości budulca dla mięśni.
Niemal zerowy udział laktozy, węglowodanów (w tym cukrów) i tłuszczów, oraz cholesterolu - Proven Whey to wybór
dla tych, którzy poszukują białka o minimalnej zawartości laktozy i innych zbędnych składników, idealnego nawet dla
osób o wrażliwym układzie pokarmowym.
Maksymalnie dopracowany proszek białkowy - produkt został starannie opracowany pod względem rozpuszczalności i
smaku, gwarantując nie tylko skuteczność, ale również przyjemność spożywania.
Błyskawiczne tempo wchłaniania - dzięki szybkiemu tempu wchłaniania, Proven Whey stanowi doskonałe wsparcie dla
osób szukających skutecznego regeneratora po intensywnym treningu.
Super lekkie dla układu trawiennego - zapewnia nie tylko efektywność, ale także komfort spożywania suplementu.

Smak coconut and cream (kokos ze śmietanką)
Wartości odżywcze w porcji (30 g):
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Kalorie - 105 kcal
Tłuszcze ogółem - 0,3 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 0,2 g
Sód - 0,13 g
Węglowodany ogółem - 0,4 g
w tym cukry - 0,4 g
Białko - 25 g

Składniki: izolat białka serwatki (WPI) (z mleka) 96%, aromaty, substancja zagęszczająca (guma ksantanowa), substancja
słodząca (sukraloza).

Smak strawberry and cream (truskawka ze śmietaną)
Wartości odżywcze w porcji (30 g):
Kalorie - 105 kcal
Tłuszcze ogółem - 0,3 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 0,2 g
Sód - 0,13 g
Węglowodany ogółem - 0,4 g
w tym cukry - 0,4 g
Białko - 25 g

Składniki: izolat białka serwatkowego (WPI) (z mleka) 96%, aromaty, substancja zagęszczająca (guma ksantanowa), barwnik,
koncentrat soku z buraków w proszku, regulator kwasowości (kwas cytrynowy), substancja słodząca (sukraloza).

Smak vanilla ice cream (lody waniliowe)
Wartości odżywcze w porcji (30 g):
Kalorie - 105 kcal
Tłuszcze ogółem - 0,3 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 0,2 g
Sód - 0,13 g
Węglowodany ogółem - 0,4 g
w tym cukry - 0,4 g
Białko - 25 g

Składniki: izolat białka serwatki (WPI) (z mleka) 96%, aromaty, substancja zagęszczająca (guma ksantanowa), naturalny
barwnik (karoteny), substancja słodząca (sukraloza).

Dawkowanie i sposób przygotowania: Wymieszaj porcję 30 gramów (1 miarka) z wodą, mlekiem lub ulubionym napojem.
Dostosuj ilość płynu do swoich preferencji: jeśli preferujesz gęste i słodkie shake, wymieszaj porcję odżywki z 150-200 ml
płynu; jeśli wolisz delikatny smak i rzadszą konsystencję napoju, możesz użyć 250-300 ml płynu. Spożywaj od 1 do 3 porcji
Proven Whey dziennie - zarówno po treningu, pomiędzy posiłkami, jak i jako uzupełnienie białka w ramach posiłków. Dopasuj
ilość spożywanych porcji do swoich indywidualnych potrzeb i celów dietetycznych. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: kokos
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