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Opis produktu

Gaspari Nutrition Glutamine - L-glutamina w proszku z dodatkiem witamin z grupy B i tauryny. W produkcie
zastosowanu ultra-czystg, mikrorozdrobniong L-glutamine bez syntetycznych barwnikéw, stodzikéw i wypetniaczy. Niezaleznie
od tego, czy trenujesz sitowo czy masz przed soba dtugie sesje aerobowe, glutamina z Gaspari bedzie wspiera¢ Twoje
miesnie i zdrowie, poprzez sprawne uzupetnianie niedoboréw aminokwasu, ktéry najpowszechniej wystepuje w organizmie i
stanowi 60% udziatu a aminokwasach budujacych widékna miesniowe. Glutamina nie tylko jest budulcem miesni, ale jest
bardzo wazna dla uktadu immunologicznego, jak i wzmacnia bariere jelitowa, przeciwdziata zespotowi nieszczelnego jelita.
Marka Gaspari Nutrition to pewnos¢, ze w ich produkcie zostata uzyta mozliwie najbardziej jakosSciowa L-glutamina.

Korzysci z suplementowania Gaspari Nutrition Glutamine :

¢ odzywianie miesni, wsparcie ich regeneracji, odbudowy

¢ wspieranie odpornosci organizmu - glutamina jest niezbedna do tworzenia komérek odpornosciowych
e "czyszczenie" jelita ze ztych bakterii, przeciwdziata ich nieszczelnosci

e korzystne oddziatywanie na gospodarke insulinowga, przeciwdziatanie cukrzycy

Sktadniki aktywne w porcji (5 g):
L-glutamina - 4,54 g

Tauryna - 0,25 g

Witamina B6 - 0,21 g (15% RWS¥*)
Witamina B12 - 0,375 ug (15% RWS¥*)
* - referencyjna warto$¢ spozycia

Dawkowanie: Jedng porcje 5 graméw (1 miarka) proszku rozpus¢ w szklance wody. Spozywaj po treningu i/lub przed snem.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)
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