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Gaspari Nutrition Glutamine
300g

Cena 89,00 zł

Dostępność dostępny

Numer katalogowy 646511031166

Kod EAN 646511031166

Producent Gaspari

Opis produktu
Gaspari Nutrition Glutamine - L-glutamina w proszku z dodatkiem witamin z grupy B i tauryny. W produkcie
zastosowanu ultra-czystą, mikrorozdrobnioną L-glutaminę bez syntetycznych barwników, słodzików i wypełniaczy. Niezależnie
od tego, czy trenujesz siłowo czy masz przed sobą długie sesje aerobowe, glutamina z Gaspari będzie wspierać Twoje
mięśnie i zdrowie, poprzez sprawne uzupełnianie niedoborów aminokwasu, który najpowszechniej występuje w organizmie i
stanowi 60% udziału a aminokwasach budujących włókna mięśniowe. Glutamina nie tylko jest budulcem mięśni, ale jest
bardzo ważna dla układu immunologicznego, jak i wzmacnia barierę jelitową, przeciwdziała zespołowi nieszczelnego jelita.
Marka Gaspari Nutrition to pewność, że w ich produkcie została użyta możliwie najbardziej jakościowa L-glutamina.

Korzyści z suplementowania Gaspari Nutrition Glutamine :

odżywianie mięśni, wsparcie ich regeneracji, odbudowy
wspieranie odporności organizmu - glutamina jest niezbędna do tworzenia komórek odpornościowych
"czyszczenie" jelita ze złych bakterii, przeciwdziała ich nieszczelności
korzystne oddziaływanie na gospodarkę insulinową, przeciwdziałanie cukrzycy

Składniki aktywne w porcji (5 g):
L-glutamina - 4,54 g
Tauryna - 0,25 g
Witamina B6 - 0,21 g (15% RWS*)
Witamina B12 - 0,375 µg (15% RWS*)
* - referencyjna wartość spożycia

Dawkowanie: Jedną porcję 5 gramów (1 miarka) proszku rozpuść w szklance wody. Spożywaj po treningu i/lub przed snem. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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