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Formotiva Muscle Mass Maker
1kg

ASS Cena 27,99 zt
MKER Cena poprzednia 35,90 zt
i Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Formotiva
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Opis produktu

Formotiva Muscle Mass Maker 1000g to produkt skomponowany dla oséb o szczuptej budowie ciata, ktérych celem jest
szybkie i trwate przybranie na masie. Stosunek weglowodandéw do biatka (80%:20%) sprawia, ze produkt Swietnie sie sprawdzi
w okresach pracy nad rozbudowa masy miesniowej, szczegédlnie u oséb o szybkiej przemianie materii. Zawarty w Muscle
Mass Maker koncentrat biatka serwatkowego jest najlepszym budulcem dla wtékien miesniowych. Zawiera duzg ilos¢
anabolicznych aminokwaséw rozgatezionych - BCAA oraz kwasu glutaminowego. Kompleks swietnie przyswajalnych
weglowodandéw o zréznicowanym indeksie glikemicznym dostarcza energii, sprawia ze biatka zawarte w odzywce zostang
wykorzystane w kierunku odbudowy i rozbudowy wtdkien miesniowych, a w konsekwencji rozbudowy muskulatury.
Weglowodany odbudowywuja glikogen miesniowy oraz podobnie jak biatko wprowadzaja organizm w stan

anaboliczny. Muscle Mass Maker uzupetniono solidng dawka witaminy B6, ktéra wptywa na prawidtowy metabolizm
energetyczny oraz metabolizm biatek i glikogenu. Jedna porcja Muscle Mass Maker (szejk przyrzagdzony na wodzie)
dostarcza 360 kcal przy udziale ttuszczu ponizej 0,1 g. To sprawia, ze jest Swietng odzywka do spozycia zaraz po zakofczonym
treningu na sitowni, gdyz regeneracja jest znacznie szybsza, jesli w positku i suplementacji potreningowej ograniczymy
ttuszcze, a dostarczymy duze ilosci wysokiej jakosci biatka i weglowodanéw.

Wartos¢ odzywcza (na przyktadzie smaku ciasteczkowego) w 1 porcji (100 g) / 2 porcjach (200 g) / 3 porcjach
(300 g):

Wartos$¢ energetyczna - 1553 k) / 3106 kJ / 4659 kJ

Wartos¢ kaloryczna - 366 kcal / 732 kcal / 1098 kcal

Ttuszcz - ponizej 0,1 g / ponizej 0,2 g / ponizej 0,3 g

Weglowodany (w tym cukry) - 71,9 g (32,2 g) / 143,8 g (64,4 g) / 215,7 g (96,6 Q)
Biatko - 18,39/36,6 9/54,99

S6l1-0,169/0,329g/0,48¢9g

Witamina B6 - 0,93 mg (67%)* / 1,86 mg (133%)* / 2,8 mg (200%)*
Maltodekstryna - 52,0 g/ 104,09/ 156,0 g

Dekstroza - 21,09/42,09/63,09

Koncentrat biatka serwatkowego - 23,759/47,59 /71,259

Kwas glutaminowy - 3,61 g/7,229/10,83 g

Aminokwasy BCAA tacznie-4,639/9,26g/13,89¢g
L-leucyna-2,229/4,449/6,66 9

L-izoleucyna-1,199/2,38g/3,57 ¢

L-walina-1,219/2,429/3,639

* % Referencyjnej wartosci spozycia

* % Referencyjnej wartosci spozycia

(cookies&cream) Sktadniki: maltodekstryna, koncentrat biatek serwatkowych, dekstroza, aromaty (ciasteczkowy,
Smietankowy), substancje zageszczajgce: guma ksantanowa i guma arabska, substancja stodzaca: sukraloza, pirydoksyny
chlorowodorek.

(strawberry) Sktadniki: maltodekstryna, koncentrat biatek serwatkowych, dekstroza, aromaty (truskawkowy, Smietankowy),
regulator kwasowosci: kwas cytrynowy, substancje zageszczajgce: guma ksantanowa i guma arabska, substancja stodzaca:
sukraloza, barwnik: koszenila, pirydoksyny chlorowodorek.

(caramello) Sktadniki: maltodekstryna, koncentrat biatek serwatkowych, dekstroza, aromaty (karmelowy, Smietankowy),
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substancje zageszczajgce: guma ksantanowa i guma arabska, barwnik: karmel amoniakalny, substancja stodzgca: sukraloza,
pirydoksyny chlorowodorek.

(white chocolate) Sktadniki: maltodekstryna, koncentrat biatek serwatkowych, dekstroza, aromaty (biatej czekolady,
$mietankowy), substancje zageszczajace: guma ksantanowa i guma arabska, substancja stodzgca: sukraloza, pirydoksyny
chlorowodorek.

(chocolate) Sktadniki: maltodekstryna, koncentrat biatek serwatkowych, dekstroza, aromaty (czekoladowy, $mietankowy),
kakao naturalne, substancje zageszczajace: guma ksantanowa i guma arabska, substancja stodzaca: sukraloza, pirydoksyny
chlorowodorek.

Zalecane dawkowanie: 100 g (2 miarki) nalezy zmiksowa¢ w 200 ml wody lub mleka. Spozywac¢ od 1 do 3 porcji dziennie
(np. po przebudzeniu, pomiedzy positkami, przed lub po treningu).

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biata czekolada , ciastko z kremem , czekolada , truskawka
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