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Formotiva Muscle Brick Isolate
1000g

Cena 79,00 zł

Cena poprzednia 115,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Formotiva

Opis produktu
Formotiva Muscle Brick Isolate 1000g jest odżywką białkową, która oparta jest na najlepszym izolacie białek
serwatkowych, który otrzymywany jest w procesie wieloetapowej mikrofiltracji serwatki mlecznej, z przepływem krzyżowym.
Proces ten zachodzi w niskich temperaturach i nie jest wspomagany jakimikolwiek czynnikami chemicznymi. Sprawia to, że
białko uzyskane w ten sposób zachowuję pełną strukturę, wszystkie najważniejsze mikrofrakcje, dzięki czemu jest najbliższe
ideałowi spośród suplementów białkowych. Formotiva Muscle Brick Isolate przyswaja się błyskawicznie, bardzo szybko jest
trawione do postaci wolnych aminokwasów i wykorzystywane przez organizm do procesów naprawczych, budujących włókna
mięśniowe. Muscle Brick Isolate wyróżnia się znikomą zawartością tłuszczów, cukrów, laktozy, które w porcji występują w
ułamkach grama, co jest bardzo istotne dla osób, którym zależy na ścisłym pilnowani proporcji makroskładników w dziennej
diecie i precyzyjnie dobierają produkty.

 
(czekolada) Składniki: Izolat białka serwatkowego (WPI 90 instant); aromaty (czekoladowy, śmietankowy); kakao naturalne; L-
glutamina; substancje zagęszczające: guma ksantanowa, guma arabska, substancje słodzące: acesulfam K oraz sukraloza;
chlorowodorek pirydoksyny.
(wanilia) Składniki: Izolat białka serwatkowego (WPI 90 instant); aromaty (waniliowy, waniliowo–śmietankowy, śmietankowy);
L-glutamina; substancje zagęszczające: guma ksantanowa, guma arabska, substancje słodzące: acesulfam K oraz sukraloza;
chlorowodorek pirydoksyny.
(truskawka) Składniki: Izolat białka serwatkowego (WPI 90 instant); aromaty (truskawkowy, śmietankowy); L-glutamina;
substancja zagęszczająca: guma ksantanowa; regulator kwasowości: kwas cytrynowy; substancja zagęszczająca: guma
arabska; substancje słodzące: acesulfam K oraz sukraloza; barwnik: koszenila; chlorowodorek pirydoksyny.
(ciastko z kremem) Składniki: Izolat białka serwatkowego (WPI 90 instant); aromaty (ciasteczkowy, karmelowy, śmietankowy);
L-glutamina; substancje zagęszczające: guma ksantanowa, guma arabska; substancje słodzące: acesulfam K oraz sukraloza;
barwniki: brąz HT, żółcień chinolinowa; chlorowodorek pirydoksyny.
 
Tabela wartości odżywczych dla smaku waniliowego
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(poszczególne wersje smakowe mogą bardzo nieznacznie różnić się ilościami i proporcjami składników)
Wartość odżywcza - 1 porcja (25 g) | 2 porcje (50 g) | 3 porcje (75 g) | 100 g
Wartość energetyczna - 395 kJ/ 93 kcal | 790 kJ/ 186 kcal | 1185 kJ/ 279 kcal | 1580 kJ/ 372 kcal
Tłuszcz -  0,18 g | 0,36 g | 0,54 g | 0,70 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 0,05 g | 0,10 g | 0,15 g | 0,20 g
Węglowodany - 1,08 g |  2,16 g | 3,24 g | 4,30 g
w tym cukry - 0,50 g | 1,00 g | 1,50 g | 2,00 g
Białko | 21,78 g | 55,56 g | 83,34 g | 87,1 g
Sól - 0,2 g | 0,4 g | 0,6 g | 0,8 g
L-glutamina - 0,60 g | 1,20 g | 1,80 g | 2,40 g
Witamina B6  - 0,7 mg (50%)* |  1,4 mg (100%)* | 2,1 mg (150%)* | 2,8 mg (200%)*
Izolat białka serwatkowego - 22,23 g | 44,46 g | 66,69 g | 88,92 g
w tym aminokwasy rozgałęzione:
L-leucyna - 1,93 g | 3,86 g | 5,79 g | 7,72 g
L-izoleucyna - 1,20 g | 2,39 g | 3,59 g | 4,78 g
L-walina - 1,14 g | 2,27 g | 3,41 g | 4,54 g
* % Referencyjnej wartości spożycia
 
Dawkowanie i sposób użycia: Pojedyncza porcja produktu wynosi 35 gramów (odpowiada 2 miarkom załączonym do
produktu). Porcję 35 gramów należy zmiksować w shakerze, blenderze, ewentualnie w szklance z 200 ml chłodnej wody lub
mleka. Proporcje można dobrać wg. własnego uznania. Spożywać od 1 do 3 porcji w ciągu dnia. W dni treningowe pić porcję
bezpośrednio po zakończeniu treningu, pozostałe porcje mogą posłużyć jako uzupełnienie białka w ciągu dnia, np. pomiędzy
posiłkami, rano po przebudzeniu. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ciastko z kremem , czekolada , truskawka , wanilia
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