
 

Dane aktualne na dzień: 05-05-2024 18:38

Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/formotiva-creatine-powder-480g-p-164.html

  
Formotiva Creatine Powder
480g

Cena 58,50 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Formotiva

Opis produktu
Formotiva Creatine Powder to krystalicznie czysty surowiec farmaceutycznej kreatyny w wersji smakowej. Produkt
wyróżnia się świetną rozpuszczalnością i świeżymi, dobrze skomponowanymi smakami owoców. Monohydrat kreatyny w
wersji mikronizowanej charakteryzuje się podwyższoną przyswajalnością.
Creatine Powder jest preparatem o bardzo dużej skuteczności, wpływa znacząco na zwiększenie siły mięśni, wytrzymałości
oraz rozbudowę muskulatury. Jest więc skierowany dla osób uprawiających wszelkie sporty siłowe, sylwetkowe, siłowo-
wytrzymałościowe oraz osób o dużej aktywności fizycznej, ciężko pracujących.
Składniki:
(mandarine & grapefruit) Składniki: Monohydrat kreatyny, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat (mandarynkowo-
grejpfrutowy), substancje zagęszczające: guma ksantanowa i guma arabska, substancje słodzące: acesulfam K i sukraloza,
barwnik: żółcień chinolinowa, substancja słodząca: sacharyny, barwniki: beta-karoten i żółcień pomarańczowa FCF.
(bubble gum) Składniki: Monohydrat kreatyny, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat (gumy balonowej), substancje
zagęszczające: guma ksantanowa i guma arabska, substancje słodzące: acesulfam K i sukraloza, barwnik: azorubina,
substancja słodząca: sacharyny, barwnik: indygotyna.
(lemon) Składniki: Monohydrat kreatyny, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat (cytrynowy), substancje
zagęszczające: guma ksantanowa i guma arabska, substancje słodzące: acesulfam K i sukraloza, barwnik: żółcień chinolinowa,
substancja słodząca: sacharyny, barwnik: żółcień pomarańczowa FCF.
(grape) Składniki: Monohydrat kreatyny, regulator kwasowości: kwas cytrynowy, aromat (winogronowy), substancje
zagęszczające: guma ksantanowa i guma arabska, substancje słodzące: acesulfam K i sukraloza, barwnik: koszenila,
substancja słodząca: sacharyny, barwnik: indygotyna. 

tabela wartości odżywczych (dla opcji smakowej winogrono) Wartość odżywcza 1 porcja (6 g) 100 g
Wartość energetyczna 87 kJ/ 20,5

kcal
1451 kJ/ 341
kcal

Tłuszcz, w tym:
kwasy tłuszczowe
nasycone
Węglowodany, w tym: 4,7 g 78,7 g
cukry 0,5 g 7,9 g
Białko 0,006 g 0,1 g
Sól 0,013 g 0,22 g
Monohydrat kreatyny,
w tym:

5 g 83 g

kreatyna 4,4 g 73 g
Zalecane dawkowanie:
Pojedyncza porcja to 6g proszku (1 miarka) rozpuszczone w 200ml wody. 
W dni treningowe spożywać 2 porcje: pierwsza porcja rano na czczo lub przed treningiem, kolejna porcja bezpośrednio po
zakończeniu treningu
W dni nie-treningowe 1 porcja: rano na czczo.
Podczas suplementacji Creatine Powder należy spożywać około 3 litrów wody dziennie 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

wygenerowano w programie shopGold

https://www.titanium-odzywki.pl/formotiva-creatine-powder-480g-p-164.html


 

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: cytryna , mandarynka-grejpfrut
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